बिनाबाजी की डागू-गंगा में झब 
आपष्पारिमक ऊंमियोँ उठती हैं श्रौर 
उनका मानस क्रा जा संश्श द्वाता है 
दइ इतना सुखद निर्मल झऔौर आहार 
मन होता है कि स्पक्तित्व ठठमे कद इसे 
जाता दि ! प्रस्तुत शंकशन मैं उमक था 
£ प्रबबन संकलित € उमका आफजा- 
स्मिकर और तास्चिक प्रयाई मानइ-मीबन 
की भ्रयूद प्ररशा-शक्ति से भरपूर हे | 
मश॒ुष्य घिरस्तन युम से ह्ममृतत्थ को 
खोज मैं पग बढ़ाया भागा है भौर झाज 


सी बह झाशाजादी दै। बद क्रमृतर् इन 
प्रबअनों की प्राश“बेतमा है | 


पाठक देखेंगे कि महापुश्यों के 
स्मरथों में तत्त्म-पिश्वन में कामेकर्ताओों 
की शत्ति-ताबना मे सनस्दाओं के 
समाताम में छोर समत्चबय ढो प्रेरष्या 
अगाजे सै जादा के थे प्रबुन पदे-पदे 


महुर ब्याएकता भर शप़्बत संस्पएं से 
बौडप्रोद हैं । 


डछोन मे इन्हें पढ़कर अपना जोबन 
कश्य न बनाना भाहगा[ 


प्रेरणा-प्रवाह 


पिनोया 


अखिल भारत सर्व-सेवा-संघ प्रागन 
गय्बपार,आा प्री 


फ्रयशक 
पूर्फषचमइ डैस 

मम, अखिख भरत सर्ई-सेशा-संघ, 
राचएाट, काझै 


पएशी भार ३ 
मन १९६२ 
मृस्प । एक रुपया पद्ौस नदे फैले 


मुद्रक । 
ओममफ्काद कपूर 

शानमशदल लिमिरेद 

बायचभी ( बनारस ) ६९९६ -१८ 


प्रकाशकीय 


कप्मीर की पद-पात्रा पूरी करने के बाद पंजाब में रोटने पर पून्प 
बिनोगाजी का ध्यान इन्दौर नगर पर गया। शनौ अषिस्पाबाई के 
एन्‍्दौर से उन्हें बहुत भाधा गंदी | गह देश झा मप्दणर्टी केन्द्र तो है 
ही गए मादु-रात्ति के जागरण भी भी बहुत सम्माषना दिस्वाइ दी । 
उन्होंने २४ हुक” १९६ को माव-मते बाताबरण में इन्तौर नगरी में 
प्रचेश किया और पएशी बार २५ अगस्त ठक श्र्यात्‌ पूरे एक मशौने तक 
ठपा भादइ मे सितम्बर के अन्त में कृछ दिनी तक अपनी अम्झ्त बाणी 
४ इल्दौर क। 'सत्ोइग-नगर्र बनाने की दिशा मैं गिविष आयोयर्नो 
हारा कन-आप्रति का मशन्‌ काष क्रिपा। बह्ी 'पोरटर भान्दोखम 
बा सृज़्यत हुमा । जिझज्य आभम' की स्मापना हुई। सपमई 
भायोबन क सनम में 'पचिता से क्रास्मदर्शन का समान क्राया। 
करवदूरबाघाम द्रौ बहनों के बोर भाठ धक्ति के विष्यसहूम को 
बोस म्पपा मै प्रस्युत किया । इतना अधिक समय बाज ने क्षपनी 
सम्पूथ गाजा में किसी ओर नगर क्रो नहीं दिया भ्रौर यह हदूस्यग्त 
इल्दोर का दी शव । सपने समय में पह् सचमुष इन्द्रपुरी ही रही है। 
लबोव॒य-नगर बनकर दी उसका पर नाम साथक होगा | 

इस्दीर-नित्रात-चारू क प्रबकनों में ले दत्ता से क्ररमटना 
नगर अमिपान भीर इस्तस्तराप्राम गत अएनी के बीच ऊिये गये 
प्रदचनों का सकक्‍्रुन कस्‍्ट्पबाप्राम से 'जिनोगा का राप्रिप्प' नाम से 
प्रराणित ६ चुढ़ा है। मई सकरून प्ररणा प्रताई माम से प्रष्मशित 
हो रहा है । इसम ऐठिद्वातिक शमछामप्रिद नंताझों प्रस्णय पुरुपी 
क स्मरण से पेपर कागकताओं ८: शौच किपे गये टात्विक और 
आप्पाम्मिक प्रबरन हैं। इनक राय इम्होर के श्बदनीं कौ कही 
समास होती है। 

पृस्ठड बहुछ विशम्व हे प्रराशित दा री है. विशद् टिए ्यटक 
दमा बरगे। 

ही] 


अनुक्रम 


है शरिताधूल्क कब्चा 

९ थौनगा का शौक एवं #रताग, +भौग+ 

३ 'शवमित्ोचा। 

४ ॥०॥ पलताए्व 

॥ ॥ध्या गज 

६ शणों का बन 

५ ॥बभी मल 
धाब गै॥, क3वा 

॥ ०%ति भपामित्त और सहजित्त 
भग्रा बाद भौर एडि 
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अरपदिसामूलक करवा 
झस्प प्राणी भीर भ्टिसा का विघार 


अर्टिसा एम्द का उच्बारण पहुत पुराने अमाने से होता रा है) 
प्रायः मनुष्प के अव्यवा अन्य प्राणियों को यह विचार सुझठा शे ऐश 
रौफता नए है। मुमकिन है खूजता मी ऐ; लेकिन मनुप्प पहचान नहीं 
रुफता | पर एमे झिठना दौककता है उतना ही, सीमित इम गोरूते हैं। 
मश्यधरी प्राजौ मास्ताह्र करते हैं भीर शाकाशयेप्राणौ शाकाह्यर। 
मासुम नी गाव को सदा खुझ़ता है कि बनरपति पानी बादिए, बही 
सादा उचित है भार मासज्य बस्प का भ्राशर उसऊदिए उप्यित 
बह है। एव प्रपार वा ठरित ओर जग॒ित का विचार कमौ उसे 
पएृद्य ऐम्य पा मर स्यछम नहीं; ऐडिन हटा हुआ दौफता नहीं है। 
पऐश्य टीपपता है कि इसको देए पर्स री दृफ ऐसी है कि बह बनत्पति 
दी प्ररत॒ढरले है आर प्राशिसस्प बस्तु पसन्द नए करती | 


दिरम भार 'एं को रांटो 


इम्परे भाभम में एड टिएने थ्य । कब ऊब रग़ने की पभ्टी अजती 
शौ, हब ट॒पे एम रिपलाने प। परी सुनऊर बद झाठा मी था। उसे 
मात्र हो व था डि परी बड्से पर राने के स्पिरि ब्यना भारिए। 
एप णरी इस उसे सिर ये ॥ पक दिल डिस भाडे भौ रोटी बनी थौ 
उस आर में से डाटा गया पा। इमेस्य देशी परी नहीं बनती घी । 
इस दिन ऐरी जब इशम ह्यमने री को दिप “या लागा नरीं। 
रफेणा क) तर सता पक एटो इनाइर टिवानी परे । सार बह 


रे प्रेरणा-प्रबाइ 

कि बह शाकाइर में इम्ते आगे बढा हुआ था] हम रोग ते प्राणिजस्म 
बस्तु भी खरा ऐते है पेड्िन बए उसे पसन्द नहीं करता णा। उत्तौ 
गरब थी झादत उते डारी होतो ठो बह क्या करता म्यसम महोँ। 


कैछ पर अलसी का प्रयोग 

बा के बाल्चार म॑ टॉंग्टौ का एक बेर इमने खरीदा | उसे इम 
अस्सी कौ र्यै लिसाते थे। बहों ठों बह अस्सी की पत्यै नी जाता 
पा | उसकी भ्रादत मुँगफ़शी की लडौ लाने ढो थौ। उसे मरुसौ की 
मद लाती बौ। इमने टसऊरौ माक में अछसी क॑ तेल में भिगोने हुए 
कपास के दो ठुफड़े रथ दिबे | इन उकड्ों को बह माक ले बाएर मी 
नहीं निषारू सफत्य पा। दो ठौन दिन मैं उसकी आदत बन गयी तो 
अ्रत्सी कौ पद्बी साना उसने घुरू कर दिया | उसी तरह पी की श्रादत 
हसन में रूगा इते सो बह पा छकता या। बह एक सृक ख्यनपर है 
अजान है उसे इस प्रखर की ट्रेनिय दौ भरा उउती है। 


दिरन सादत से शाकाहारी 

उस दिरन ने भी ओ रोटी नहीँ व्यगी इसलिए बह भेर्र शाकाह्वारी 
शावित हुआ | छेषिन 95 ८०८८ नहीं) आदठ थी इसश्ए नहों 
साग्ा | मासाद्ारे प्राणी पास नहीं पाऐे | शास्नकार कएते है कि उनती 
अति प्ात्त के व्यपढ़ मह हैं। खेकिन ने प्राप्ये बह सोचते हैं ऊ्रि मी 
म्यदम मी । 
अइ्दिसा का ध्यापक भअ्पे 

फ्ैफिन मनु्य अख़े प्राचौन कारूसे अर्टिता का विचार करता 
आया है। अत्ति क्‍या है गए लब॒ कमी शोदा लाता है दव मेरी भद्धा 
डुसक स्वापऊ अर्थ में है। गीता मै कशा है: “व इच्ति ले इस्मते --अ्याम्त 
मे स्यस्ता है न मरता है; वबधातबति“-न मरबजाता दै। पह झारमा 
का स्वमाय है। बट शदज है। बद् कर्ममुक्त है कोइ किस म्दी करता; 


अ्दिसामूठफ करणा डे 
हैफ्िन मारने की ठिया शो हौ नं रफ्णो। यों दूसरी भी सारी रिया 
नहीं धांठी बह्ों मारने गी मौ नहीं शोडौ। म्यस्ता नरीं मस्य नहों, 
ऐसा झास्मा है ओर बद्दी अरदिता है। एिर इसइा साम्यजिक मिचार 
बना तद हमने ठसझा पु विष निपेषयुक्त घाम्र गनाया। सैंडिन 
इमाया मृष्ठ द्िचार यहौ है कि भारमा क ख्प झत्सि बड़ी है इसकिप 
एम जिसने झारम म्वम्द के नबतीऋ आर्येगे उठनी अभन्दलप्रि और 


शान्ति मिफेगी भीर जितने भास्मस्रमाय स॑ बूर ज्यपगे, झवनी शाग्वि 
भी मिपगौ | 


करुणा-परायण पुरुष भी हिंसा पसस्द करते ५ 

इरा तरह अ्रर्तिसा वा मद मिद्ार आर शुप्म बिनार, ऐसे दो गिभाग 
कोन मे बन गये थौर आज रु मस॒ुप्य म्यनठा आया है हि अरिंसा 
अध्यी है उसत्रा मानस अच्छा है सेडिन मनुण्य के रभज के #िए-- 
एह्िपिल्शि क डिप-या-ी णय इमशा होता है तब सिसा की «ा सरसी 
है और बह (सा भत्मि मे गिनौ जा धउ्सी है इस प्रकार सनुण का 
गिध्यार चल्ता टीरप्ा | सु ईरा जाता है हि महत कश्मापपरायण 
पुए्प भी टला 4 पधन्द करत है पह समसपर दि उसने मरद मित्रेगी। 
इम्पुनिर्री ने टिंला को स्यन्य डिपा ररोरें छे दिठ में। उसनफ मूष् मे 
ढुगणा हैं | समाज धाररकार्यो ने अरराधियों बरी तरए-उरद का दष्द देना 
मान्य बिपा । उस छूह में मौ कश्णा दै। एरराम ते पसुप उठाया, 
डाएव शायर मौ प्रिय का काम झिपा “- उन्म मौ कशणा है। श्व४प 
इसने परमेग्चर से सल करा नहीं मोंगीहैं। शप प्रम भार करणा 
मोगी है। का दोप करप्य मं भा सझ्ठा है. इष्ठ प्रम में भय भा लड़ा 
है। इन दानों दो निदोग बनाने व लिए श्र की क्रावग्यकता है। 
इस'शए सार प्रम भर दर्जा सिल्बर एक पून दिमार बनठा है। 
अदिसा व पिघार में पिष्ाम बी मदद 


शमाोय मे टना मय शासन घटा हा भादे बा शरकार के छगप 


४ प्रेरणाश्रवाइ 

हो वा अन्य किसीके लरिगे--उसर्मे एक शबाव का अंश ही म्पन्त किग्य 
आता है बह मी करणा दी प्रेरणा से ही। ह्ममी तक मनुष्प के धामने 
यह डिघ्ार साफ नही हो रहा है कि अहिंटा क॑ हित में क्या-क्ग किया 
का सकता है और कटा क्या नहीं ! क्रय साइंस का मुग भा रह है। 
बह श््में की मबानकता दिक्पकर सोचने में मदद दे रहा है और 
सोचने के डिए स्मजमी कर रहा है। 


'पठम वम फे खिछाफ पोख्नेबासे अर्दिसिक हैं ! 


काज कई दयाह्ष व्मेग मै हिंसा के लिस्यफ नह हैं। थे एम बम 
के किकाफ हैं. प्रेकिन फोसी के किश्मफ महीं हैं। कस्पेन्धनरू बेफ्स, 
जिनको मामूत्री शक कह सकते हैं उनका उपबोग हो ऐसा बे घाहते 
हैं। एसशिए एटम बम का उपयोग बन्द दो ऐसा 'चाइनेगसे सौमित 
हिंएा चके गइ घाहते हैं| वह इसछिए कि दंड 'चूरू तके। उन बढ़े 
झद्ओोँ ने तो इन छोटे शर्तें की इल्चत कम कौ है इसरिए थे 'बाइऐ 
हैं कि बोे शास्त्र न चले ताड़ि छोटे छस् 'बर्के ओए इड-शाक्ति का दबदबा 
'क्छे रोद डे ओर इम घ्ख्ार्ये। आल बुनियामर के सारे राज्य दंड-दाफ्ति 
पर पड़े हैं। अगर भाजबिक स्र अडगे, तो उस दारुत में इन छोटे 
शर्यों कौ दुछ अश्ेगौ नही ओर बह वंड-णफ्ति पत्म होगा इसडिए थे 
पषड़ा गये हैं कि वड ढैसे रसेगा ! लो झतन्त ठीमता ते आ्रायेफ्कि 
बेफ्स के पपराफ ओछे हैं दे अषण्ज ही अरिला में सोचठे हैं ऐसा नहीं 
कहा छा रफ़्ता; अस्कि बड़ जारी रहे इल्पेम्रिए थे पैदा शोचते हैं। पर्म- 
राज्य युविष्टीर को मिस्त्रा बोब्यने बी पेरणा दो आर हुई बह कस्चासूरुक 
ही थी बहुत कस्माबान्‌ शोग सोचते हैं कि संठवि-निपमन दोना चादिए। 
एक कस्मा हम्तति नियमन करने के हिए कहठी है ओर बूपटी कस्णा 
पुरूनों को इड देने के किए कइटी है। एक करुणा बह है, ओ्ये सज्यूर 
पूनिबन बनाती है भ्रोर एक करुणा बह है स्ये दासना के क्षय के लिना 
अर्टिता नहीं चफ्तेगी, बह कहती है। 


अईविसामूठछ करुणा भर 
शौतम युद्ध की महान खोज 
बासना के सब के बिना अरिसा नह शछेगी यह करुणा गौतम बुद्ध 
को शूहौ | यह कइणा उसे नहीं सझती तो बह मजदूर गूनियन बनाने में 
झूगा रहठा और ढकामून बनाकर प्रचार-काम में रूगता। सेकिन बह 
हल की सोद में पैटा भोर कश्झा का सोत करों से बढूता है पह 
पद्जानने के लिए. लोज की | रोज़ यह थी कि भनुप्प को बासना-झब 
करना खाहिए. | श्म गाज के प्रति करुचा दिखाते हैं और घाहते हैं कि 
गाग बचे | छे्रिन बासना बढायेंगे तो गाय खत्म शेगी ) क्राज गाय है 
क्षेकिन करू हम अपनी शम्तान बढ़ाते घक्के लार्मेगे लो मनुर्प गाय और 
पैक थो अपना इरौऊ, दुश्मन मानंगा और उनझे पत्म करने दौ 
शज्जीज तरबौग अरूर ईंड्रेगा। इतकिए भूछभूत करणा बासना-शमर में 
से बातो है। करुणा का गिघार पुराना है। दासना-क्षप का जिचार म्यै 
पुराना है। मुक्ति की पोज में ढाठना-स्त्र का छो बिरार भाता है बह 
मौ पुराना है। करूट्ा के बिना समाज सुरी नहीं हो धऊ़ता गई पोज 
मौ पुरानौ है। करुणा के रहिए बासना-छप तऊ पहुंचना है। पह सोज 


जो तक एम जानते हैं गोठय शुद्ध कौ है आर उठतक बाद बहुत सम्तों 
ने उसको उठाषा है। 


ध्यक्तिगत भौर सामाजिक सेघ में करुणा 


मरुत छोग झते दें कि हिन्दुस्तान गिय भौर प्रथिकार नहीं कर 
सष्रा इसका कारण है बुद् कौ परम्पग जिसने टिव्दुस्तान को और बुर्बकू 
बनाया | काग समझते हैँ कि बुक्त कोग बापना छत्र बरगे हो जुए ढोमों 
हे मदर री दोठी है। भ्रतः छोर ने तैटों के उन जियारों का विरोध 
नहीं किया | हैतिन लाई भ्राज इम कइप्य के शिए साम्पनिक छषेत मे 
बासमा-एप छाहे हैं. हो सभाज उसे पहन्द नहीं बरया | एक झाठमी 
हपाग करे, हो हम्पज उसे फहन्द् बरता है। सेप्रन बह शादमी अपे 
समाज यो दूशरे शमाज के डहिए स्पाग करने क लिए सिल्ामे तो सम्यज 


ह।॒ प्रेरणा-अबाइ 
उसे पसन्द नहीं करेया | स्पागी और बैरागौ मनुष्य अ्हा है प्ेकरिन बह 
स्वाय और बैराम्द सारे समाज को सिल्पमा भीर स्पाग कराना समाज 
को फ्ठन्द नहीं है। एक समाज को इसरे समाज के डिए त्याग करवा 
प्यहिए, पह समझाने के प्लिए बह कड़े फ्रि हिन्तुस्टान को पाकिस्तान की 
मदद करनी चाहिए पा पाकित्ठान के शिखुस्तन के किए प्रम से स्वाय 
करना बाहिए, शो ठ॒माव उसके खिलाफ खड़ा होगा ओर कर्ेया कि गए 
भनुष्त समाज-जही है, देशयओई है। सारदा इस प्रदार का भ्राशेप 
आलता-सय और करूणा के किए नहीं है । करुणा छो! सगको फ्सन्‍्द है 
जआासभा-भग मी फ्सम्द है सेकेन जहाँ झापने बापना-सप का सम्बन्ध 
समाक्ष से लोड़ा हाँ बासन-कय के सिख्मफ रुमाज ठठेगा | आप हसकों 
साम्यजिक तत्व बनाते हैं तो समाज पसन्द नहों करेगा | यह जो गिचार 
बारा है बह सिर हिन्दुस्ठान में ही नहीं बस्कि सारी दुनिया म॑ 'बर्ठौ 
है। इंसामसीए के सि्मफ नीत्ों उठा। #म्पुनिस्ट मौ थो्ते हैं कि 
आपने बाठना-सत भोर करुणा ये घम्द रिये पह इस कोर्गों के दिए 
सोचने की बात है । 
शाक्षाधराह्दी और सूझप्राद्दी करुणा 

एम कसा चाहते हैं पेफ़िन क्रिस तरइ को | हम मल-मूष-शद्राई 
क टिए बाते हैं बीमार्से कौ सेवा करते हैं--ठतर्में कस्या होतौ है। 
अनेक भापत्तियों में गृहरवाअमी फ्ेंसे हैं भीर संतान गदो है. उत्त दादूत 
मे मरर करने की इच्छा होती है। यह मी कछणा है। पा यह करूण 
उन ग्रहर्श्श को तमशानेगी ढि तुम नाइक मोग मैं पे हो इसकिए 
भोश मुक्त पो मो ! वे मोम में पे ठो गए करुणा उनकी मदद 
करती है | इतडिए बए ध्यसाप्र्शै करुचा है मूतयादरी नह! 


जुम्श-मुक्ति करे द्वि" पासमा-स्तय भाषपयक 
तुकाराम ने स्यनपिक दिक्नत के कम मैं भापिरी मोके पर कहा है! 
बरम खाए ब्यम भाई प्ाक्ों पारी रिक्ष्मा। इसके दो अर्प होते हैं। 


अद्टिसामूछक करुणा ह 
काम मही है करेंकि कामना नहीं है। “तसत्पा रुदे बसत्पा छत जग 
बिस्पेदे विय्यछतसे । दुनिया दुः्प कर रही है. गोरू रही है बिशीद में, 
झकिन गुनिया को उस बंदना मोग में आनन्द आरा है। इसकिए उसको 
बैवना पे ध्रुड्धान॑ का प्रसतन में नईीं कर्र्या | पृष्मपृर्थ तुऋझा को्गी 
मरित्तत्म । इसलिए तुकाराम कइता है कि बह छोगों से अद्सि शो गया 
है। वह झानता है कि उन झोगों क्मे दुः्ल से अछ्ग कर, तो करष्फा नहीं 
शंगेगा । उनको उसी्ते अप्छा रूगता है इसब्प्प बिनोद से दुनिया 
किस्‍्काती है। मह बड़ा कठोर बाक्तर माउस होता है करेकिन उसमें मूझ 
करा का है। तुम बारना अद्राठे रहो तो वुल्ख पाते रहो। तुम्द दुःख 

मिछ्ता रहेगा | मद सिखसिशा शोइना है, ऐो लड़ काटनी होगी । इसदिए 
बारना कप की भोर ज्यना ही होगा ( बासना क्रय की शरफ जाना दी 
है भार करम-ग-कदम झूयेंगे तो किस ठरइ बासना-छब होगा गौतम 
हुए मे इसीटिए कहा है कि बासना और तृष्णा शारे दुःख का मूरू है, 
हसे काटना ही होगा | दो क्या मिज्रीविया तोडने कौ है! बाखना-क्षप 
के क्रैए, बपा भइ मौ करना है! मद तो आासिरौ कशम है। छत ते 
इस बह समझगे कि दरएक को छिद्रीकिपा है (ब तक इम वृसरे प्राणी 
डर श्सा मह्दौ करेगे ! जैसी इमें छिजौजिया है बेसे बूसर्सो क्रो मौदे। 
मुझ्ते भूरर है. जैसे दूसरे को मौ है। रच ठरइ आात्मौपस्प हष्ठै से दैप्सो 

हो इसको भी जीने कौ इच्छा है भीर बातनाएँ मौ हैं। भारम्म से पूटेगी 
नहीं ता भारम्म का से करना होगा ! 


कुयासनाएँ छोड़नी हैं 


ज्सि बासना के बारज रपपएर ही शरौर बी इन्दिपोँ क्री धमाज ढौ 
हानि शोझी है उसे काटना ऐगा | शराब से शरीर, मन स्परात होता 
पै--सह दाफ़ दात है सेपिन पह छा नहीं हुमा छत ठडझ़ हो छप करता 
शेगा | दूरी बाठना दै पर-स्े के शाप शम्दरब नहीं रखना चाहिए। 
याने पणछे शु-बादना पर प्रहार कश्ना होगा। बाठतता में दृछ दुजाठना 


८ प्रेरणाअयाहू 
है भौर दुछ सदू-बासना--र्या समझऊर जब स्पस् इु-बाहनाएँ हैं. उरें 
जेडना शौ गा | सदुजाधनाए रहेंगी | उनमें कप गिश्यना शोगा । 


बासना-छम पिडामा द 


"कस बातना के सिए सबके मन में चाइ है स्टेकेन जिसकी बूर्ति 
के साथन कम हैं. बह बासता घादे सदूजासना ही हो, खितनी कम कर 
सक करें | पह पूसरी कत्तोटी होगी। सद्चासना में मौ जिनका तक्‍्को 
उपपोग नहीं मिलता है. उरह छोड़ना पड़ता है। शास्मकार्रो मे कशा 
है--*« और शाम की सो गात चने उसमें-जरत्र 5० बोहूना है, 
सब अयार के हिए ध्वाचिर्मूत होना शोगा । स्नान भ्रादि करके बोघ्ना 
पड़ता है! सेकिन राम-नाम अगर छेना है तो ड्रिसौ सौज कौ कोइ 
अरूरत महश | शास्रकार कहते हैं ऊ्रि स्तिर्पों मईीने में चरार-्पोच दिन 
अर्म रहती हैं. उस रण्स्वक्ा की भ्रषरूय में 3>कार का मर्त्र नहीं बौरू 
त्तरदी प्रेफिन राम-नाम बोखछ सकती हैं। राम-नाम एक ऐसा ताबन 
झ्लोरू दिया जिसे पापौ-पुण्पपान्‌, धजि-भर्धाति उत्रगोर सकतेईे। 
इसकिए इस 5“फार कौ बातना मौ नह रखेंगे थम नाम झी बोलेंगे। 
सार बह कि शद्‌बासना सत्ऱे झैए नहो तो ठक्तका ल्ाग करमा 
चाहिए, छोडना चाहिए | १ कुबासना छोडी 'नाहिए। २. सद्बासमा 
ओ सत्रको उफूम्प न हो सबको ठत्तका साथन नहीं है छोडती चाहिए। 
कमसे-कस उत्तम साधन सबफे हांब मैं आाने तक होड़नी चाहिए। 
३ सबको तदूबातना रुफ़्ूश्ध है पूर्ति करा सापन है-मैसे खाने 
के सििए मिठाई सभको उफण्ण्य है तो बहुत खाते हैं। सेकिन इसमें 
संगम कप सवाल अआाषेगा | चाहे सबके करिए उपलब्ध तो फिर मौ छरीर 
भोर मन (₹ चड़ता न आये कि कोई काम ही न कर सके, ऐसी अबध्य 
मं हो । इपकिए उसका अक्क मात्रा सै सेवन न हो। परह्माँसात्रा का 
सबाक्त छापा | डिन सदुदासनाओं कौ पूर्ति का सावन संत है सनको 
मौ माद्दा मै झैना चाहिए | क्रोंकि दुद्धि पर, शरौर पर बुरा आ्त्पर म हो | 


अर्विसामूछक करुणा हि 
क्षदों मजा तक मह बिजार पहुकता है भौर सद्भोग पर भी पाजस्दी आती 
है वर्शा भोर बिचार मी सामने झाठा है। 


सद्दासनामो का स्पाग 


अख्यह्वार हो हो सर्वोत्तम | मिठाई रजस झाहार है | छेकिन फश्य 
हार कौ इच्छा हो और भूप झूमें, और मूप सहन नहीं होती इसच्पि 
लाना हौ पड़े गह व्मबारी की भपखा मी नहोँ आनी चाहिए। समय 
पर लाये लेकिन सुपा क्री पीड़ा सशन नहीं कर सकसे ऐसी दवस्ठ म 
आये। ऐसी द्वाब्त में भपने पर ही इमारी सत्ता नहीं रुती। बिन 
बासनामों से मनुष्य आजादी सत्य ओर ध्यत्र्‌ पोता है उन बाधनाओं 
को भी काषू में रखने की कोशिश होनी ज्राहिए। हसड़िए फडाशर 
क्यो छरोडकर निराइार का विचार काया | 

शायद बासनाओं के नियकरण का धरम बए होगा : 

१ दुधासना का त्याग 

२ शशराना भी खड़ो उपतम्ध न हो, लो उसका श्याग 

$ सदयासना शो सेक्रिन उसके मोग मे म्यज्ा भोर 

४ पस्पाजुख्या को काबू मे रपते क दिए सशासना का त्पाग। 


इलौर 


+संद्यव कार्यकर्तां-सिपिर में 
९८ २ 


"२ 
बीवबन का सर्गरेकरग् ८ त्यामर + भोणः 


भारतमाता ने पारतरूप में मी भ्रतिसा प्रकट कौ 


सत्र जानते हैं. कि ठोकमास्प दिक्षक अपने छमाने में भद्विदय पे | 
म्यरत पर परमेदवर की बहुत इपा रही कि इस कमाने मैं अपने-अपने क्षेत्र 
में कई अद्ितौण पुरुय हुए। यह म्परत की बहुत बड़ी विछेफ्ता रही । 
रामकृ/त समत्यप मे अदितीद ये। मशस्खत्र गांधी अनातक्त कर्मयोग में 
भागैतीप रो । भी सरकिनद बोग के छेत्र में अ्रद्वितीय ये । रवौन्द्रमाव 
अर षा इज्ज प्रतिसा में भ्द्वितीय रूयन है। इस प्रसार सहियौर्शों का 
समूह शिदुशान में तब हुमा छब कि हिन्दुस्तान अंग्रेज्यें की गिरफ्त में था। 
कोकमास्व की गणना ऐसे अद्वितीय मै है। गह नक्यया यह दृश्य अक्सर 
कम देफने को मिलता है कि कई अद्वितीय एक ज्य्यने में एकत दो ज्य 
अपात्‌ म्यस्तमाता ने प्यरतस्ध्प में मी मतिमा मकर कौ | 


मेता भारम-संशोघन में छग गये दपे शहद 

बूततरे देशों के इसिशास बठाते हैं कि देश कौ गुरुपमौ में वा ठो शोगों 
से बगवर्त कं बा शोग दभ गये | लेकिन एिश्वुशान के शतिह्ास में 
ठौसया रौ दप्प दैपने को मिल्ठा है। अप्रेज् के राज्य क्ये सवापना के 
भाइ महों धुम्पुर इगावत रोगों मे की सेकिन ध्पादा महँ। क्पेगों में 
ने बगाजते की न देश ने दुय स्यना फ्हस्द ड्रिद्य। प्रस्कि नेसा आस्मः 
संशोबन में रूग मये | जिम्हन बरनेबाले नेता भात्मसशोपन में रूग थमे 
कि इतने दूर रो क्ोग झाये और दम पर दुझुम्त कायम की सो इमारे 
शम्प्य शरीर में और इम रोगों के मामस में बुछ दोप होने बादिए और 
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उन शोण का निरसन करने पर मासरत को अपनी प्रद्धिमा प्रकर करने 
लय सहज ही मौका मिकेगा | अतः भरत के नेताओं को सूझा कि देश कौ 
प्रह्ति के दोर्पो का स॑य्रेघन और निबारण होना चाहिए भर उसमें 
परक्मिम की उंखति का जोड़ा काम सेना भाहिए। 


समाज-सुघार और सशोघन 


इसशिए समाा-मुभार, घर्म-सुचार, उपासना सुधार, हस्मश्ञान-सुघार 
हुआ ! उसके लिए अप्त-समाह, देव-सम्य माय-समार, प्राथना-सम्रण 
पिपास्पेफिकड समाज--ऐसे तरइ-ठर्‌इ के भ्रनेक समाज स्पापित हुए। 
उन्होंने सम्प्ाज-मुषार कप बात की झीर सशोघन दिया | 


भारत का भद्दितीय इतिहास 


शामकू्ण परम्ंस ने सब साघपनाओं के अभुमद ले शमस्यव अनुमत 
किया । इसलाम इसा” बोड हिन्दू, मैजब ाक्ति-प्थ ऐसी डिविप 
साथना करडे एढ़ायुमूति प्रास की । इश प्रकार के सम्यज-ठणेपन भौर 
शमाज शुच्र का कार्य पारतत्म्प के बाद रोगों को सश॑ सह मिसाख 

ऊर्दों तक इतिहास का मुझे ज्यन है मारत के इतिहास में ही हुई है। 
इसे बाद श्वगग्प कौ झाकाशा पैदा हुइ। स्दराम्प के रिए भान्दोश्न 
हुआा, स्वयम्प बी योडना हुई ओर लराम्प प्रात हुमा । 


मद्दास्मा गांधी : संस्कृति की फठपति 

अर शर्रोरप बह्य विद्यार निउश्य है। ये सारी शत एक के बाद 
एक ही गरं | सेकिन मूल म भारम-सशोपन के प्रशत्ति ही थौ। परतप्रता 
फै बाइ पद हुमा | एससे प्रऊर है दि इस देश के शरीर की प्रकृति में 
इतना सत्य मरा है इदारी बयों के जिस्दन के ८रिणामसम्वस्प बह शुझा है 
इसपा शघन इहमें मिक्‍्ता है ! इसने मेरा दिख बहुत रपाघा है. ओर कई 
मार मैने इसका सिझ्र मो डिया है क्रि पारतरूप के बावजूद पदों के 
शेक-नेता मास्मसशोधन के काम में झूगे रहे उसख्यद्रे परिणामछस्प ओ 


हर प्रेरणा-मबाइ 

स्वराज़्आति का साथन सुझा बह आदैठीय था। पहले बह धाषन 
क्राथमाया नहीं गदा था | पर बह धाघन भी मारतौंद सम्पता कौ देन 
थौ। मदारमा गांधी यवि न मी शेते हो गह चीज न बनती, ऐली बात 
नहीं। बेन होते ठो यह्टों शी सम्बता बूसरे क्ये लगाती | पह गर्शो की 
श॑स्कृति की :रऋूश्रुति है, लो महात्मा गांषी के हुप में प्रकद हुईं ! 


राजनीति आपदूधर्म 

मारत के अर्वायौन इतिहास मे ऐसा इश्य देखने को मिलता है कि 
महा दोप्े का सणोपन हुआ ओर छौजन के विविष सेर्जों मैं लनेड लदि 
तौग पुरुय पैश हुए । उरहीम व्येकम्यन्प हैं। उर्होंने सिखाया कि 
“छराज्प इमाय लस्मसिद्ध इक है ओर बह हम इासिर करके रहगे | 
उस समर व्मेकमास्ज से पूछा गजा या कि स्वयल्य के गाद क्राप कौक्सा 
पोटपप्रेजिरो रूगे ! तो उन्होंने कया बय कि राजनीति मैं मैं माशश्मण से 
ई। धर्म दक रहा है देश का विकास रुक गया है इसकिए व्मजाटीसे 
मैं राजनौति मे हैं राजनौति मेय क्‍ाम गई है। रकरास्व-म्रासि के बाद 
तो मैं बेदों का संशोपन करूंगा या गणित-बिद्या का संधोषन कर्रूगा | गह 
से मैंने भापदूषर्म के दौर पर कभूख किया है। 
लोसाचाछी की यात्रा क्‍यों ! 

झअमी तक एम इतना दौ तमते हैं कि राजनौति में ताकत है | छेकिस 
अकबर बह तमलतने के दिन आये हैं कि रालनौते में एक लमाने म॑ हौ शाकत 
थौ झमाज मी है। स्व॒राज्य-्पासि के पहखे ल्रोश्मेग राजनौति मे थे, वे 
क्पेग छो्गों के उत्बान के झिए. एजनीति तब झत्वन्व भरूरो होती है 
इसीकिए पे । बह राजनोति नहीं है। बह हो श्मेकनीति होती है चाहे 
झहका स्वस्प शछनीति जैसा दौखता हो इसज़िए स्व॒राभ्य के धाशिरी 
आस्बोब्न में अनेऊ धार्मिक पुरुषों ने साबोग दिया और अपना काम 
छोडकर इत्तों आये | बह झोकनीति सय | अगर बह राज्नीति होटौ, ऐे 
र्वराज्य के बाद महास्य्र गा नोमायालै में न शीखते | कैसे बैरिस्सर 
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झिना ने अपने अधिफ्र हाथ में झिसे ये ओर पाकिलान डी बामडोर 
सेमारी पी मागदशन ब्य जिम्मा उठाश था यैसा महात्मा भोणी भी 
कर खने ये | सेऊिन मे जानते थे कि स्वराम्प के बाद हमें स्पेकनीति 
करनी है कौर शोकनीति के तौर पर स्वयम्त्र के बाद काप्रेस को 
श्ोक-सेवकर्सप बनने की ट्दिफ्त उतने दी। सृस्पु के भग्ठिम रिन 
उन्होंने यद्द टिदायत डी । कररेक़ि कांग्रेस के माम को थे भोर उरम्दख रुप 
देना चाइते ये भीर उठे उम्बष करना चाहते ये । 
जो स्पाग पदों पक 


बात ऐसो है फ्रि जिल सेय में रग्मम करना पहुष्य दी है. श्याग के 
मिना छो क्षेत्र पह्टा नहीं गाता उसमें ताकत होठी है। अभप्रेज्य के लम्पने 
में स्दराम्प के पहसे काम्रेस का भेम्दर बनना याने अप्रे्वों क स्सिव्पफ 
नाम बाएिर करना थां। प्गदौ कौ टोपी पएननां ठनेका गुस्सा म्पेल 
सेना पा | एक बग मे सेनैक बनना या । उस कमाने में उसमें बहुत 
दर्छीप उठानी पह्ठी थी । भाज अ्पप्रस का मेम्दर बनना बाने कुछ 
पाने कौ बात एगौ थोने प्री नरीं। ठार यह कि णाजनीति में टब 
हाकत पी । उस छमाने मे पछनोवि में ब्यना पानी श्र पाना शेर 
फ़ाना सार 'राना बोह प्यना £डो पर बजना--प* सार राबनेहक 
छेत्र मे शोठा पा। बह टाऊत झाज महीं दौपती है। भाज गरनीति 
में दाग नहीं है। हो साय शक्ति ढ् है! रुम्पजछेद मेंटै। 
आर्थिक छेत में है। उसम हम काम करते हैं हो स्पाग करना पहला 
है। पत्र त्याग हज बण--जरई्गा राग है बहों बस है। 
सत्ता मे बमजपत्रयात्‌ एट्र 

मैं म्यनठा हू दि आज राब्नरि में राग का मौडा नही हो 
मै स्पाग गर लड़दे है । जैसे झनक माणाज/ ने राम दिया घा। देखे 
मैं आएठा हू हि सिनिफ हाय मे सत्ता है ये जनक मशायब का या 
मस्त बग आदए थरने सामने रप। मंडों बह पुरुष पद्दोंरो सजे। 


हे प्रेरणा-प्रवाह 

पैसा हो छकता है। फरेकिन आज एजनीति में स्वाम्रविकतः त्याग का 
छेत्र है ऐसा नहीं कह सकते | स्पाग कोई करेगा और बाबयूद स्परेग 
के बह स्पाग करेगा दो बह त्पाग परम उम्म्मल होगा। छेडिन बह 
श्वाम्यबिक नैसर्मिक, प्राझइतिऊ स्पाग का शेत्र नहीं है। बह मोग क्या 
छेष्र है| इसझ्लिए आज शमाज-सेवा में बहुत स्वाग है। दाक्ति समाज सेपा 
के छेत्र मे है। आरू तरइ-ठरह की सेवा को अल्रत है। शक्ति का 
अनुसन्धान स्माग मै है बह स्पेमना अस्रौ है| 


शत बाबू के त्याग की अत्यस्त रुपेश्ा 


मैं साफको मिसाल देता हूं । नप्शाबू ठडीटा के मुस्ण मन्त्री ये। 
में मूदान में भाना ाहते थे। उन्होंने स्पाग-पत्र देने का सोचा मौ 
था। उनसे मेरी मुखकात कई बार होठी थी छेकिन एक मी मुकाकाव 
मै मैंने उनको बह नहाँ उमझाजा कि इस पद को आप ल्वाग दीजिने ! 
मैं बह नहीं म्रनठा कि इस तरह को सद्यद किसीकों दो शाय | ने अपने 
विचार काप्ेस के सामने रफते थे ! भ्रारिर उसरबार्रू नै दैखा फि उनके 
मन में तड़पन है तो उन्होंने छोड़ शिया | उनके श्याग की प्रशंसा करने 
माहा कोई आार्रिकक्त आपने पढ़ा किसौक़ो डिखने कौ प्रेरणा नहीं 
हुईं। मैंने उनझी प्रशता नहीं की क्पैंकि ठनकौ प्रपासा करना अपनी 
प्रशंसा करने जैसा ऐमा । फ्षेकिन झापिर मैने देखा कि उनके त्याग कौ 
अलम्त उपेध्ा शो रहीं है। तत्र मैं तमिछनाड़ मैं जूमता बा | बहा 
माजणिक्फ्णा अकर एक महान्‌ तत््यज्ञाना कबीर कौ कोरि के हो गये। 
उन्होने ठस जम्पने मे प्रधानमती पद का त्वाग किगा और बहुत गे 
मक्त बन गये | उनके भजन इर थारूक के «? पर हैं। उनके गोब हस 
गये थे | उस दिन माजिस्शबारकर कौ भटितीय मिसाऊ दवर मैंने 
मजदाबू की बात रफ़ी | सैंने शोगें। से कद्या कि अयर राम्पछक्त के 
आरिये ह्रति हो सकती थी तो भ्यजिक्तणाअकर ने बह कर्रा छोड़ी! 
शास्फ्ुसा से शाति होती दो गौठम बुद्ध रत्ता का त्याग क्यो करता 
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ऐसी मिसाफे प्रान कार में हुए , तो अ्र्शानीन काड में भी पेसी मिसाझ 
हो रही हैं. इस तरह मैंने नगवाबू कौ मिसाल देकर उनकी प्रदंंसा की। 
प्वाग की किएनी उपेशा अपने देश में झाज है | 


स्पाग की डपेझ्ता की दूसरी मिसाझ 


इस्कौ भौर एक मिसारू है। अमी आपने सुना होगा कि राजन 
बा ने अपना घेतन कम किया ओर अभ थे कोई टाई हज्यर रुपने से 
खे है। गांधौरौ ने छाटिर किया साय कि पाक सो स्यवा ऐना बाहिए। 
उस क्षमाने के प्र सो रपये क्री क्रीमत आज के शो इश्चार रुपयों से 
बहुत ज्यादा है। सेकिन किने अफ्वारों ने इस पर सेल दिखा । हैं 
भूमता रहता हू इसडिए. सब आरयबार लो मेरे पास भा नीं सफर हैं! 
लेरपन जहोँ एक मेरा रयाक्य है. क्सौने नहीं िखा। और श्राजकदा 
अराबार में आता क्‍या है ! बोई मिनिस्टर दारू कौ ैकररी पोरने चात 
है भौर मापभ्र देता है। बह पगर दो दो कास्म में झाती है। दोना हो 
सह आईिए या कि राजेन्द्रगाभ्‌ू ने क्रो बह काम किया सभ्रती खशर 
देशात-देरत पर-अर आाकर दनौ बाएिए थौ। 
संकर जगा रहा दे 


इस हारइ स्वाग के किए. लनता श्राद्ध उदासीन है। इतनी सुस्ती 
आज देश मे है। भौर भत्र भाज घौन के स्य८ शामना करने का मौका 
आा रद्मा है। सीमा इसे जगा रहौ है ठो मुझ्त बद्दौ खुशी दोती है। अत्र 
दिमाहूय इतकार कर रहा है दोनों द्शों गो तोशने से। इसफिए हम 
डरद्दाहौन रहेंगे हो नहीं चसेशा । ट्िमाटय कह रहा है एम आपको 
अक्तग मर रहने दँगे | श्यापको खूड़ना है तो रुशे मोर पत्म ऐंना है 
हो राम हो छाझौ । पर शौय बा कपते हैं ! कहते हैं कि एम तब एक 
होकर चौन के शाप डटकर मुकाबन्थ करगे | एक हीने के रिए श्ापयो 
आपत्ति बौं रू्रत है बरा ! और जब तक अआापत्ति मएी भाटी है. हब 
हड़ क्या आप गाडिया देव॑ रोगे ! कर शामना करने बा मोषा भ्रायेग 


ह्‌इृ प्रेरणा-अवाइ 
तब स्पाग करना पड़ेगा । झड़ाई में तो बहुत कठिन छीषन रहषा है। 
फ्ैकिन आज हमाय औबन बहुत साफू-मुस्ममम--बना है । मोगः 
किश्मस में पड़े हैं. रात को बागते हैं, सुदह सात-सात, आठ-आठ बचे 
उठते है। भूप नहोँ छश्न कर धकते ठंड नहीं सहन कर सकते, बारिए 
भही सहन कर सकते, ऐसी दवाष्य्य भाल है | इम अपना ऐसा नरम व्ौैबन 
ढाजम रलूगे, ऐो टिक नहीं शकमें | बूतरे इम्परा क्या क्‍्नाव करते 
क्या आपने यह शमज रखा है कि उभर सेना ठड़ठी रहे भर आप 
मौंग-किशस मैं पड़े रं लो आप अपना मचाव कर सके मु्ते ते 
आनन्द हो पद्ा है कि रबर झोग लय जाएंगे स्थग करना सीखेंगे और 
मरम लौबन महोँ बनायंगे, क्पोंकि सामसे एक संढट पड़ा है। बह हम 
जगा रहा है। 
जीबन फे दिए समीकरण 

जैसे |2, +0 ७» पानी मह शमौकरण रसायन मैं आता है मैसे 
ही मैंने बीकन का एक समौउरण बनाता है--श६+ म। » स्येक्न । 
त्पाग छीषन में दो म्पत्रा में होना बराहिए और मोेग एड मात्रा में | ठप 
ख्यीबन बनता है। झाअ दे तीर्नों माजार्भो में मोय 'कड रा है। 


अब योगी के समाम थे 


रोषमाम्प ढौ स्मृति में क्राथ गह कदा। इसारे शामने उन्होंने 
अपनी मिसारू पेश कौ टै । थे बोगी के समान रहते थे भर परमेश्वर पर 
भदा रफ्ते थे । उम्यी स्पृद्ति में एम बह कीबन का समरैकरण अपने 
जीबन मैं लाये । 


इल्दीर “- विश बुर्प-छिवि के लबसर पर 


क््डल३ 


३ 


“सदाचिंचमेघाम्‌? 
पदेस-मिमोष्' की भावश्यकता 


आज दुनिया मे चिच-निर्माण कौ अरूरत है क्शोंकि विज्ञन-शक्ति 
गहुत ओरों से बढ रही है| उचतरोक्तर बाश निर्माण मितने ेग से होगा, 
उतने ही पेग से चित्त-निर्माण हो मद आापस्पक हां गमा है। इसौसभिए 
दुनिया के मिप्त मिन्त चिम्तक बार-बार इकप़्मा होते हैं ओर चिस्तन-मतन 
करते हैं | पाप के श्ाग बिचार परामश के झिए यों आये हुए हैं। 
दुनिया मैं भी कई निममित्त ड्रेंकईटकर कोग इकझ्म हो बाते हैं। कई 
पीस कास्फरेल्ठ है, दही शिक्षण-शारु का विचार है ढदों साहिस्प विकास 
का गिभार करना है। हिस्दुखान में मी पीस कान्परेन्त के आरे में सोचा 
शा रद्द है एंसी पबर मिश्टै है। उसमें दुनियाभर के घ्ात्ति बाइमेबराछे 
शम्म्धश्ति दोंगे। ऐसी परिपदें पुरान॑ जमाने म॑ मी होठी थीं। बौद और 
जैन भपने प्रथों के दिभार क॑ किए. इकट्ठा होते थे। उस जमाने में हो 
झाने ब्यने के सापन भी नहीं य॑ फिर भी रोग छाते थे और इषश्ना 
इंते वे । भ्रत्र बुनियाभर के दंखें क छोग इघर स॑ उपर धव्यते-माते हैं। 
बह रिया बार-पार हो रही है क्योंकि भाज यह लहझरी है। 

एक धाम्द कम्मेद क झन्ठ में आता है-- सहक्ित्तमेप्म' । मह 
कम्पेद का पास धम्द है| 'समार्थ मणः समिति समाती --हम सबका 
मन एम खपकी पैदक समान हो। इसके टिपए तो बेद म 'रुमान! इाम्द 
का इस्तेम्पत्त क्िपा सेडिन यए एक नहा शम्द बमाया। सका 'सःह 
चित्त ऐ। 

गा 


श्ट प्रेरणा-अधाह 


“समान पित्त 
एकचिस बनो, यह नहीं कष्दा | 'एफऊनित्त! यनेगा, तो विडिघ्रता का 
हराम नहीं मिछ्तेण | एक्टानता झाज॑भी | बियार में वृद्धि नहीं ऐगी। 
विचार का संशोधन नहीं गा | को सिचार मैरा है, गद्दी भापका हो, ऐे 
एम इब्ठा के होंगे! एकमित्त बनेंगे, तो डिपार भोर चिस्तन के रहिए 
एकज हाने की परख नहीं फेगी। दूसरे काम क॑ जिए भसे ही इषट्ठा 
हें। एज्रबत्त शोगा तो समझना आएिए ऊ प्रस्य हेगा। विक्षदूय 
होगा और जित्त शौन होने पर बुनिया का होगे होगा, छब होगा। 
हाम्बावस्ण में गुण क्रिया शम्पस हंगी | 'सम्पन चित्त दौ आठ मौ नही 
है। बाने किसी एक प्रसंग पर सब एक हो गय॑ | एक सामास्व वार्बर्म 
हज ड़िय्रा तो शमान चित्त हो गया | स्लेडिन यह ऐरटी 'कीज है। उसे 
प्रोग्मम पर शोग एग्ठता करते हैं भोर उसे अभ्रमक्त में काने कौ कोणिए 
करते हैं| एस मी इस्दौर मे बह कोशिश कर रहे हैं। फ्रेफिस एकडित्त 
यानी प्ररुप का अथण । यह युरी बात दा नहीं है प्रेड़िन विश्व का प्रध्य 
शेगा दो प्ररति का ऋब छोगा | याने इम्परी छवीबनभर्या महँरोेगी। 
बह है एकित्त भीर समान चित्त | शमान वित्त प्यनी सचताम्यस्य 
कार्मर्म, जिसमें सर्बसाधाएण भ्ंश रूमान रोमा | भारत के किए इम 
बह सुझाव दे रई है ऊ कोई ऐसा कामन प्रोप्राम हो हिस्से व्पिनिमम 
प्रप्रिमेंग हो । ओर बार्ता मे चाह मुज़्तकिफ राज हो सिकरिन इतना एक 
प्रोध्ाम बनाने के लिए इस एक हो झ्यर्य नहीं तो पार्ियोँ माइड 
डकराती हैं। इसकिए न्यूनतम लाबारण अ्रद्य कमान रहे ऐसा प्रोम्रम 
करना चाहिए। 
अध्यपोस्य बाप 
“एकवित्त! और 'रुमान चित्त से मौ मिप्र (पे 'तह-जित्त! शब्द है 
बह बहुत ध्यनत्रार है भच्स है। उसमें मान जित्त का दिराब नहीं है 
छेकिन सशाचप होमा आवस्‍्पऊ हैं। आप और हम गार-बार इक्फ्र दोते 
हैं. एस तरह राए-चिंदन कौ प्रक्रेपा कौ छूवरत महथत होनी चाहिए | 


प्सहनिश्तमेपाम! श्र 
एक-दूरे के साथ सब्मह-मशतिय करना 'बाहिए। यह एक बहुत बड़ा 
मक्त रुशण है | गीता ने इसे नाम दिया है--पो ध्रपण्तः परस्परम, | अस्पोन्य 
शओपभदान दी किश दीनी आहिए. | में बोध देता हूं तो म॑ गुरू और आप 
सिप्प बनते हैं। सेकिन कमी शाप मुझे बोष दये ओर करी में तापको | 
आप मुझे बोध देते हैं भोर में आपको | बद्या मक्ति मांग हो रया। कुरान 
शरीफ मैं झाता है; मरू हुम्‌ छूए बचून बुस/--आफ्स में छत्पह 
मशबिर करके काम करता आहिप। फिर छप्झ्ा लइनीच होगा । 
उछसे झनेकबिप कार्मरम बनता है । इसके माने यह है कि मेरा बि्त 


आप पूरी शर्‌इ से छानते ६ भौर में सापका। इसछ्््ए अन्योस्प 
जिश्यास है । 


अमभ्योस्य सपिश्वाछ 

भाज दुनिमा मैं अन्योस्प किल्रास बी बहुत क्‍मीहै। गश्राई मे 
वैठकर समसने को कोशिश नहीं की छाठी | कुछ अंश को आयनते हैं 
इुछ अश को नहीं स्यनते इसस्स्पि श्वास झूगाते है | फरूटः इुछ् गह्त 
कानते हैं झौर ए% दूसरे पर गशत हेतु का झाशेपण शोशा है| बिशतास को 
मैठत हैं। भू पुन झो में भामने सामने टेबरू पर बरातचीस करने के 
रिपए बैठते हैं. केकिन झन्‍्योन्य विश्वास नहीं दंता | सामनंदाबय कि 
हेतु पं बोरूता है उसके धम्द का भर्य कदम है! बाने एक शब्द के दस 
बीस अर्थ निष्पश्ते हैं ओर हेद वा आरेपड करते हैं । इस धाप्दुक्षार 
बयूठा है आर उससे विश्वात अधि बढ़ने के अजाव एक-दूसरे क| गरुत 
समझ छेते ६। शिपर सम्मे्न रड गया। दोनों कते ईं कि यह 
शीक नहीं हुआ ! दोनों एक-पूसर॑ फर भाछेप करते हैं कि आपके कारण. 
पह घग्ना इु। दोनों एक-दूसरे के ऐसु पर अप्षेप कर रहे हैं | 
रछतफडइमी का अह् 

इस तरइ तारी घुनिद्रा में भाज अक्श्वात है। यही शाखूत हांती है-- 
चाहे बह काप्रेस हो या भ्राध्म हो बा उप्योग-ममदर हो या सूद्ाम 
मण्डक्ष हो | ब्श मी परस्पर अक्षिप्रा्ठ होता है। कर्जाकि हमारा वित्त 


२० प्रेरणाअपाद 
बह नहीं जानता भर उसका एम नएँ ल्यनते। एक झंदा छाना झौर 
बाजी के रिए गसूतफइमौ | थोड़ा-सा छो रमस में आया उससे ब्यादा 
भंदाय डगा दिया भीर अनुमान छे ज्पादा गर्ूतफऋइमौ हो गयपी। इत 
ठरइ शाम्दों के ल्पिये शम्बझ शान के बजाय गरढुतपहमी स्पारा बढ़ती है | 
समय धस्पाद कब दोता ई ! 

अम्ये इन छग्यें ने सुनाया कि आाभ्म में शो बार एकड्ढा होना 
भादैए। मैं इत पर छर देता हू हि कार्जऊर्तामों को एकत्र होना हो 
आएहिए, चाई उनका समग बरगाद ही कर्पों म हो। समय बरइाद कब 
ऐठा है! एकत्र होने से समय बरपाद नहीं होठा | डिस समय मन और 
खित्त से बिकार भाया, बह समग बरबाद हुआ | निर्बिद्ार चित्त है ओर 
परत्पर विमर्श हो रद्या है उसमें समद छाबा नहीं होता इतडिए बार 
बार एक झाने की कोशिस करनौ चाहिए । 
स्वच्छ मन होकर प्रार्थता 

पक रफ़्य मैंने एक किताब पड्रौ--मिशनरियों के क्मम के सम्बर्भ 
में। ईप्टैड से मिशनरी झागे और हिन्दुस्तान कौ अनेक लषबानी में 
उन्होंने भाइशिछ का एम किया | ये कछूफकत्ता में रइते थे परिबार के 
साथ एकनज्र रहते थे ) उनझ प्यना-पीना सच धाज होता था। उन्होंने 
अपना एक कम्पून बनाया! ईसाइग्रें में रबिबार के दिन सामूहिक 
प्रार्थना का रियाज़ है । ईसा ने बोष दिया है, लय कमी आप सामूहिक 
प्रापना मेँ जा क्षपना दिमाग ठाफ कर लौडिगे | जिमके साव आप 
प्रार्षना मैं भैठेंगे, उनके प्रति मन मे बूरीम्श्ब न रहे। तमौ प्रभु 
आाफदौ प्रार्नना सुनगे और तमौ प्राथदया का अष्म परिणाम पाता है । 
उन व्येगों मे तय डिग्ा ऊि रगिवार के दिन यार्बना के किए बाना दे तो 
झनिबार को एकत्र यैठेगे शोर एक-दूसरे के द्विए मन में ले सशग झाये 
होंगे श्र कोई शका होगौ थे सब पोककर रख बंगें। सैसे गंगा पर कपडा 
चोने के लिए ते हैं बेते मनोमश्र ब्येने के स्िप एक साथ बेठेये भौर फिर 
स्वच्छ सन छोेकर एक्बिर को भार्जना करेंगे। तो क्मादा-सै-ल्यादा एक 


प्लइपित्तमेगम! २१ 
इफ्दे तक संशय रहेगा । उसका पूरा निप्टारा करेंगे, सपाश करगे और 
एिर कहेंगे, झत्र इस्परे सन में झुछ नहीं है। फिर रबिबार को प्राजना 
बरेंगे। यह छब्र मैने पदढ्मा दो मुसे बात झानंद हुमा । 
मम यिसकुछ पुशा हो 

सह जित्त प्रोना चादिए | एम जित्त के कुछ अंश पा छेत हैं हो 
शइ-वित्त नएँ बन सऊता | शमान-चित्त बममन प्रोष्यम क स्िए टीफ 
है। सेकिन छत्र मिक््कर इम काम करने जा रहे हैं. उस समय एक-दूसरे 
के किए सन में फ्रिसौ प्रसार का क्षणप नहीं रना चाहिए। एकजूसो 
को मन एक-इसरे के सामने विल्युक्ू छुड़ा रना भाहिए, तमौसाए 
बित्त होगा। 
ह मांग रुप हैं. 
झगए-अगए में छाजकता्ो की मोंग कर रह हूँ। मेंसे मो दै-- 
आापमें से एक रराक का मुझे दान कौडिये भर उसे साप भरुदान 
कौजिये | प्रोरेस्स डागरलण, बड्रौड़ इस शरद एक-एक लम्यंठ दी भोर 
है एड-एक छेवेक मिलना भा दिए। मुदस्डे गो धरफ से सौ एक-एक 
कृषक निके ओर ठगे अनुदान इए मइस्शा या ध्म्प्त दै। मद सद 
द्वाप्य । रसमे शरुत इरादा शुष्यिल म्शी आायंगौ । 
शाशीदान 
सग्रत ये है ढ़ि सारे साई इषट्टा हैंगे तो उनका मठ पैटेरगा ! पट 
हार एप ही एल इरना ऐरा । आपप रा शेप एक-दूसरे बी यात गारते 
है। एड एशाज बगय दे! इसरिए मुए हगा ऊ शार॑जार इबठा दना 
बातिरए। रूसी ग्राम के >िए ओर की हिना बाम फे भी। इम्पें 
अरेनभाई श्यएत हैं हि बययध्ताम्स दो क्रो कम्पे इदता होना आादिए 
भार गाभीदान शा शर्पश्म छरना च्यादिए। एक दूलरे ग सामने सन 
स्व हा जापगा ह विश लक दरागा। एकडूसरे ६ शिए मन में गलत 


बह मदर रा पे | एड-दृरे के इंतु के प्रति गल्याएम्य नर रएंगो शमी 
बिल इंपा 


घ्३ प्तादयर 
पृकित्त वा थाई 

हफाम [श मे ड़ बचकन प्राणम वो रशाएए है, ऐ/डिल रो चिप 
महों । दाम जाए मी भा रा। एड डूटरे व िए गन मै क्र राह 
ए 7 एइ छोक) शा भी का ३ ॥है। हिए उतरे 7 
दापरक ] बा दूनें अहए पर भरी है। यैते भरी]! डर था। 
एऋ रपणए के रौ।प नही घगी. २ पगश भाप में मेज दिया । साला 
में एद.ुशर के ऐवू ६ टिर गहणयाम न हों एशील्ट बी इसी दिया 
डाम झा वि झर झाये भागे मम मैं एच दूनों क “ए ध्ये एंदा 
है बह हात कर ? मन को ७ भ। (र रा गे हरई हिडीं रहें 
पद होते गए । (श [का डी मैठ शश इफो में लाम बरें | नी है! गे 
गैल गिक्त पर रोग भर एड एऋ एम॥ शाह नही इरा, ऐों उस 
एिरप्री का पपर बनेगा | 


प्राथगा ६ फिए तैयारी 


पे भ्राभम बनने ला रए है। शतटिए यह पिघार मैने रण । 
करपर भा दिस मर्थी ्षरा ठॉ बाय मारी बनेग्य। ईहा ने छो पप्ना 
का ठरीज़ा बतटाया पह शह़ा ही अप्छा है। जैने हम रताई को शैराये 
दिये रिना राने के #ए मत रैटवे € स्ैमे छापना के +ए मी पैपारौ 
करनी याहिए । पार्पना के हिए तैयारी का मतरय बह मरी कि शरण 
देरी हयनत्रग पा आय। यायिद्ध प्रार्थना छ टिए शक अप्ण शोया 
हज विश है लामा भपादिए। गा पित्त घाने का काम परमैश्वर को 
दम मे २। गिछ शाए करने बा काम धोने का काम हम्यय है शेष 
इस तरह एम हाप बिच्च ऐफर प्रार्थना के शिए पाने कमी शापनां का 
शाम म्विगा | 


इच्दार --पम्रार्धदा-प्रददइव 
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तुलसी-पुएचर्मरर्‌ट 
हो दाकियाँ 


आप झीर एम पर्स बिनप्म स्यच से और मक्तिम्यब से मद्नुम्पभ 
मुक सी दा स ढा रमरण झरने यैटे है। हिस्वुस्तान पर भीर दुनिया पर 
मंगशम्‌ कौ इपा रहे है कि उसने बीच-रीच में यए दिपाने फ स्प्ए भूखे 
और मे #ए होगों कौ घरपय पर रन क डिए मद्मापुषपों को भेश्य । 
ऐसे भरने महपुरु्े के नाम दुनिया में रोकप्रिय । बधयपर इस बक्त 
अुनिपा में ह४८॥४४० वा याने माठिऊठा गा इाक्दाष्य है, फिए 
भी दुनिया के दिख पर स्ाज मौ अमर है मटापुरये के बयना का भर 
उनके “एन कौ स्पृतिपों का | पह असर इहनेदारा ही है. परनेजाका 
गए है। ऐसे जमे मारी शापण, मौठिक घक्तिया मनुष्य ६ द्ाप भें 
मिपापिफ उप्यप हु हैं ऐसे ऐसे उठनी ही हीत आषश्पफ्शा 
स्ादम हो रती है. भाष्यास्मिगठा ढी। भाष्यरमदध ओर विशन 
एात्ति दोनों मगर २दन कद सिए आज की स्पिति मे पुत मरश्गार 
हैं। है३े फोरर में रफ़यर बी एक मशीन हारी है. स्थिसे रफ़ार बटायी 
दा पराही थे शफरी है भार म्यरर प्रो दिए टियान के टिए भौर 
एक पंच एटा है रितसे दिशा या मौध एठा रदया है। दाती में ते एक 
हो पंत हो हा सोर( इपम नए दर सत्रगी | 7सी एरइ दमारे इस घर 
मे मी सगगान्‌ ने दो पत्र छोटे 44 एक दा प्राए।र्ट बहतएें भौर 
दूहरे रो बुद्ध (ति । हरा” शक्ति मे एम हरएटरइ रू काम करो हैं 
एम्पों दाम वो देग हिला है। भगर ब्याप रीव भीर कम>'ए रह्य, हो 


रछ प्रेरणाअबाइ 

हम 'यख महाँ सकते दौड़ मह्ते सकते) तरह-तरदइ के काम करनेस 
ठाकंत झपूण पड़ेगी | इसक्िए प्राष-घक्ति सौज शो तो नहीं घसेगा। 
जुदधि-शक्ति क्षीय हो ठो कप्रा काम करना चाहिए, घश्ेण नहीं! पेदो 
साषन देइ-पंत्र के किए हैं । देह मौ मगवान्‌ का पैदा किगा हुआ एक 
मंत्र है अद॒मुत व है। यंत्र में दो शक्तियों --गतिगधक और दिशा-दर्सऊ 
हैं। ऐसी दो शक्किनों इस देह में मौ हैं । 


बिज्ञाम-दाफ्ति 


कैसे मोटर के दिए दो गख्त्र बरूरी होते हैं; मैसे है शमाझ-बाएणा 
के किए दो तत्त्तों कौ जरूरत रही है. रहेगी रइती है। एक है-शाईन्त 
या विशान | श्रष भग्नि कौ लोड महीं हुई थी तब रसोई बनाने का 
ज्ञान नहीं पय | तब पंयनेशिय कमजोर पी शोंत शोसे पड़ते मे शुपक 
का श्स्तक्रास नहीं सा। अब माप की शक्ति की नती खोच हुई है ! पेट्रोर 
कै शक्ति गौ लोज दुई है | गिजरी भरी शाफ़ि की लोग हुई है और भागे 
अ्रयृुशक्ति का सी ठप्बोय भनुष्य के छीन में बहुत होगा। छोषन का 
माह रूप ही बदख ध्ययरा | अब यह छाठटत्पीउर है । लव महीं वा एव 
इतने रोगों को एड्भेछ करना बहुत मुझ्किक था बहुत चिध्कना फुट 
था | रक्‍ हाल ढोग होते ये तो कियना दी चिस्थ्पणो काम नहीं 
हो सकता था। महाप्म श्ौतम बुद्ध को १ १५ छाछ के पर-यात्रा 
*ं बितने भोता नहीँ मिस होंगे उठने औता सुशे $ साकतू की पदन्यात्रा 
मैं मिके | इस न मदारमा बुद्ध की कोई कसी » मे मेरा कोई गुण 
है। बह राइस्त का गुप है | स्कैन पॉच-फ्नास होग ऐसे हौ सुन घक्ते 
ये। उसका भाष्याश्मिक असर रयादा होता वा | ल्यादा लोग हो तो 
असर मी ल्यादा हो यह जरुरी नहीं है; लेकिन अनेक कोर को छनाने 
की गह शदुफिनत लालन्स के कारण सिली हैं। जद मेया अष्य्य न हों 
हो मैं दूर का नह देप समता हूं और 'बरूना मुश्किक्ष होता है। पक्ो 
में ्ोखिं को सचस्यैघन शिगबा है। ऐरौ मिथक मैं दोहयफँगय नहीं। 


हिर 


बहुछसी-पुण्यस्मरण र* 
दो सौ साल पहछे छोवन का व्ये स्वरुप था, बह आज नहीं रदा ! मविष्य 
मैं हो भ्रणुशर्ति का ठप़्योग गोब-गोंब में होगा | अगुशक्ति विकेस्द्रित 
झोगी | गिक्‍ली भमी उठनी बिकेस्द्रिठ नहीं शो रही है. ग्रेकिन सणृष्तक्ति 
गाँब-गाद में विस्फद्रेत होगी। उस शास्त में रसे” का काम आज 
जिश इंग से हो रशा है. उससे दुछ भासान डंय से हो छायगा। यश 
( इन्दौर में ) १ दारीख ले सप्घ”-ससाए प्रारम्म शे रद्या है। टसुसें दर 
सरद के औजारों को प्रेकर मक्त-मृत्र इस्पादि की रफ्तार शोगी। छेडकिन 
९५ बपों बाद ऐसे औव्पर या पत्र आायगे कि मनुप्प को हाथ सं कोई 
काम करते कौ बसूरत नहीं रोेमी। पाद मी पान्तिक ढंग से शोंगी, 
सफाई मौ बाल्शिक दंग से होमी ! छत दृछ भासान होगा | भराज इम 
मंगी-मुक्ति कस बात करते हैं--बह स्दसमेब हो आभगी | मंगी कौ जरुरत 
ही नहीं रइ छापगी | मे साय फार्ल बिशान में शो रही हैं भौर झागे मी 
हंगी । विश्वन भी घक्ति मगुप्प क आऔीदन को बनाती है। उस चौजन 
की रफ़्टार--गि बदाती है। या भाज मी एक ताकत है थो बहुत 
स्वरापक स्वक्प में प्रकर दो रही है। 


आप्यास्मिक द्राक्ति 


रफ्तार की पह छाकि जिठने शोर से देगी उतना ही कोरदार दिएा 
दिपानेबाश यरते शेना ब्रादिए अबद् उतना ही धम शेना बादिए। 
दैखगाडौ गो परे से मोह सझते हैं। शै्गादी पीरे-भीरे झायगी स्किन 
सोम्र को २ मौरू कौ रफ़्तार की मोटर को पौरन मोहने फ किए 
यर्ज नहीं रहेगा सो सोरर टझूययेगी! रेल्दे का शजन तेजी से दोड़ 
रह है उसे रोहना है सोश्ना है. ब्तों पर्त्र नी होगा शो ईछ्न गिर 
खाप्या। बेय-णि ज्विनी स्पेररार--डतनी दी ओरदार दिशा दियाने- 
बागी शक्ति ऐमौ बदिप। डितना ओरशार साइन्स शेगा उठना दही 
छोरटार भ्राप्पा मझू दिघार ऐना कादिए | अप्यम दिशा दिलायरेगा 
शाइस्स रफ़्तार यदामेग्य बेग बटायेंग्या । 


२६ प्रेरणायवाइ 

लात्र दिन-ब-दिन शाइन्स बढ़ता ही रहेगा विश्वन-शक्त्ति इस झगामे 
में उत्तरोत्तर बढ रही है | कहो तक मैं समझा हूं,साइस्स ने इन ११ सा 
में इतनी प्रगति की है कि पहछे के १९ सारू मे नहीं की | ज्यों साइन्त 
इतना छ्पेरद्ार बढ़ा है बहा दिशा दिखानेबाद्ले मैत्र की झत्वत जरुरत 
है। घप्पास्म दी लरुरत सिठनी थाज है, ठठनी पश्के कमौ नहीं थौ। 
महुत से छोग कहते है कि यह साइन्त का छमाना है इसमें अष्पारम डौ 
क्या 'जम्केगी | उस जगा अरूरत है! छेकिन में पूछना माहता ई कि 
क्ष साइस्स भा धमाना नहीं यय तब अभ्यास्स को कोन पूछता पा 
उस शमम तो परव्मेक कौ बात सोचते ये । लोग को समझागमा बाता पा 
कि झष्छा काम के दो मरने के बाद स्वर्ग मिट्रेगा नहींऐों मरक 
मिटैगा । इस तरइ मरसे की गात समझाकर होर्गों क्रो किसी तरह सम्सर्ग 
पर एपना पहता था | सह मरी बता सकते थे कि गत काम करोगे, 
सो बशै-क-गहाँ गलत फछ प्रश्रोगे | झा यह भी बट सडते हैं। साख 
एक शाह पूसरे एड पर इसका करेसा तो फौरन दोनों एह्र रूतम हो 
जायेगे | ऐसी शाकर्से विशन ने मनुच्च के हा म॑दी हैं कि गुस्सा 
०५४० 96६ है। छलोम ह्ेष डेप गह स्पक्ति-स्पक्ति के मन में मरे 
अजे उससे मुऊुषान महाँ। सेमिन ढोम्पे-कोर्सों के बीअ गुस्पा क्रेप 
शोम पस्गा तों भरने के बाद नरक नहीं-गही के पही फ़्तम हो 
शायेंगे| ऐसा प्र्पत्त एक दिला सकते हैं। पुराने चमाने मैं अ्पाए्म को 
पूछता कौन बा | 


हुछसी भौर कर 


पुश्सौबासभी की बात बता | थे पहछे काप्तौ गे एक घाट पर रहते 
से । बहाँ कोर्गों ने उनकों इतना सठामा कि बे दूसरे बाद पर मास गये 
पंषगगा से मणिकर्ण्का घाद पर | बहोँ मौ शोगी ने उनको बहुत सताषा 
अष्ग असूग पर्स के कोगों ने बहुत लतापा। बहों से भी मागे गूसरे 
घाट पर यनै। आएिर बहुत सताया तो सब क्मेड़कर जहों क्पाधौ का 
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झातिरी हिस्सा है--ट्ूट्ा पृ पराद था ब्ों अस्सी! घाट पर रहें। 
जर् जैन से रहे | बर्श ब्यादा बस्ती नहीं मौ] भाज उसके दकश्निण में 
छन्दू विश्वविष्यटय बना है भर इुए बत्ती है। छेडिन उस कमाने में 
बस्ती नही थी । दस तरह उर्ें बुत तंग किपा गया । खेकिन साख उनका 
नाम सेकर आदर से मक्ति से प्यार से छक छाते हैं । बही शछ कबीर, 
कहानदेष नानक नामरटेबर का हुआ। अब मैं किसने नाम से घंकरा 
घार्ज इतने मशन्‌ थे, सैकिन उनझा मी क्या दल वा उनके जमाने में ! 
टर्ननि मपनी मों को बचन दिया या कि एक बार मिलने श्ार्दगा। 
सैम्माठौ इसे क॑ बाद मी एंसा वचन दिया धा। सन्पास की इशणाअत 
छेकर ने गये ये भौर पृकछ वर्षों के दाद बह्ों बाफ्स आये, शो माँ की 
सृल्पु का समय वा। उस शमप उन्होंने माँ के रिए भीर्प्प का स्वत 
बनागा | बा प्रतिझध है हस्याएफ्स! । इह म्यें से शुरुषाद्ा माँ को 
ईएबर का दान शुआ और भ्यता मर गबी। क्रय सदारू आया कि 
माता का दाह-सम्कार ऐसे क्रिया छ्राय | क्योकि शंक्राजार्ज ने अपचर्य 
से री संश्पास ऐने का म्दापाठक किया या | जाते बीच में ग्हस्पअभम 
मरने का महापातऊ । उस कमाने के छोगों क्री क्रकह्न यी कि खगर 

शंस्यास छेना दौ है तो हक्तर्य से पहम्पाभम टसके आगे बानपस्पाभम 
भीर बाद मैं सम्यास छेना 'घाहिए। अश्नचर से सम्पास प्लेना कहिवर्ष! 

है। राशिव जय याने तिपेष ) बह कार्य एक्राबर्ज ने किया था ) इसलिए 
उम्का धामामिऊ बहि'कार किया गया । उनकी जाठि का नाम नग्खूदि 
था। सची-से-ऊतरी ज्राति में से नम्बृद्रि एक काति थौ। उस जाति का 

एंक मौ मजु/द माँ की काश उठाने के सिए नहीं भागा | भ्त्र बहों से 

डाश को उसकर श्मधान के छा्मा ओर बह्योँ दुइन करना उनके डिए. 

एक धमस्पा हो भ्रपौ । इसशिए शकराभाय ने तत्णार से माँ बी स्मण के 

सीन डुकड़े किसे ! अब आप देँिपपे. खमाज सपने इठ में कहों तऊझ जद 

बता हैं मोर शुपौ्राप मद्युरुप कहों तझ सन कर छेते हैं इस एक 

जित्र आपके सामने पट्टा शोता है। एउ-एउ दुफडा स्कर धाषराजान ने 


स्ट प्रेरणाअवाइ 

माँ का दान किया | एक-एक टुकड़ा अछूग-अप्तग ऋदामा ! इसके बाद 
शंकराचार्य इतने महान्‌ हो गये कि नम्बूद्रि छाति में गह विधि ही है कि 
मरने के भाद काश इमशान सै से बाते हैं तो छाश पर धीन सार निशान 
किये चाते हैं | शंकराचार्ज को मों ये लाश के टुकड़े करने परे-उणके 
स्मरण के किए, उनके आदर के शिए गए किया जाता है। इतना भादर 
भण उनके बारे में वहाँ है। पर लब ने जिन्दा पे, तग आदर का सवार 
नहीं या | मरने के बाद इतना आदर हुआ | 


साइस्स अध्यात्म-विद्या की तरफ दौड़ रहा है 


सारांश पुरागे ब्माने में आाष्यात्मिक विद्या प्ने सब सिर पर उठाते 
थे, ऐसा मानने का कोई कारय नहीं है। महात्म गौतम हुड को कत्क 
करने की इच्छा रखनेबाक्ा मनुसप्य निका प्य! मगधाम्‌ इंष्ण पर 
शिश्यपर्ादि ने आ्राक्रमण किगा पा पह चाहिर है। शसप्मिप भाज गए 
मानने दौ कोई चसूर्स गहँ है कि पुराने कमाने में भ्रष्मास्‍्म विद्या कौ 
कणर छभादा थी! बस्कि समहना चाहिए कि आज्र दुनिया में, सिर्फ 
इिन्दुस्थयन मे ही नहीं डिठनी ठछकी कदर है उतनौ पहफे कमी नहीं 
जी | लाइन्स ही धीरे धोर स्कथमेद झप्जात्मणबिद्मा की ओर दौडा ब्य 
रहा है बढता छा रद्दा है। भौर सारी वुनिगा मैं 'नेठन मरा है. ऐसी 
शाका साइ-स को हो रहौ है | लाइन्स बड़ा मप्न रोटा है। कित्ती हौज का 
फैसडा आापहपूषक मं देता। साइत्स निरौधरषारी को हर मही 
बोरूता | साइन्स कहता है कि ईश्वर शापद होगा शाम नहीँ होगा। 
झमी तक इमारी पोज में इसका निश्यय महीं हुआ है। साइन्स न 
कमी क्रास्तिक भर न कमी नासितिक | झिसे इम लड़ कहते हैं गए 
लड़ नहीं, बस्कि सुस्त परेनत सोगा हुआ चेतन है! एक घुस औठस्त 
है बृसरा व्यप्रत ैठस्प है। मान छीजिगे छ्मेई गणितज्ञ टोया है। धोने 
पर उसका शान प्तम महीं हुआ | बह आ्ञान सुस्त है! लागने पर प्रकट 
शेगा | टऐी तरद यह पम्मा है। उपमे बरसिद मरा है। आापतों कहानी 
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मासम है| प्रद्भाद ने जम्मे पर श्यठ मारी तो पैठन्य-स्वस्प प्रकय । 
साइस्स मी राए मार रहा है लम्मे पर और उसे आमास हो रद्ा है 
कि झागद उस खम्से से से औैठस्प निकश्या | सारी दुनिया 'बेतनमय 
हो सकठी है ऐसी शाका उसे है | पहसे शंका ही दोठी है उसके बाुई 
खोज होती हैं और उसके बाद प्राप्ति होती है! सान्‍्ख मी धीरे घीरे 
आगे बटकर अध्यात्म के साथ मिल्ल छामगा और शोर्नो एकत्र शे छार्येगे 
ऐसा दिन नज्षवीक भा रहा है। 


अध्यात्म को समाछे 


झआाक अ्रप्पात्म की चरुरत है ब्रयोरे छाइन्स की बहुत मारी ताकत 
मनुष्य के हाय में भा गयी है। राइस्स का बंग बढ रहा है। बह गब्प्त 
दिशा में ब्राथगा तो नुकसान होगा इस फिक मनुप्प को होनौ 
आाहिए । भाप मामूस न दोश्ये। जिसमें से मह ज्द्म-विद्य निकश्गी 
अध्यात्म-विद्या निकश्क॑ उस म्यरतीय सककृति श्पे सेमार्ड तो भाष 
दुनिया को बचयनेबाछ्े इेंगे और अप दुनिस्य को बचाने का माम्प 
प्राप्त होगा । छेकिन आप अष्दाश्स क्त्रे सेमाप्तं । बह बहुत बड़ी 
बिराशत है। उसे आप संसार तो सारी दुनिया को राम होगा। 
दुनिया एामान्कित होने के छिए राम पाने के क़ैए भारत की भोर 
देस रपी है | श्तिना एम परिचम कौ तरफ देखते हैं, उत्तके साइन्स से 
प्रम्पधित होकर ठतना दी बे भारत की ओर देखते हैं। राजनैतिक 
आर्थिक और सामाज्िऊ मसफ्े ुनिया को 6ंग कर रहे हैं। इसलिय 
कोई भराष्यारिमिक तस्स्दीज तरक्रीब सारत ईद निकाछेगा इस दश्मिसे 
आधाज्बित होकर दुनिया के शोग म्यय्ठ की तरफ देखते हैं | बुनिवा के 
शोग हमारे प्यस आते हैं। छागइ दी कोई राह होगा जिसऊं छ्लेग न 
आये रो | वे इमारे प्रस रखते 9. देखते हें भोर अपने देश में छादर 
कहते हैं कि मारत मैं नवा ही आवैभ्कार हो रहा है! क्‍या शो रहा है! 
शान प्रेम से म्यैंगा व्य रद्ा है भौर पेम से दिशा व्य रहा है । एक अस्येव 
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बात रूगती है उनको | शोग मुक्तसे पूछते हैं कि भापने दरितदा गाम 
डिया मैं कहता हूं कि ६ त्यस एकड़ छमीन बेटी है छदादों मरी 
हुआ | ऐकिन बात है कि उसड़ा हिखुसतान को राम हुआ है -पूररे 
देशो को क्या पायशा हुआ है | अमेरिका ओर बोरप को जया छाम हुआ 
है! क्रेफ्रिन बह्य क प्येग प्रमाणित होते हैं क्योंकि मस्झे एर करने फ्री 
अुर्चो हाथ मे भा रही है और गए ऐसी शुजी है कि "रसे दुनिया के मत 
हरू हो सकते हैं। इसझिए ब॑ होग आहत है कि इमे पश भिक्रे ओर 
शान्ति से मससे हर करने की शुंडी हाय शगे ऐसा मे सोचते हैं। भाव 
जुनिया “जाएि जाहशि! कर रही है और दुनिया में इस बक्त श्यन्ति कौ 
बहुत प्यास है। इतबिए बुनिया के शुरू देश में भप्पात्म बी तरक भाव 
शिठना झकाष है सतना पके कमी नही घा। इसढिए गहततपहमौ से 
न रहो कि साइन्स बढ रहा दे तरह-सरह की मश्यीन बन रही हैं तो 
अध्यात्म की क्द्रा असेगी | कूद रास होर्गों मे हम दान दिना। इम 
उमझते हैं. कि उनमे प्रबाइपतित बान हुए ऐंगे प्षेकिन लमीन का 
इकडा छो अदभुत प्यारा होता है बह मी एकाघ शाल ने दिपा हो तो मौ 
अप्वात्म शक्ति उप है| झ्राज मय मैं भापते पूकता चाइता हूँ एिस्दी 
बार से और मराठौबार्रो से, एुश्सी रामागण और शानेश्वरी कौ बराषरो 
करी कोन किताब छफ्ती है! बताइये द कोई पूसया नाम! कृपाई की मशीन 
झाजी हैं--यह सद्टूखिजत हुई दे | सैकड़ों नपौ-नसी किताज डिली ला रहौ 
हैं हो शान का प्रनार खूब शीक्षता ते होना चाहिए | छेकिन नहीं हो 
रद्या है। पहछे मुद्रच-पंत्र नौ वा ठो पाठ मेरु रइते थे, गरूत प्रतिर्यो 
मी फैल्सी थी गरूत प्रचार और झप्रचार मौ होठा वा! झ्याज तो इमने 
प्रिप्णिग फ्रेंस निकाझ्य है--गह सद्ृष्यित है | सटुरियत होने पर सी १ 
हां में दिवुस्तान की १६ स्यष्यम्यों मे, मैं बानता हैं, ऐसा कोई नषा 
प्रसव निर्माण मी हुमा लो ठिग्ककुरक्क प्र-प साइन तुक्सी रामागण गा 
इानेश्वरी कौ बराइरी रफ़्त में करे | अगर मनुस्द का मन अस्बात्म की 
पय्नी से परापृत्त हुआ दोटा सो इन प्रस्पे कौ आज इतनी रूपत क्यो होती 
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है! दुसरी गर्यो नहीं रूपती! इसउा करण क्या है | शास्यों की तादाद में 
धार्मिक किताब गिक छाती हैं | श्माझ वाइगिक, कुयन शरीफ घम्मपद ये 
प्रन्‍्ष जितने फपते हैं. ठपनी कोइ किताब मारत में लफ्ती नहीं दुनिगा 
में मी नहीं पपफ्ती | अत समझना चाहिए कि अप्पार्म शकछि जोरदार है | 
मैया पत-ब्वबहार हिस्बुस्तान के इर प्रान्त से चदूता है। उसमें किठने 
ही प५ ऐसे श्राप्यारिमक भाते हैं मार्गदर्शन चाइनेवाछे--चीस मांब से 
संबेदइनायुक्त स्दाग करने की तत्परता दिपानेषासे इस तालझौम से ऊबे 
हुए काजल के विद्यार्कियं के पत्र। मारत बी यह छाप्रति मैं लानता 
हैं। में झितना माखत बो बनता है. उठना और कोई नहीं ब्यनता-- 


मह भेया ॥४$2४3ए८प६ है. फैरणा दै। भारत में अ्रष्पाध्म-शक्ति खूब 
छोर हे आग रही है। 


घुछसी-णमायण की विशेषता 


धार यह कि ठुरुसीदासबौ के धमाने कौ झप्रेसा आज कअप्जात्म बी 
स्थादा अस्रत है | इसबडिए तुरुसी-यमायज पहले करदी थी, उससे ब्यादा 
ड्यम क्राक्ष करेगी | पु“ा]गे प्रप का थोडा परिप्फार करने की बरूरत होती 
है। महिला टागी है ठो पोना पढता है थोड़ा संशोपन जरूरी होता है। 
बास्मैकि-रामारजञ्र का मौ युरूसीदास ने भ्रनुबाद नहीं किया संशोषन 
ही किया । दोनों की तुरूना करे हो मासूम होगा कि ठुरुसी-रामाजण 
बासम्रीकि-रमामण का न तुमा है न हंक्षेप बह संशोपन शी है भर बह 
हिम्मत के साथ कित्रा है. ऋफ्ने बाप की विरासत समझकर | बाप के 
मकान में फिश्णौ नहीं है ठो अपनी इॉ से उतनी पिडकी बना शी । 
माह्सौकि-रभावत्र में अपनी इड ले तुश्सीशसमी मे ल्दों अरुरत मालूम 
हुए बह संशोपन स्या। ऐैसे इसे भौ तुरुलौ राम्गपण का सदोपन 
करना होगा | उस्तममें शुरुसीदाउटी के प्रति झझ्यादर कम नहीं शेगा | 
छेप्तेषित हुरुसी यमात्रज पुराने अम्यने ले श्यादा काम करेगौ । बह पहऐे 
उत्तर दिशुुसान तक छीमित यौ झत्र बह दक्षिज म॑ मी फैलेगी । 


श्र प्रेरणा-म्रवाह 

झड़ में मेरे साथ मारठन्‌ बुम्मरप्पा ले। थे मेरे पाठ हिन्दी रौलने 
के छिए आागे। उनको मातृमापा तमिश सौ। उसे मे भूछ गये थे। 
अंग्रेजी गे उनका कारोबार ख्ता था | रैने उम्दे शिस्दी सिपाने के 
रहिए तृश्सी-यमायण शी | पहले हौ स्पास्पान में उनसे कहा कि शाइपिक 
ओर शेक्सपिबर इबट्टा करेंगे तो बनेगा हुरुसोदास | शो बे एकदम 
श्रौकस्ता हो गमे भौर कहने छगो । 'एक वाक्य में दुरू सार जापने 
बता दिया कि दुकुसी-रामागण क्या छ्ययू करता है ओर छ्ोकम्मनस 
फर उरुका इतना प्रमाष ह्पे है इसका पता मझ्ते क्राज पढा। 
आज बाइकिड का प्रमाव बहुत है। उसकी मापा भल्वस्त मदर और 
सरक्ष है। शेमसपियर तो मद्दाम्‌ कवि हो गगा | वह अद्वितीग शाहित्विक 
था। दोनों दुश्सीदास में है गइ कब मैं कश्ता ह तो इससे बढ़कर 
फहसी एमाग्रण का कोई बर्णन नहीं शो एकठा । एक छमाने में मैंगे 
कहा णा ऊ् तुस्स्सीमहोत्सब का ठेका साहिलिकों का हो इसे मैं फ्सन्‍द 
नहीं कप्ठा । बह उनका ही एफ नहीं है उनका भौहै। खारदित्पिक 
पृष्खै महोत्सन करते है गई तरइ-ठरइ कौ कबैता करते हैं, आानस्*द 
करते ई--सैसे कबि-सम्मेशन में शोठा है! धफिन हैं कहना चाए्ता है 
कि तुल्सौदालणौ सिफ साहिस्पिक नहीं पे। बे स्िफ साहित्पिक होते 
तो शाम छनठ्य दो पौंकते नहीं भौर को हैडपत पुरुखी-रामाशच को 
इासिक है, बद न होती । 


अखालन्त की हरद्धा 

एक कित्सा मुमार्दे । स्वामी भद्धामस्दरी मे छ्पपना 'रित्र छिपा है। 
सका नाम है हस्प्र म्रग कप पक! | स्‍्वामौ भद्धानन्द भ्रार्य तमाथ 
कौ पद्दि में प्ले हुए पे | भार्य समाल में बहुत शुर्मा के साथ साथ अपने 
आप्रश दें या परह हैं ्ये मरी करहियं--जैसे लनातनिय्ये में होते हैं फम्प 
निस्टों में होते हैं, प्रंच प्रामाष्यदाद दोता है कैसा उनमें मौ शोता है। 
स्वामी दवागन्द ने णप्रामान्य प्रन्ण कौ एक सूथी बनाषीहै झौर म 


हुछसी-पुण्यस्मरण इ३ 
पदनेबाडे ग्रन्यों की सूती में उन्होंने सश्सी-यग्यमण का नाम छिख 
दिया है। थे बहुद यदे सुघारक से झयीर मुघार के सयाद्ध से ही प्धो 
थो देखते ये | थांती कमी देसी थे उसमें शुरुसी-यमाम्ष का नाम दिख 
दिपा | स्ाप शुरुसीदास क्य नाम बता है, स्वामी दयानन्द मौ मशान्‌ 
पुरुसीदास मी मह्ान्‌ और आप झोर श्म मी ऐस मशन्‌ डि स्ये शोन्‍्से 
वो इमम ढझरते हैं | एक बेराश्टी शी है । श्म्दुस्तान में एक बैरा*टी इग्े 
है। उठ परम्पय में स्षमी मद्धानम्द झावे ६] उन्होंने भफ्नौ कशनी 
डिगी है| उसमें अपने फ्ला के भारे में एक अरह डिखा है हि पिता्य 
स्थायाधी थे | उनके पाल चोरों के मुकदमे झाते थे | झिन पर चोरी का 
आाऐेप आए था उनसे ये कहते थे दि तुख्सौ-राम्प्णण्ण को हाप में 
छेगर कर्तो ऊि तुमने चोसे की है पा नै! बह शय्् ह्वाय में मुरूसी- 
शामामच शेर कहता था डि “सी हों मैने ओोरी बी है।” और पेटे 
प्रम्प का नाम स्वामी दयानन्द ने न पदनेदाले प्रम्यो के खूजों में सत्ता | 
भरद्यानसदग्ये को राज पैसौ नहीं थी। 


सुमसी पठिता के प्रतिनिधि 


प्रश्य में दुछ यात परैसी होठी हैं स्निद्री बाप अररत न समाते हों । 
उनमें सुषार ध्पै गुंराइश होढी है। सेफिन उनको इम अपम्मणित ने 
मय । एस उनका परित्वार करे सउसे दे. उन्हें परिफ्ता कर सउसे हैं | 
तुल्सो-राम्प्रस्ण में यह परद्य है। मह्ास्मा राषरी की बात अमन्त 
गरीओं क साथ उनका दिस एकश्प हो गड्मा प्य! थे शज्ने को 
इखि-ाराजप ऊऋ प्रश्लैनिषि मानते ये और बे थे | इसिखों कौ, 
बुर्पियों बी डाठ डनसके दृदय में उटती थी। उसी ठरए से शुर्सीशास 
प6 के प्रहिनिषि ये सिर; इरियों छझ महँ। पागयिशें में शिशाम्पज 
है ह_-श्स ठरइ सपने को थे पत्टिं के प्रतिनिर शयनते थे | 
कुटियुग था दगन उन्होंने फिपा! जी अनमे किसके कहाश। 


इए्तब बाएस सेर सराध्य ४ एौ करण ब्युग ये, विपम कमिसुग 
है 


है प्रेरणा-मवाइ 
मैं झनमे हैं जिनके झाजरच तो कोये के उमान ई और मेप है इंत के 
समान | “अफतत कपतल्य बेव्‌ मग ऐॉड्ेट--बैद के सन्मग को होड़कर 
हुपस्प पर पक्ष रहे. बुमाग पर 'चक्ष रहे हैं। कपर कछेवर किस 
सॉदि--%पठ की मूर्ति हैं, कमेपर कक्िमसत से मरे हुए हैं | “बंचक मगत 
कड्ाइ राम के --वे राम के मगठ कइछाते “नाइक, मिस्या | किंकर 
ब॑चण कोइ क्रम के--शाने इंझन के, कोइ क बाने ध्येप के भौर मोह 
के दास हैं | पह साय बयन कश्मियुग के एवितों का पापी प्रामर रर्जों का 
है। ओर गाद में कया खिखते हैं. तिब मैंद रेख प्रथम का मोरी'--ऐटे 
कोगों में मेरा नाम पहन्‍्स है। बाकी के नाम पीछे । कडियुग के दामों 
का बर्णन इस भी करठे हैं. पेक्रिन इम कहते हैं. द्रम दोषी हम दोए 
हे । दूसे के दोप्ये का दिम्रघन इस ऋग्पने में डितना होताए 
उतना पहसे नहीँ होता थ्य | किसी मौ असबार का पन्मा ऐोडिये, बूत्तरें 
के दो्पों को बढाकर, दोष न हों े दिसाकर, रूपैपूर्षक बर्नन करते 
हैं। क्रकन ठल््टीदास ने श्रो परम की ब्यक्ण उठानेषासे बे, अपने को 
प्रतितों का प्रधिनिभि माना और अपना पिकार किया है और इसडैए 
थे झुक सगे | सारे सम्मण का उत्थान करने के क्षिए, सह प्रकार के 
झईकार का छोड़कर वे छक गये और ऐसौ माषा डिपी। बिहत्‌ 
सिरोमणि! होकर ऐसी भ्परा डिल्वी--लआारामशौक --कोई सहन करेगा 
शखकृत जाननेवाडा ! कड्ेगा “गाहृषसस्‍्क्प कैखना आहिए । अत 
कोगों को स्पाकरज सिप्यना है कि भमे हिल्ाना है! जिन शब्दों का 
कोग उच्चारण भ नहीं कर सउते उनके डिए उन्होंने तररू मापा 
किलो । लौर मे कहते हैं कि बहुत बड़े प्र का म्माण सेकर मैं किस 
रहा हैं। “चरम से अ(ब न काम दुचि' फर्म नशीं कहते “परम! कहते 
हैं; अर्थ नईीं कप्ते भरथ' कहते हैं लिर्षास नहीं कश्ते, “निरमानां 

कहते हैं। 

भुक्त्सर धोडकर आझास समाल शमश सठ्े, बद्दे भाषा झिली | 
जाभमम नही जिसेंगे 'भाशरम' किसेंगे | इतनी नफ़्टया पी और ऐसे झक 


मुकसी-पुण्यस्मरण ड््ष 
गये, छमाज को ऊपर उठाने के ठिप्ए जैसे मां बच्ने को उठाने के दिए 
झकती है| पह्ितों के प्रतिनिधि अनकर, उसके हृदय के साथ एकरूप 
शे गये । उन्‍होंने कोर काम्प नहीं छिपा | अन्तर की माजना डिली ) 
उन्होंने कश कि झपर-ऊार से में देस्‍मता हूँ. झेकिन मगबान्‌ के सामने 
| अपने को दोपी पाठ हैं । मह वृत्ति अन्तभाम मे बोड़ा मौ दोप हो, तो 
उसे बड़ा करके देखने की है। शाम्पन्य पठिर्ये के साथ अस्पन्त एकरूप 
हो गने | इलीडिप्ए साय हिस्वुस्तान उनके माम ते गदइंगद होता है। 
महदर्मा शुद्ध के बाद डिग्दुस्तान में इतना महान्‌ कोइ हुआ नहीं। 
तुरुसीदास के समान इतना बडा कोई हुआ नहीं--विशनुछू क्राम स्येर्गो 
के साथ एकरूप होनेषाशा भ्प्पन्‍्त क्षमाशीझ परम नम्न मन्दर से ही 
अपने को नौज-ऐ-नौज माननेबाद्य झतकार के तौर पर नही पर अपने 
को पापी समझनेवबाद्य | शम-नाम की महिमा बजन करते हैं शम-नाम 
से पत्थर तर गये यह हर गया बद्द तर गया। पेणे उदाइरण अनेक दिये 
कोर झालिर में कटा: 
बात दाम को ककृपतद कर्कके कक्दात जिषासु | 
थो पुमिरत मथो भंग से तुकूसी तुरूसीरासु ॥ 
जिस नाम क स्मरण से मांग से द्वी तुर्सी फैदा होता है। रामजी 


में सत्पस्त पापी सें से भक्त बगाबा। इस तरह का बर्जन दिया--राम 
साम की महिमा बजन की--अपने स्वानुसद् कौ । 


झाम शनता के छ्चिप्‌ धर्म-म्रस्थ 

सुख्जौदास ने मारत बये यघाने का काम किया। फ्थास शब्प 
मदाराज्यभो ने प्रयन करक मौ सिठना नहीं बचाया काल काल कौ 
सेना ने मी दितना मह्ीं बचाया डतना पुरूसीदात क इस प्रवने 
मचाया । इमारे छत ध्रंप सक्तद मैं एं--सौता प्रममज्ण मागगठ, 
मद्दामारत | बह प्राइस में ब्यगे और एक पर्म-मय भाम जस्ता के छिए 
दिया । बर्ग-मद भे जिला नीलिशाझ्न हत्पुबयों कौ दस्य्मों का एक 


0 प्रेरणा-प्रवाइ 

अंदा हलजज्ञान का अंश मगबान्‌ की मक्ति छा अं विभि-निषेष का 
भंध्त इठना हाय सम्मिलित होठा है त्य परम प्रेय बनता है | बह केषड 
मर्तों की गाया से नहीं होता, फेबरू दत््वझ्मन के माष्य से नहीं होता! 
अ्प्तयृत्र! अ्रप्र्िम तक््जान का प्रेष है प्रेकिन पह पर्म प्रंथ नह 
शो एकता । साथा भौर कथा कितनी ही अच्छौ शो उनका परममन्य 
नहीं बन सकता | सेकिन इन सबका रसायन बनाकर शोकमोस्प भौर 
कोफ्प्रिय बी तरकौद झहों हो सकेगी वहाँ पर्म-मंत होता है। ऐसा घर्म- 
प्रत्ष दुच्सीदासझी ने दिया | यह नहोँ कि दिस्दुस्तान ठसके पहछे 'भदे 
क्ताब' महौ था पुस्तकबाल्य मी गा। शिन्युस्तान १ श्यर धार 
छे झइे क्टाव' दे बर्म-प्रस्यषाला है। बेद से छेकर पर्म-्रप से 
सेकिन आम रोगों कौ मात्रा संस्ृत मह्दी दी ईिन्दी भागी | तो उनकी 
मात मैं घर्म-मरष नहीं रहा | बह पैदा किया ! गह उनकी किश्ेफ्या है 
उसे कया इपर-उपर साफ करते करी कसरत है। 


संप्रद की इप 


झस ठरफ मद्याश्मा गापी मे जो कि ठुरूसीदाश के परममक्त मै 
रामसौ भ॑ मक्त थे तुस्‍ुसौ-राम्पण के मफ्त थे ध्यान दिलपगा-- 
“होछ़ सैंबार धघरूड़ पश्म तारी । थे सब हाइव के लजिफ्ारी” जैसी उक्तियों 
के तरफ प्यान दिलाभा | पेसी बाते एम नहीं मानते हैं। एम मगर का 
अत ढेरे हैं--इस ठरइ का झछ्य इम मद्दौ छेऐे इं--ऐसा मशार्मा गांबौ 
मैं कह्ठा | पद टीक है छेकिन तुरुसी रामागण के बारे मे सोचते हुए 
खरा संशन का पाजदा तुर्सीशास को देना चाहिए | झ्माज स्पाग विधान 
का तस्व है 'मुर्जारम' को सप्य का वर््मम देना भाहिए। छुुतौशस 
महान थै उन्होंने हम्परे कस्पाज के शिए केला है तो किस पर इमारा 
आछेप दो जञत दित्रप में पहफे बह छोचना 'बाहिए कि तुह्त्सौदात करें 
संछप का पाजदा मिलें | गइ बचन कोन कइ रहा है! कोन बोछू 
रह्दा है बद | मंपरा के बच्चन राजण के क्‍्चन कुम्मकर्ण के बचन 


घुछसी-पुण्यस्मरण ३७ 
बजा यमागण होंगे | मह सो “बड़ समुद्र बोल रह हैं| समुद्र ने रामदौ 
को श्ता नहीं दिया था तो समुद्र क॑ किनारे शैठफर रामजी मे ठपत्पा 
की उपबास किये ठिस पर भी समद् ने रास्ता नहीं दिगा दा रामओ ने 
अनुप उठाया । एिर समुद्र धबराया झर पयकर कहने झूुगा! इम 
मूरख हैं एम नही समसते हैं. इसे सकक्‍्क नहीं है। इसबिए शेर गेंबार 
प्र पद्म सारी | ये सब ताइन के अधिड़ारी कइकर झपनी गिल्‍ती 
समुद्र जार में कर रहा है। हम गेंबार हैं नाव्ययक ईं ताड़न के 
अपिफायी हैं इमें मार्ग दिख्इडे |? यह धुरूसीदासम्य बी उक्ति नहीं है, 
बह मह जरूपि बग है। इसकिए टुषसीदास को लप्त्म का फायदा देना 
होगा । ऐसी अनेक उक्ियों हंगी उसमें रुपय आ फ्रयदा इम देते हैं, 
सो तुठत्तीद्ाठ निर्दोप शाबित होंगे । ठिस पर मरी ऐसे बचन भिद्ते हैं, 
झिन्‍्हें छोड़ना शेगा । 


जमाना करिप्तका ! 


माप बड़ी शात्वि से सुन रहे हैं। दमारा दिख दुष्खीदास कौ मछि 
से मय है। इमने तुरुशी रामामण का पाठ कइ मार किया है। प्रठ के 
डिए नहीं चिश्तन के छिए, मनन के करिए डि्रा है। पतामा मीहदै। 
बह चीज हमारे दिख को छूतौ है भर आपने यह स्यौध्य इसको दिशा 
है परित्र पुष्प स्मृति को भ्रदाजकि का ज करने का इसलिए इम क्रापक्ा 
बड़ा उपकार म्यनते हैं। तुरुसीदासणी ने दिन्युसान क किए कया नहीं 
किपा । हम धम्तें में कह नहीं शकते | शिठना एक मत॒ष्प कर सझूता 
था झठना उर्होंने किया। बह दुरूसीरातुदी का छ्रमानाशणा। सस 
समय अकरर छा टाप्नाम्प या । बहुद उदार दाणा था बह) अकबर 
से बडुकर अरिजत्रान्‌ू शौकुबान्‌ प्रणा दो जिम्ता करमेंबाशा यहा 
सुरिकक से मिष्ठा है। उस मह्यन्‌ राधा के राय मैं शुल्सीदास हुए] 
सेकिन सुरुशोदात ने उठ बक्त की छनता का ला बजन उया है. उसमें 
उन्होंमे ब्सबन्द बुज्स प्रकर जिया है. शमाज साय रिर रहा है खत तर 


इट प्रेरणा-प्रधाइ 
से श्पेग शुष्टित हो गये हैं, छोर का उत्पान नहीं गो रशाहै परलर 
सेड-घोछ सटदार नहीँ है शोग सुप्रौ नहीं हैं। इस तरद शुरूसौरात ने 
सम्पण को पतिताबस्पा का वर्जन किया है! कद कारण है कि ठुरुतौदात 
के ऐसा दर्शन अकबर जैसे बड़े राज्य की प्रजा करा हो! इसौहशिए मैं 
कहठा ई दि राब्य-मशराजा रितरापत या सरकार करेगी, तो क्या करेगौ। 
मौशैऊ इस्ठआघम अष्फा करेगी छ्ेकिन आप्पास्सिक्र बिड्ात बरेयौ! 
महीं कर सकती | टरदुगुर्ण का नहीं बड़ा सऊती। लअगाएरखाणओ कौ 
ररकार है! मैं मानता हैं कि अकबर कौ कोरि में लगाइरडाठ्ची कौ 
गिनती भागे की दुनिपा करेगी | वे महान्‌ रा जकर्ता उत्तम विच्ारक है 
प्रस्य-जौवन के बारे में जिनके दृतय में शौहा्द है एसे महान्‌ के दाप मैं 
१२ शारू से देश की बागडोर है । कितना उतबान हुआ है देश दा 
रामओऔ का याक्प भारए माना जाठा है। टसमे प्रद्य की हक्त डैसी 
थी । सीठाब्ये रबण के पर से लौटीं तत्र एक दिप्प हुआ है, ठित्त पर मौ 
रामणौ कौ प्रस्य में स्रताओ के बारे में उसके चारिष्य पर शंका #नियाकी 
अर्चा होती पी। यमच्य छौ प्रद्य में सौठाजी के चारिभ्य पर झंका बहुत 
अश्य बात रूमठी है। सौता गाने परम आदर्श पतिजता भर पशिजता 
का | उससे बढ़कर क्ारर्स नहीं हो सकता | छेकित ठस पर शंका करने 
बाड़े रामच की प्रथ्य में थे इसओेे माने क्या हैं ! ताराश समशने कौ 
जरूरत है कि केसर राजा या राज़तत्ता जनता का उत्बान नहीं कर 
सकतौ है। रास्स्तत्ता शान्ति कर सकी थो गौतम बुर के हाय में राश्य 
था टछने क्यों धमेड़ा | क्या बह बेबकूफ या  झमाज इम आहठे में कि 
हम इसेक्ट हों जो उठा सो पह्टौ सोक्षता है। स्पिन इफ्रेड्ट होकर बजा 
करते हैं ! केरी बन जाते हैं । एक मशोन के पुर्ण बन थाते हैं। व्यापतिर 
राग-हेप मे फठते दो और चनता के उत्पान के किए क्‍या किया तो करते 
हैं दघर डेंस बनागा उधर पुरू बनामा | श्ेकिन रोंक-इृदय को स्ट्रति 
देने क॑ किए, छोगों कौ प्लुद्धि करने के किए, उनके उरपान के किए क्या 
आपम किया ! क्या होगे में परस्पर सहयोग हुआ ! कह सटे हैं कि 


मुच्सी-पुण्यस्मरण श्९ 
श्येड्ा तु बद़ा थोड़ा आर्थिक सुषार हुभा, छ्ेकिन नैतिक उत्पान नहीं 
मुभा । राजसत्ता क द्वाष से नैतिक उत्पान नामुमकिन है! अकपर डैछे 
के रागपर में सर्त्र अष्छी तरइ से शम्तजाम होने क॑ बाबरद तुम्सीदासणी 
मे मात भदस्पा का जो दर्शन क्रिया है मजा का ओर वर्णन किगा है 
अट्ट बठादा है कि समाड [ैरा दुझा घा। उससे हमको सुदइक श्लेना 
आादिप। सुदतौदारजी सम्रज क किए मार्गदर्शड्र थे भ्रऊबर नहीं शो 
सकता था | इसलिए आअकषर क॑ जमाने मे मुरुसीदास हो गर्भ यह गबत 
डिएा है बादजूद इतफे कि अज्बर मधान्‌ घा--मेया सलाम है भकषर 
कौ स्मृति क्रों--मिफ्रिन जमाना अज़बर का नहीं या हुहुसीदास का 
था | भाज के इतिहातउार ऐसा नहीं रिपते हैं। १४वीं रुदौ में कौन 
मह्नत्‌ थे--तिधारस्य सौर उपर नाम पंरुत्र मे काम करते थे। 
छेफ़िन भाज के इतिहाउऊ्र शब्यर्मी के नाम हियते हैं भौर श्खिते 
(के फछाने राज हुए, फशाने शज्य हुए | यहां तऊ है ऊ्रि पब्टित 
नेएह ने दुनिया करा इतिहास ठिप्रा है-जहुत भ्रच्ठी तरइ से डिला 
है-.>ेकिन टछम आांजर क॑ नाम पर पॉचि-इल फन्‍ने हैं भोर तुसुसौरास 
के बारे में दो-बार कानों में दी शिया है। में कोई टीका नएों कर रहा 
हूं। बद एक हृति है। ऊए-ऊपर से इम दंसते है। दौससता हैं क्रि अरबर 
का घमाया था ऐेडिन अकपर का असर समाज पर था शमाज पर 
असर (रस्पेदास का था। ऐस कितने ऐ एस्य ऐेंगे प्रणा उनको भूझ 
गएौ है । छेडिन भाज भ्दे करौर, मान नामदेश का असर छांगों के 
दिख पर है। परुज मर मैं गया था तो नानऊ का नाम सुनता या। 
बगैर में गया था तो बाय एक मह्दन्‌ आरमफानी का नाम मैने मुना | 
कार बाय बह सर्षपेष्ट नाम मुझे पएसे माखूम नएीं घा। छीज लग्पदाय 
बी एक पोमिसौ शे गपी। बट नप्म रहठी धी। कामौीर में नग्न राना 
मामूली बात नहीं है। ब्श ठो एट-ृ मौने बर्ड राठा है। उस धनी 
का माम या हेस्‍्ाों। शा मौ बस्मर के हिन्दू भोर मुशशमान जो 
दिख र्म से ऐ मुसण्म्यन बने हैं थे रुत्ज्या क ग़ने ग्यते हैं | दे बत है 
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कि कश्मीर को दो शी नाम माखूम हैं--एक भ्रस्थ्म और दृतरा रूस्स | 
इसरे राणा का नाम माझूम नहीं। सेडिन “न दिनों हृतिहास मैं राज्य 
के नाम रहते हैं | राज्यों करो माखम वा ड्रि हम डिस्दा नही एइनेगासे 
हैं बने इमारे माम नहीं रहनेवाज़े हैं। इसाकिए इतिहास में बच्चों से 
रटबाते हैं। 

दिस्ली से ४£ मौश्त दूर पर मेनों को बताने का काम में करता दा | 
उस बफच एक मस्द्रिद में लड़ा होकर मैं बोष रहा था| यों ही अकषर 
मादशाह कौ मिसाक् दी | मुसझ्य्यनों कौ समा थी | मुझ सहज रूगा कि 
जरा पूर्स तो कि अकपर बादशाह को ब्यनते शो ! समा में क्लाय॑ हुए छोग्यं 
ने क्ताया कि अकबर राज्य कोन था उन्हे मादम नहीं | बाबसश इसके 
कि गादशाह मैं अकदइर और मदियों मे गंगा गह्ोँतक भादर है। 
ऋषिन बहों के मुसछ्मान नहीँ आनते थे कि झ्रकबर राजा कौन षा। 
ये कबौर कम छानते ये | मैंने पूछ फ्रि क्या क्रकबर का माम गहँ सुना 
तो दोसे सुना है भस्टा हो भ्रकबर--अस्ला हो अकपर!।| अकगर 
बादशाह प्ठम | करत्री भापा में अकबर का अर्थ होता है 'सबसे बडा! | 
उस शपसे बड़े अस्था को वे कञानते मे ऐेफेन अकबर वादष्याह को मे 
शोग नहीं बानते ये | हिन्दुस्तान में दिन्दू कोग एक ही राज्य को ज्यनतें 
ईं-रा पम। ओगों को सन्तों की माम्यगत्पे माझम है। पम्प मे 
८ माइ मैं धूस्य । वर्ड छ्र्गों के पैर पर एक हौ मास सुना--शुद मानक 
का। मौरा दुष्सौदास महाबौर, महात्मा शुद्ध श्ामरेवष मामदेब, 
पुर्दर, शकर, रामानुअ--गही है पाषम मामाबलौ--अही तारक हें। 
ऐसे मशन्‌ का नाम छेने के डिए झापने सुझ्त बुख्यया इसफ्रे किए मैं 
आपतो घन्‍्गवाद देता है । 


इन्दीर +--गौस्वामी तुख्सौजास-अजबम्तो के लगसर एए 
है *१ 


श्नु 


गलव मूल्यांकन 


दोयम दर्ज की सेयापँ 


हम मुस्र-परिवठन चाहठे हैं | मूल्य-परिवर्तन कौ ने सोचकर आज 
शमाज में मो मूल्य काबम माने गगे हैं उनके आाशार पर ») सेगा होती 
है बह समाऊ की सेदा तो जरर है; व्ेक्रेन एम उठे गीण मानते हैं। 
औैसी सेबाशों से समाज अक्ठा है पैमी सेबाप नहीं ठो समा का 
जिभएर हो छायगा प्रेडिन पैसौ टैबाब्ये को हम झपने विनार के डिटाल 
से दोपम दर्जे की मानते हैं। 


इम मप्य धदलता थादवे दे ! 

एम दृए मूर्म्पे को बदरूना खाते हैं । मिस्यर % दौर पर, भारी 
मी छेनी बादिए | कपा इम इस मूख्य ढा नहीं म्यनते ? यह मृस्य इमषो 
मान्य है ऐेकिल घोर को दण्ड बेले दिया झाग ! दष्ड से ओर का सुष्यर 
हाना चादिए नठ्ठि ठ्स समा मित्रे यद्ध हम ढा्ना घाहंगे। टैफेन 


दिशेष परिस्पिति में जारी ऐंगी ऐसा हम नहों करेंगे। इस बहंगेफ़ि 
चोरी गलत है। 


घोरी शत स॑प्रद मी गरूस 


आम एम एक आयुर्वेद के बगौप में गये य। यहाँ क पौपे मैदरी 
नें म॒ुते दिपवै । एक-एक प्ले प्रष्ै पास्सप्पयुच्ि से शगाया गप्रा थ्य | 
इनही दात सुनकर भौर पोद्य देलबर मानन्द होता था| उनमें एक 
ऐपो विश्लेप डिस्म का पा। बह दैदा दिपाकर ऊरेने कएा हि उसके 


हर प्रेरणा-अवाइ 
अ्रपदरण का डर रहता है | उख्ोंने चोरी शब्द न इस्तेमारू करके अप- 
इर्स झाम्द का प्रयोग किया | कम्युनिस्टें ने मौ एक शम्द "काया हैः 
छिफ़ाण्शञाध्ध०० ० पी €अ७/०७०7३॥०7 यानी अपदरणकर्ता का 
अपारण करना जागज़ हैं ऐसा उनका कश्ना है | उसमें चोरौ शम्द कह 
मरी आपको नर नहीं सागेगा | सेकिसन इकौकत में चीख बह होगौ। 
इम यह नहीं मानते। हम चोरी को गत मानते हैं। उठके साथ सप्रह 
को गौ यस्त ग्यनऐे हैं | मैस॑ तो इमारे शाह म॑ मो कश्ा है कि सम्रह 
नहीं करना आहिए | एम ओ प्रार्थना करते हैं उएमें मी भ्रसंप्ह जठ 
भाता है ! पर खिस प्रकार चोरी के गुनाह मानकर उसके मिएए पुर 
कासन चेक सम्प बगेरइ की योज्ना की गयौ है पेसौ इमने तंप्रह 
करनेवा्ों के किए. कोई गांखना बनायी है क्‍या! सम्रह के है मौ 
इस प्रकार योजना बनागी ऋा सकती है। 

मनुस्मृति में एक स्कोक है | ठसमें मु ने कहा है कि इससे भ्यादा 
संप्रइ न किजा ख्राग| एक इत से रयादा सप्रह करसे का ग्वत्व को 
अपिकार नहीं है। दैसे तो सप्रइ का अधिकार केवछू पहसस्‍्प फोंई। है, 
जक्ाआरी और संम्पासौ को सप्रह का अधिकार हो नहीं है; रेकिन प्रहस्थ 
के सप्रह पर मी मर्बादा रूगाभी गजौ है । ठछका एक अप श्ये रूग्यबा 
जाता है उसके मुतागिक एक मादमी अपने किए १९ दिम तक पर्गात 
हो उससे ध्यादा का सप्रह नहीं कर सकता | उसके अरूस-श्ूम अर्थ सी 
किने बाते हैं | खेकिय उन सकें सकते 'शिवरक्क' रो भर्थ है. उसके 
मुताबिक एक आदमी अपने किए १ वर्ष तक पर्याध हो उत्तसे व्यादा 
का सप्रह नहीं कर जता । भर बह धम्द टेक्निकल! है शोर उतका 
क्षय डिक्सनरी में रइण नहीं मिल्ठा | स्रेमकेन सगते ओ '“सिपरणल' अर्थ 
है बद्दौ किया ल्यग तो उसके मुताबिक मी ३ वर्ष से ब्यादा करा तमर 
नहीं किद्य था सकता। बैते मेरे पर में ५ भागमी हैं और एर 
झारमी के डिए रोजाना दो रुपये की झाषज्वकता है तो रोज के दत 
झपजे हुए । म्छीने के ३ ) सार के ३६ ) ओर श्बर्प के १ ८ ) 


गठव मूस्पोधन ३ 
हुए | इससे छ्याशा शप्रह नहीं कर शक्ते | मइ झाज मी कहा श्यव ठो 
बसा क्विएज छगेगा ! शप्रइ के बारे मे जिनका सबसे स्पादा तीअ मत 
है भीर डो सेब॒शिग करन के सबसे ज्यादा प्रेमौ हैं मे कम्पुनिस्ट मीठे 
मद नहीं म्यमेगे | उनसे पूष्ठा व्यय, तो मे मय इससे फ़्पादा हरी मर्यादा 
कईंगे | पर मनु ने पेसा कष्टा । अगर क्ैतों ने या अपि-सुनिर्यो ने पह 
दुए ऐता हो उसको सर्तों का पा ऋषियों का उपरेश मान लेते भर 
#बता तो मानते नए गे नदी |स्मेकेन मल बोई ठत नहीं घा। म्लु 
तो उस हछम्मने वा (३७-9८ थया। अयात्‌ यह साम्ममिक्र ढाजूत 
था | मठरूब यह ऊ उससे ज्वाटा राष्रद् हो तो सरदार उसको जमग्त 
कर सऊठी है । पा फिर कमौ-कमी शाझू मौ यू ऐते हैं । मन शौजिये, 
किसौके पास छड्मादा संप्रह है भोर डाकू मे उसे खूड़ डिप्रा और गरौजी 
मै बॉट दिया । 

ऐसे दाक हते दैं। अमी प्रम्ब»सेत से मैं आया ई। बचें व्ये डाऊ 
हुए. उनमें ऐसे भी #ए, जिन्दोंने गरीरें क्रो नए दूर ब्लिष्रों पर बसा 
हमार नरीं जिया घनडानों से दृशकर गरीशें में बट या मम्टिग 
अनयांता प्र्मप्ाक्ा पनद्मापी । एक गोंब में एक माई बठात थे ५ देप्ये 
यद्ट मग्दिर सामसितद्र शारू से बनबाया णघा। पेसे शेग्य गो मौ बनता 
# एक द्ञाउठ ऐोती है. क्रेंसि पनता के दिख है पक इृश से प्यादा 
एंप्रए थे रिधेद एक भ्रमिप्राप ऐता है. सेबिन बह अस्दर-मन्दर शेता 
है। एम दाएते हैं कि एऊ पैसा छागरूक औड़मत होना दिए डे 
इससे पञ्मदा शाप पाप है। भायकरू सीटिंग ( ८टालइ ) की बात 


शखल्तों है। उसया अप पट हैरसि एम नया मूत शममाज के सामने 
भाग दे । 


आूदाम से शुये मृएपों की स्थापना 


मल कद शार कहा है |म भूटान ने एक नप॑ झूष्प औ स्णयना को 
है।बाश्ले ८ हाहुबां विशौ! एस्थक मालिऊने पूछे 


श्श प्रेरणाअवाह 
कि भापके पास करितरी छमीन है, तो बह १ कौ जगह ५. एकड़ 
क्षमीन बटाठा और उत्तम मपनी इडत समहता | ऐैकिन पझ्ाज स्पिति 
जह है कि! एक का साडझिक ९५ एकड़ ही क्तायेगा। दुयादा 
क्षमीन रखना बह गुनाह मानने ऋगा है। इस पर ले स्थक है कि मस्त 
बरकऊू गया है। अब प्जादा क्षरन कएना भूपण नहीं माना स्यठा। 
उफमें ८०५॥ नहीं, 0१००८०॥६ दी है. पेखा माना श्ात्य है! ऐसा 
एक मूस्ब-परिषर्तन समक्ष से हुमा है| चोरी नहों करनी 'बाहिए, यह 
एकारी मूस्य श्रा्ष तऊ चत्ध्ता भा। सेकिन अब ऐसे मूस्‍्य के धोर्नों 
फरप्‌ छामने थाने घारिए । 
पुकांगी मछ्य मई पूणे मीति 

पृष्ती मिसाल | फनी दाठि के प्रति बफादार रहे बह एक मूस्य पह्मे 
सै समाज में म्म्य है। एक ही पठि ऐना 'बाहिए बह माना गर्य है। 
हौपदी के पोच पति ये, इत एक उदाइरल को ऐ_ोड़कर एक हो पति 
दोना घाहिए, दो पति नहीं हो सकते पश् मास्पता री है। छेडिन पति 
की दो परिनयोँ हो लकती हैं | ए राम बी एक री फनी थी भौर गए 
भ्ष्छी दात मानी गयी | फ्रेडिन दशरथ कौ ठौन पहैनजों थौं। बह बहुत 
डेखा पात नही म्यनी रबी । कदनेबासे लस्र कहते हैं क्रि रशरप कौ 
होन पन्नि्रों थी इसी कारण यह सष हुमा, ऐसा ए्माक्‍स मे दिस्मगा 
गया है| छेकिन भाज अश्पनीस्य को टौड मर्री मानते । सरकारी नौड़एँं 
करिए एक ही फनी होना अररी म्यनां गया दै। मुसक्मानों के दिए 
अरुरत्ता ऐसा कानून है ऊि एक आदमी के चारत॑ ज्तादा पस्नरों 
नहीं ऐेनी चाहिए। सेकिन प्क फटौ % जार ऐ प्यूदा पति नहीं ऐने 
चादिए ऐसा नएौं '"्रद्दां जता। एक दही एव द्वामा चादिए बह मूक्य 
बा एक पाल है। उसझा दूसरा परसू अ्रमौ शागू नए हुआ है। ठस्यज 
में उलके बारे मे अभ्ये €६ लाचा नहीं है। टलफ़े गा। हैफि पुराने 
राज हे एकांगी मुप्ष हैं हमे उनका श्लय ५६५ गामने ्यकर 7 ?ै* 
€॥७८ शम्यद् मे शाना दै। बए हमारे मृम्य-परिक्‍्तन का एक अर है । 


गछस मूल्यांकन ४५ 
किसी सी स्पिति में मनुप्य-इमन नहीं किया जा सकता 
दूसरा कायम इमें यह करना है कि कुछ अषर्म डुगुश मरा पा्फे को 
एमने सम्रज रक्षा के नाम से समाज-मास्प डिया है, उनरो इद्यना है। 
यह हमारे देश में भौर यूरोप में मौदै। एक घब्द है पा उब96% 
यानी पुद-्ंतान । युद्ध के समप्र में सोस्करों को भपने परियार्यों से अरूण, 
गरम तऊ दर रहना पड़ता है। १६ राष्ट्र के रख के किए सेवा करता 
है। उसको जैसे एराब बी लाती है ठसौ प्रकार रूइड़ियों भी स्पमिचार 
के किए दी छाती हैं । उन दकिपों की सम्तान हांती ैं। समाण ऐसी 
रन्तार्नों को दया की दृष्टि से देता है | हो, एक लो एह-सरक्षत के नाम 
से एमने एत्रा को मास्प रपा। फिसी मी धम्म कौ द॒ॉ से टिसा प्रप है फिर 
घए परम एंता का हो मृगा का शो थोद दो डैन शो या एिन्ू हो। हिंा 
दो पाप माना गया है सेफिन राह-सजाज के किए टिंटा कर सउसे हैं. ऐसा 
म्यना गया। उसे शानर्म म्यना गया ओर उसड्मा गौरव किया गया। 
भाज मौ बोह एणजपर्म बे अम्यन्प कएने को तेयार नी है। जे यह 
कै; बस्यग कौ बाठ झ्ायो वर्श टिसा का पम माना | पानी पर्म बौ दहि 
शी जो क्षपर्म है उसको मौ यह के रहिए घम म्ना। अब बह 
परण्ना गादिए । इम इस मृष्प कय स्पारित ढरना आाहते हैं कि हिसी 
मौ रिग्त में मगुप्य एनन नही ड्रिया झा सकता | यों हां पद कोइ नपी 
मात ना है। यू ता बुद ने सी बहा टै झोर ईंवा ने भौ का है। 


एम पोई नत्री बात नहीं पहते टैं। स्पम्न एस मृख्य को एम सम्य|ण 
मास्प कराना घादते दें । 


समाज रणशा छे रिए पिपरीत पृस्प 
एक शीशरी मिश्राल होजिये। पुणिण 8977०च८ा पनातौ है। 
एय'स झादमिये में मिलकर डाका डाश रन किया । उनमें स॑ फ्िसी 


एक को पुट रण 8977० ठ बनातो है। उसो पुल कटी है कि भ्रगर 
जुप इनड़ा सद्ापाद करेंग हा टुमओ माती ठिएगी। जय भारमे 


(| प्रैरणाममवाइ 

मंडाफोड़ करता है, उसको माफी मिर्सी है और दृश्य क्यो युनहगार 
मानकर सवा दी छाती है। भव बादी तौग और पह /#एएक्ट 
दोनों सम्गज के गुनहगार थे, शका भर झून में शरीक से ख्लेकिन एक 
को सब गुनाइ स्थफ और दूसरे लो उतने दौ गुनहगार थे उनको सु | 
थे ॥०770₹८ शोता है बह दो गुनाइ करठा है। एक तो गइ कि उत्तने 
अपने सब साबियों के साथ शयका डाम्म । वूसरे, उसने अपने शापियों के 
धान लो प्रतिश की दौ कि इम साथ रंगे और एक-दूसरे की बात किसौफी 
नहीं बतायगे बह प्रतिश उसने टोडी और छक्का मंडाप्येड़ किया। 
उसने बचन-भग का फ्रप किया | पूसरे खितने गुनागार बे उतना |] 
धुनएयार बह मी था उसके अछ्यावा उसने बचन-मंग का एक पाप और 
किया | फिर मौ दूसरों क्रो छजा भोर उसके सारे गुनाह भा८। स्कैन 
जगह सठत है ऐसा ड़िसीको रूयता ही नहीं है। क्योंकि माना सया कि 
बह अगर जानकारी देता है मशज्येढ़ करता है तो उसग्री खाये येरी 
पषडी व्यद्े है और बह यार के हित में दै श्सलिए उत्तडे शुनाह माफ 
फिसे छार्म । बह दे भदर्म भौर इस मानते हैं पम, कर्गोकि इस म्यनते है 
कि बह समाज-रछ्टा के डिए है। पह लिपरीत मूस्प है। उत्तको इस 
शदलना 'बाएते हैं । 


शाइफ्फ की मद्दिमा पर प्रद्यर 


हमाञज एत प्रकार अपनी 5४080]60८व ४श०८$ पते महीं होने 
देगा | शयमाँ के बारे मे मैंने छो बुक किया उसको अत॒ररू भौर 
प्रतिकूल प्रतिक्रिपार्एँ हुई । प्रतिरूछ प्रतिक्रिपा इसलिए कि शइपर की ब्ये 
मषिम्प क्ष्मी थी बह इमने तौद्दी, ठस पर प्रशर उिबा । “शहपह्र फ्कटने 
बासे शाज्‌ ओर पुलित को एक (०७(७३४४07 में रख शिबा भौर राश्परू 
परक्डनेडाले को फिर बह कोई शो अपने कागर कहा |” मैंने कष्दा बाः 
मुझे गुस्ता भाता है तो मै काया करता हैं! ओर से दीशता है. गुस्सा 
ध्यक्त करठा ह भोर बहुत हुआ तो गाछी बढ़ता हूँ। गूलय भारमी 


गछत मूल्‍्योंकन प्र 
जिसके शाप मैं राटौ है गुस्सा आया ठो क्या करेगा! बह छूाटीसे 
सामनेबाक्े का सर फ्रेड़ेगा ! अब एक तीक्षण आदमी है जिसके पास 
राइफ्र है उसऊो गुस्सा आ गया ठो बह क्‍या करेगा! बह कर्ख 
करेंगा । बह रत््छ किस 'चीछ का परिणाम है [ बह दोप डिशका हुआ ! 
मनुष्य का | उसके गुस्से का पा राशफस का ! बह दोप राशफू का 
हुआ । उन्‍होंने प्रामरस्क दख बनाया और उसके दवाप में राश्फस दौ । 
अब इनमें से किसीको गुस्सा भा गया तो ! तो गोरी अफ़ेगी ओर कर्क 
हो छाबेगा । उसके असाबा उन्होंने 7०:४० को राइफर दी। 
फ़णिछ८ ठनषों डाकु्सों की जानकारी देता दै। प्लानकारी देवा है, 
हो ठसे डर मो रएता है. इसद्िए ठउसभों मी राश्फछ दे री | पों वार 
छामार्ते राइपकणाढी हुई --पुलक्सि डाकू, मुखगिर और प्राम रछकऊ दस | 
शमी शोग बेचारे ठग भा गये। इन 'र्रो मे से किसौको मऔ गुस्सा 
झा गया कि उन बेचारो छौ मुसौजत | मैंने कश्ा कि इससे डर ही डर 
बढ़ता है निर्मपता नहीं भ्राठी | पह कोई अच्छा रूसण नहीं है। उस 
सम्बस्ध मैं उनका कइना धागद ५६ है कि भाप ऐसा काते हैं तो उससे 
पुष्सि का है07०| दट्ठा है | राह्पपठि ने ऐो मेरे व्यम के बारे में भ्रमि 
नस्दन दे दिसा । पर दूसरों ने कहा कि जाजा का काम गयीं तो अच्छा 
है क्ेकिन ठछ्से पुलिति का ैं००! ट्ूय्ता दै। भोर थो रशपसल कौ 
महिम्य है बह मौ टूटठी है। भोर समा्र में आज ज्ये £४(००॥४॥८ऐ 
५४७७ हैं. उनको पका पहुँचता दे। इम श्न गरूत मूस्त्रों को 


झषमों क्रो तोड़ना दाहते है। बह इमारे मूस्प परिकर्तन झा दूसरा 
प्रकार है । 


शुजो का देंटबारा सर्पंकर 


टौतरे, आ म्वक्ति-बर्म श्लौर समाज-घमं मे फरक किया जाता है। 
स्पक्ति के लिए लो गुण टौक बह सम्य्र के किए झरटौक माना व्यता 
है। यह ओ गुर का बैंटबारा कितना लाता है बह स्ंकर है 


श्ट प्रेरणा-अरवाइ 


सत्य अपरियरंगीय मूख्य 
पिर उसमें मौ युछ प्रेडेशन्स किये पाते हैं। एक अपुरुत-आस्टोबन 
अल रह है! भ्टिसा हरा अस्तेव म्रप्नचर्ग असंप्रह पे छो पंच ज्व 
हैं उनता एक दृइ शऊ़ एम पासम करगे। ऐसी प्रशिश कौ गयौ के 
म्णुज़त का पतन भा | राने की ीर्रे में मिझ्घट नहीं करेंगे गा 
इवा में मिलावर नहं करेंगे ऐसा भशुस्त लिजा। यानी प्यमें वी प्येज 
में या दबा में मिक्ाबर महीं करेंगे रेकिन भर चऔओं मे मिशवरट करेंगे। 
माना कि आदमी ने भ्रशुशत हाय एक मर्यादा मान ॑थयै ते बह कदम 
ब-कदम अप्छाई की तरफ आगे शरद लकता दै। और परत के बारे 
में हो बह उमज में भा सत्ता है प्लेकिन शध्व के बारे 9 कहा राव 
डक मैं तत्व का अपुउत पाक्तन करूंगा--रुस्य एक दृ३ तक बोर्सगा-- 
से बह समस में नएँ झाष्य । सत्प दो आापदी डुनिव्राद है। बह आपका 
६0। 808० है। उप्में मी पोड़ा प्रकू मान झिगा व्यब, ८ अप 
काबोज दो गा ८५ भ्रद्म दा षोण हो तो मी उत्को रि६४00 878० 
म्यर्नेंगे ऐेसा कशा ऐो छापका बुत-का उुछू स्यषाएर टूट रयपमा। हों 
गछूती से ्रश्प का ब्पजह्दार हों टो बह म्यफ ड्िगा वय शकता है। 
आाकी के नियम में स्यृनापिकर पारुूम हो सकता है सेकिसन लो तक 
प्रत्प का ताझ्हक है. उसको /0४0५/6 ४ ७० मानकर ही उसका 
काजरप करना चादिए ! उस्तके बारे में निरपेष्त नीति मानकर दी अल्ना 
शेगा ! कस्प का ओड़ा पाल्‍न और पोड़ा मी, बह कोई मानी नं 
रफता | किसौ सजुष्ण के बारे मे कश खाब कि बह आषा जिस्दा है 
भर क्राष्य मरा हुआ है तो कया समक्ष शव था तो कहिये कि बह 
मय हुआ है या फिर जिन्दा है। झाध्य मरा हुआ गा आाषा खिल्दा के 
कोई मानी द्वी नहीं हैं | धत्व पूर्ण बद्य है। कूडका ऐपेय है इच्धरिण 
बह आठ झाना या बार भ्ाया एस्न आंछेगा ऐसा मो है बह सत्य 
बोढेगा ग्यनौ पूर्ण ढस्प बोडेगा | रस्य पूर्ण बस्तु है. क्परिवर्टनीग सूस्‍्य 
है उसकी स्थापना इ्े कररौ है। बह आज स्वार्ति मी है। श्यव के 


गछत मूल्यांकन ४९ 
अपाद में दुछ ऐसी बातें होती हैं छो दि सत्य नहीं ९ैं। पर बह असरव 
भौ नहीं सैसे पुराने ॥#0000०0९।३ अपने कणों से कहते थे कि पृम्वी 
सफर है और सूज उलऊे इदु-गिर्द अग्कर छाटता है! हड्औौकश में यह 
गांठ गरूत थी सेकिन वह सैतिक छसत्य नहीं है। में एक बीज नहीं 
छानता हैं. भौर इसीऊे कारण बुछ गरूत या मिप्मा बरोच्ता हूँ छो बह 
जैसिएए। अस्स्द नहीं है। बइ शान $॑ झमाद मैं है। जैसे-डैले विश्वन 
दैकेगा गैसे-बैसे ज्ञान बड़ेगा और सत्य पीरे-भीरे प्रकाशित होगा। 
आनकारी के अम्प्रब मे कही गयी गरूतस बात नैतिक क्चत्व नहीं है। 
डेकिन स्ये कदता है कि सर्प का एक हर तक प्ाद़्न कस्गा बह 
गरुत है नैतिक असत्न हैं। धत्प इमेत्य पूष होता है भौर उसका एक 
गौस और एक प्रषान हप नहीं होता | उसका तो एक ही रुप शेता है! 


झसरय एक धुनियादी पाप 


इसने कुछ पस्नाओं को प्यप स्यना भौर उन पार्पे को अस्स्य से 
बत्ण पाप म्यना प्ययदा मद््य दिया है। जैसे किसीने स्ममियार किया | 
अह उत्को छिपाने कौ कोशिए करता है कर्पोकि इमने भ्पमियार को 
प्रिपाने के पाप से अहुत बडा प्राप माना है। शसश्पए, बह उसे 
छिपाता है। रूकिन मानों कि्सीने ब्यमिच्रार किया भौर क्ियागा नही 
और कह दिया कि मुझसे ऐसा-एंटा है गया हो इससे उक्त दोप कौ 
मात्रा मुछ कम हो गयौ । स्रेषिन सम्गज ने ब्यमिचार को असम से मौ 
ग्रड्मा मान छिया है. इत्तकिए बइ ठसयो दिद्दुख माफ नहीं करता। 
स्ेकेन असर बह टिप्य सत्ता लो उसकी इम्मत को उतनी हानि मे 
पहुँबती | तो इसमें गद स्थापित करता है कि असत्य एक हुमिगादी पाप है। 
श्पमिश्यर को टिप्यना प्पसिचार स बढ़कर पाप है प्रेसा होना दाहिए। 
लेफिन इमने मृष्पों के गरूत दर्ण बनाये हं और उनम इूसरे मृस्पें को 
रस्य हे बद्कर प्दादा मदप््य दे दिया है। उतर कारण पाप छिपते ६। 
मुझे कौए बीमारी हु तो कया मैं उस हिपारँय ! पेट दुरूष्य है, कर्टेकि 


५० प्रेरणा-अवाइ 

अपादा एय छिस्य था | उसढ़ों ज्यिर बर देने फे बजाद में उठ्को क्िपरता 
हैं. गो हक्सान उठाठा हूं | सबको मझे म कडू पर आगर॒र ते तो कएना 
ही ऐोगा। कहूँगा तो ही इक्माज होगा | मह जाहिर बाठ है कि बीमारौ 
निसर्ग के धुए निमर्म्य को ऐोहने से ऐ ब्यामौ होमौ। मशष्प अपने रोम 
को जाहिर कर देता है, तो उमाज उस्ते प्रथा नहीं करता दगा की नजर 
से देखता है भर उतका इश्मज मो होटा है। उम्र गये हमदर्दों दोझी 
है इठकिए रोग प्रकर ऊिया व्यता है | छेकिन बिन ऐगों के बारे में मा 
होहौ है उनषों क्िपाने कौ कोशिश की बाते है जैसे फ्रि [८७०ण४कफ-ा 
डुष्च ऐेग | कई छोम उसऊो भारंम मैं छियाऐ हैं. कररोकि तमाज में उतरे 
प्रति पता है। ताज उसऊा बहिष्कार बरेगा इसका उसे डर रा 
है! ऐैकैन लग यह रोय बहुत बढ छाता है त खाकर प्रकर करते हैं । 
मारभ में कता दिया जाता ठो उसग्रा फ्रैर्त इबणज हों सऊठा था भौर 
बह शागद क्च् भी हो शकटा पा | साघारण रोग के बारे मे शचा 
नहीं दोठौ है इसब्प उनके प्रऊंट किषा लाता है। उत्ती मकर मुझ 
पार्षे के बरे में म्यै सम्प्रथ में बहुत कप्रा शेठी है और उम्र उसको माफ 
नहीं करता इसकिए उनको छिपाने कौ पृत्ति है और इस प्रक्मर अससत्प 
का झापरण शोटा है। आचछ समाज मैं पापो का व भदन हुमा है वह 
गरूत हुमा है। भ्रगर मह श्पाप्ति हो जाव कि सबसे बड़ा दुगृत्र लपत* 
है तो समाद में पाप का हकिपाने कये प्रदत्त बरेगी भौर कैसे रोग प्रकर 
किये लाते हैं बेसे पाप मी ध्यहिर किये लायेगे और उनका रव्यव मी 
हो सकेगा । थो इर्मे इस मासडे में म्यौ मूस्प-परिबर्तन करना है । 


इल्दौर --पंलाव कार्यकर्ता -छित्रिर में 


६ <-३ 


६्‌ 
छखण्ठों फा बत 


झस्तरात्मा बहिशात्मा में ध्ण्य-रूप स्वनिरूप दाती दि 
कब कोइ कवि अन-इदस के साथ पुछ-मिल्र खाता है तो बह सोये 
के दृदस में छिपी हुई भावना को बाहर छता है। छो माबनाए शोर्गो 
के मन में गुप्त हें सुप्त हैं फ्ियी हैं उनको बाइर र्मने शाम्दित करने पर 
टन यानें में स्पेगों को अपने अन्दर्मार्षो का इधन होता है. भारम-इणन 
का भानन्द ऐवा है। मत॒ष्प की झात्मा भगत होती है। गौता में 
एस्द भाता है र्प्ममाबस्वः। मगवान्‌ माबर्व हैं, णो मनुग्ग का अन्ठ- 
माँष है जिसके झन्दर आत्मा स्टोतिरुप मे जरू रही दै प्र्राए दे ही है। 
भमुप्य थो मामूर्दे 'चीड मोरूता है ईँंसौ बिन्येद रोजमरा की तरइ-तरः 
कसी आंत, क्षणड़रे गाकियों जिनोद आमोद-ग्रमेद करता है आनस्द और 
म्प्रेग-बिदास की बात करता है । उनस ठसकौ झारमा प्रकट नहीं होठी। 
मसुण्ष क्य ऊपर का हिस्सा प्रतिधिम्बित होता है। छेकरिय छ्शा अ्रन्तर्माव 
गाए में प्रकर हुआ मैसे कबीर तुरुसीशास नानक, टैगोर, अऔतस्प 
दादि की बान्नो म हुआ उस तरइ छोक-ुतय कौ आस्म-व्वनि गाइर 
ढाते हैं ठो उनमें शोरग्ये को भारम साप्तात्पार का क्रमुमष शोता है। 
झार्म-माजत्र का दशन होता है । ला माव उनडे तप में थे, सेकिन 
ब्यक्त महीं कर शउते थे, बे स्पक्त हो गये। अस्तयात्मा अहिरात्मा में 
एम्दरुप छोेकर ध्वनिरूप में सामने खड़ी शो गपी। 
इम ऐैदक फैदक बाध्य करते हो रहते हैं। तब हमें कम्पीकमी 
बुलागश्नछी के गीत याद आते हैं ! सर पने बादक्ष हों. मृसत्थपार पोर 
दर्पा ऐ रद्दी शो ऐसे समझ पर इमे गुल्वायक्षण के गीत की याद झाती 


चर प्रेरणा-मबाह्‌ 

है। मन्दी पत म पढ़ें पे सुसाफिर सल्दी गत बल पढ़े” और लामने 
काम्ने-काछे मपानक बादख दीरते हैं जरुर, स्पेन 'काछे बाइक हिम्मत 
से व बरे'--ये दो सम्द सुनकर कितना उत्धाह मर भाठा है। इतकी 
अच्चह यही है ज्रि नह धम्द अस्तरात्मा को वाह सम देता है और ठद 
अडह सोकमानत में प्रमेश करत्य है। 


भूदान भम्तरारमा में मरी कदणा बाइर छातठा है 

उनकी मिस देकर मैं कहना बाहता हूं. कि भूदान-आम्दोखन में 
लो भन्तःठत््व है झिसे एक मिसमेंगा कार्यक्रम समसकर पहडे से आज 
तक 'बद व्पेग बर्जन करने में पन्‍्गत्य महसूस करत हैं. बइ अन्तत्कक् और 
उसका कार्नकरम प्रतिमाषान्‌ कबषियों को उत्साह देता है। कई कवियों 
को सबोदय क कार्यकमम ने इस तरह उस्साहित किया है। मारत मैं पेसौ 
रुचि दूसरे किसी कार्यक्रम के बारे में स्पेगों करो हुईं हो ऐसा सैंने महा 
देखा । गौ राछ पे मै घूम रहा हूँ, छेकिन ऐसा सस्दाजा म॒झे नहीं रूगा। 
हिन्डुस्तान क॑ क्येग इसे मिक्मगा कार्बस््य नहीं उमकते हैं । ने तमहते 
हैं कि एसारी झन्तराःमा मे व्ये कप्जा मरी है उसे बाहर ने का मुह 
बार्यम़््म है। 
शिस मूमि से शाम्व्‌ मिरढा डस मृमि से हृदय जुड़ा रइं 

सो तीज जिस भूमि से निकरी है उत्ते शमशने के दिए उस भूमि 
से हृदय थुडा रहना नाहिए | बह धम्द किस इदासे किस मूमिले 
निक्‍छा है रुपे समझुमा चादिए। मुझे कई स्पप्यओं का भ्रम्पात है 
एिखुत्तान कौ भीर बाइर की भ्पपाओं का मी। छेकिन इस हजार राख 
पहछे के मापार्भो मे सित्रा सतत के भीर कोई वृतरी म्पपादे थे मेँ 
नए जामठा। “तनौ पुरानौ इसरी बोई मापा नहीँ है। सररृत काय प्रायौन- 
सम प्रस्थ का्ेट है। उसके पएछे इशोक मे व्ये मन्त्र है उस्तसे छो शस्द 
हैं वे दैसे क हैसे साज भौ हिन्दी मराठी अैंगहा और शुबराती में 
इस्वेग्रण ड़िने व्यतं हैं। पदस्म दौ सतत है--'लम्बिमीफें धुरीदितय, 


प्त्दों का वर ण्रे 
सश्ञश्व देजज्‌ ऋत्विय होतारं रत्मधातसम्‌ | उसमें पहश ही प्म्द है. 
आस | गद इन सब साप्यमों री चसूदा है । भगित पुरोशित देव गझू 
में दस्त करे के स्पों इन मयपाओं म॑ चच्ते हैं। ऐसी कोश मापा नही है 
जिसमे प्रीक भौर टैटिन के शम्द वर्पी के स्वी "स्तेमाऊ दिये बाते हो। 
ऐेकिन इमारी मप्र में होते हैं। करीब पास प्रतिष्रत शब्द येस के 
दैसे बते हैं । 


भारतीय पिचार-क्ा्ति की प्रक्रिया 


इसका और कोई छारण नहीं गद्दी है कि हिस्दुस्तान में प्रो बिचार 
अयश्तियों हुए उनकी अपनी ए% स्थठन्त्र प्रक्रया थी | बह बह हि पुयना 
शम्द तो काजम रहे उससे अयथ नये मर दें याने सगेनये भर्जा का 
उत्त पर कलम पड़ातै जायें। पुराने शाप्द्र की ताकत ओर मये अर्य कौ 
सुरता दो््यें मिशिकर एऋ नया हौ विचार हिन्दुसान का मिसरता ग॒ा। 
झम्द पुराने काजम रहते गये और नमे-नये अर्यों की प्रेरणा अन समाझ 
दो मिखणी गयी । यह भ्रर्िंटक्र प्रक्रिया थी और श्खै प्रक्रिया से हिन्युस्पान 
झागे बठता रहा | सह बहुठ समझने की बात है ढि हिन्दुस्तान की सूमि 
में क्या 'बीख पड़ौ है, जिसके आाजार से ग्यघैवी जैसे पुरुष पैदा हुए भोर 
इसके लागे मी अनेऊ पैदा दोंगे। पह्ोंद्रौ चमीन में को ताकत पड़ी 
है इसे उमसने की लब्यत है । 

इनिया के दृरू देशों के श्येगों को अपना-अपना अक्रमिमान होता 
है। स्मेकन दिन्दुम्तान के कोग मारत के किए कया बोलते हैं. यह ध्यान 
देसे काजक याठ है| “इुरुंस सारते लस्म । बैसे इ'हेष्ड आ्रापान और 
कर में मौ लोग चो्ेंगे कि इस्मेष्-बपान-श्स मैं खरम प्लेना बड़ बन्पता 
की बात है | छेफिन ईिन्दुस्तान के कोग आगे क्‍या ओो़ने हैं ! “माजुपी 
हज्न जुर्कमय बाने ममुष्य का उन्‍्म छेना गदुत ही तुरूस बात है। सतझद 
प्रद कि हिन्दुस्तान में बपड्े-मक्मेडे का रस्म मिलता तो म्वै हम घन्‍्य हैं 
और मनुष्य का अन्‍म मिला तो प्वाश पर्प हैं। "सफ़े माने गए हैं छि 


५्ए प्रेरणाअवाइ 
>स भूमि को भर्स्प सत्पुरुये कौ 'बरण-रज का स्पश हुआ है। उठसे 
यानें उस चरप-स्पर्श से बहोँ के जौत-अन्तु मी बन्प हैं 

इसलिए पहों दिचार की एक प्रकिया थौ | इस प्रतिया को ख्े नहीं 
समझते ने यहाँ ले निकसे हुए शाम्द का अप भी नहीं समझते और उसके 
मूक अय में डाकर उक्त गहराई समझते नहीं हैं! इस कारण यों के 
शब्दों को खाप्टित करते हैं | 


रण छोड़कर फ्यो माग रहे हो ![ 
“ एक माई बोख उठे कि “इम संन्पास बगैरह कुछ मह्यो स्नते हैं!” 
मेने कहा  'किर कया मानते हो ! मौग म्यनते हो ! हिम्दुस्तान का सतते 
भेट्ट बिचार शंस्थाश है उसका मौरष गौठा और धास्प गा रहे हैं। ऐसा 
दीमती छाम्द है।” छ्ेऊ़िन क्योंकि कुछ ओगों ने ठउसझा हुए ठप्पोस 
फिपा इसस्सए भाप उसे बुरे छोरगीं क हाथ में ताप देंगे ! इपका मतकूब 
सह है कि भाष रण छ्षेड़कर माग गगे ओर सर मौ छोटकर स्पग गये | 
भह्ट शत्म भापत्रा है। संस्था उनठा छठ नहीं है. मिर्शने इसम्र समस्त 
उपपोग ्रिब्ा और संस्पास का जाम पएनकर दुलैडा का ठया | भापने 
बह शम्द उनके हाथ में देर स्गनां घुरू ड़िया तो संन्यास शब्द हौ 
ताग्शित दिया । इसे मामै ठो बह हुए कि आपकी छो शपते मजपूत 
शोप थी उत्तरों छोड़कर आप भाय गये | सिफ रच छोह+र नहाँ मांगे 
छोपे, शर्र अभद्र रत छोड़कर म्य्ग सये भीर धजु के हांप मे धन्न 
शीप दिपे | 
दाप्य को समझ छीजिये 

पक फाहता है “हम दवा %ढणजा मो मानने ।” “दया के माने मौ 
रुमएते हो !' तो बोलते है. ४र्त पिदी भोर मरी ।7 मैंसे कद्दाः करों 
बदणा ओर को वह सी और पिटो | करुणा का अप यह है हि बर्टों 
करते की येरता है। उस एम्द को विन्‍दा करने के करो बय शमश 
अौडजिये। एस हर इमारें बच्चों ज्ये अप्पस्त पतिद्र धम्द हैं उन निन्‍्ध 


झग्दों का बछ ण्ण 
पश्चिम के शब्द यहाँ छाकर करते हो केकिन परिच्षम के विचार पश्चिम 
के शम्दो पर आध्यर रखते हैं | पहँ के सम्द पहों के विच्ञार पर साधार 
रफ़ते हैं। मैं कहना ज्ाइता हैं कि करुणा दत का तर्जुसा करनेचाका 
शाप्द दुमिपा को किसी साथा में मई है। बहमगहों का बिजार है। 
मर्सी भौर काइच्डनेस इन शर्म्दों में मी बह अ्य नहीं आागेगा। बह इस 
भूमि का शम्द है भौर इत भूमि के शम्द के साथ जद्टा माणना थुड़ी है 
निम्दा नहीं करनी 'बाहिए। दूसरे क्रोन से शब्द छाभोगे जिनके श्राघ्यर 
पर मशों की छनठा को खड़ी कर सकते हो ! 


दान यासी विमाजन 


इसी ररइ इसने दान! कदम लो उसे मिखमंगा कार्बम कइना 
घुरू किया | “पशक्षपकृृणा दामम्‌। यज्ञ दान ठप शस तरइ मगबद्गौता 
गर्लना कर रहै है। दान का अर्प सिर्फ देना नहीं है। देना तो एक 
झप हुआ | दा का र्य 'डैबा"ड है कट! शोता है। भूलरा अप विमान 
मी शोता है। “दाग संदिमागः शंकराचार्य ने कश है। दान मानी 
सम्पर कप से विभाजन | दा पाद्ु का अर्थ देना मी होता है और विग्य 
छन मौ होता है। देने के लरिपे बिमाजन कर्क के ब्रिये भौ भौर 
कानून फे रपये स्ली गिमाश्षम हो सकता है। छेकिन देने की प्रक्रिया के 
जरिये विमाजन इतना धुल का दुख अर्थ शान धस्द में प्रकर होता है। 
सई धर्प केबर शकराजार्य ने नमे सिरे से छयाया ऐसा नहों है| प्राच्चनों 
ने भौ किया है। दकसाचार्ज मी प्राचीन ही हैं। ठेरश सी सार पएऐ शो 
दबे पर उनके मर पदछे बारह सो सारू पहसे शौतम हुडड हो गये । 
उनकौ स्पपा में दान को बहुत बौ महिमा है! प्म्मयद का एक इक्पेक 
है 'बं संदिमाया सगयौ अत्जवरी | जिले गौतम बड़ ने धमभिम्पग के 
ठौर पर माम रिया उत्त दाम गे अत्पस्ध मरिमा है! यह शब्द ओझ 
सापिस्त में भाया | शंउयाधार्म से बारह सौ सार पहसे से पा आता है 
बह झर्ज | दाने दाम का अर्पे सम्पक बिसाजन | मगषों माने संगबात्‌ 


५६ प्रेरणा-अ्बाइ 
बुद--मगजान्‌ शुद्ध ने झिसे संबिमाजन नाम दिया था बह। यह मानौ 
हुए बात है 

यह सारी पक्िया लो नहीं ब्यनते हैं पे ऊपर-ऊपर का भग देखते 
हैं और समसते हैं कि बह पश्मिम में णो पष्ठा है पिरी एप्ड मर्मो एप्ट 
भ्रास्स गिगिंग भौर मिलमंगा-यें छारो ीजेबोंसे शते हैं भौर 
उसझा आरोपज बह के धर्म्दों पर करते हैं और समशते नहीं हि पह्ों कौ 
भूमि के शब्दों का व्पा भर्थ होता है 


शाम्द दी सस्तर्जीपन 

पैर, मुझ्ते शो इन शर्मों से इतना बत्त मिद्ूता है कि मेरे बरकू भो 
कोई 'यिदित नहीं कर सरता जब तक बे शाम्द मेरे पास हैं। ठुदाराम 
ने भी कहा था । लाम्हां भरी घत धम्दाच्रीच रत्में, शप्दातच पत्ते 
खतग कह । शाप्ृथि स्यमुच्दा लीबा्थ ल्रयब। हमारे व्यैगनन भौष्ये 
अम्तर्स्वाए है वह शा््यों की है। फम्द इमारे एन हैं भीर एम्द है इसारे 
शरप है। इसले बदकर कोश रमन मरी शो छकते भौर इतसे बवृकर 
कोइ श्र नहीं ऐो शऊते-युदायम कई रहा है। तो, बह छो 
(ुकाराम कष्ट रहा दे दद ओ एम्द है प्राभ्रीन कार से आज तऊ छम्सों 
कौ ज्ये सपपष्ट भारा बहती भारौ है बए बुत दी मनोरम गुष्टि है। 
इपारौ खबर भाषाभो मैं थे शप्द पुण-मिछ गदई हैं । 
अ्ट्सिक प्रयस्ति की प्रक्रिया 

मदद खाएं ब्ये सर भयने देश को है बर सरित$ हात्ति कौ प्रकिया 
है। पुयने एम्द तोद्दा पुराने ठिचारों को पण्शित करो उनयौ स्याइ मगे 
शब्द शामा भपने यह कौ भूमि मे एक नर गस-सहीि पैदा करों तो 
बह जिचार-ीज यह गईराई में नह्दों खाता उसमे ले पृत्त फैदा नहीं शोशा 
और उत्त वर मे ताषत म्दी भाती । उसके बश्यव भगर एक बाल छे 
टिया झात्र जैसा दि भाजइल छगोग प्रपांग बरने बा रहे हैं बाग पर गने 
दी कश्म रूगान का प्रयाग । इससे शीश बी ताकत थौर गस्ने कौ सपुरत्य 


शर्दो का घछ पड 
शोनी मिडेगी। इया नाम टिया छात्र उस | ोस पर इन्म है गस्ने गो 
हे दर सन्‍ना द्वारा । गन्ने इय रस आर बोस बे! ताषत उनमें हगी। 
पह को कृषि शास्र से कल्म बी धनिया चश्टी है पद घरूम को प्रतेपा 
दिजुस्धान में फ्लो पर हुई है। पक दरए बौ प्रशिया में ए्युएतान का 


रगग शम्ण अम्मार पना है। पद हम समएना है। दसस इसमे बहुठ टाउशा 
मिश्ती है । 


अाएस व पद पारते ट्ट 


हैन बा था शर्त व दाल इतने हैं। दृष्री शापा ये शम्द 
कफ) महों हैं। रे श्पोरे झझ ६। पालना उनषा मातम नी य 
६४) हैं। (स्ठ पामे दाप सानौ इशसानबाणा। क्षर तुम प्राप्त बगे, 
मी इसेगे । भगर बाम मी बगये हो हें गा पदसय्य। करी ए्ि में 
शे घरर ऐ. शए शाथ दारप दस एम्ठ में निहित है। इंगगी है दिए 
झार (म बाम बह! हैं । हम केधा धागैरे हा हारी गए हे दै। 
एच एक इस्ट ३ ४ रह है धारा शाप | एस पगार टरैंइ बुए साहश 
है। पट दाने द्वए। बह हाथ 85 मरी दाब्टा। ग्टी पानश्य 
टरिरा€ १२) है। 'गरा रशरा घायाणश बाजी है। रस टाद ९ न 
डा एम एटा है दे धगाह। नशा (५ ८१६। १६ ६५४८ उपर के रस 
मत हैते । 


चप्या बी मा 


५८ प्रेरणा-प्रबाह 

कष दह़स्ार्टी है! जग गए फैली हुई हो | 'गु्री! थाने लब इस उठड़ा 
मार प्वान में ऊे तब वह “गुर्षी कुशशामेगी। इस ठरइ एक ही ए्रष्णी 
के जो दस पंच नाम होते हैं. बह ध्यर्थ व्यू परिप्रइ नही है ! इम्धिप्य मैं 
बाटर' कदते है वृत्ताा झाम्द नहीं। छेटिन का 'दाशड्ो! बगैर शेष 
शेगा । सेकिन इमारे यहाँ ठशक, नौर, लक है यह किससिए बना! यह 
कोई परिया नहीं गढ़ाजा है। एक-एक शम्द को शोर देखने कौ एक 
एक इॉ्टि है। उत उत्त दृष्ि से देखते हुए बह शम्द प्रभछित होता है। 
इसकैए हर शाम्द ल्वानदार, प्राथवान, ब्येरदार है और बोसठा है। ऐसे 
ओछनेदासे शम्दों कौ भ्यपा इम न सम्के और उसझा अ्रंप्रेशी में तर्जुम 
करके उत्तके आपघार से उस पर प्रहार करते लाये ठो उत्तका बह अर्प 
हुआ कि इम भपने देश को गया हाकत है, इसबाठत को गिश्नजुरू हो 
हमसे नहीं हैं । 


इच्बीर “-मार्थ व्एमब अत 
०८ ६ 
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गायफ्रों मन्फ 
री गत: 


रणमंद्री मन्त्र एक पै'टिक प्रार्थना है। यैदिक धर्म मे झिगे भाअइख 
हित पर्ण बाठे हैं बह साइम!/म है। शई३ प्ाथना सर" सिए है. शरणों 
ध्यान ये रपणर रपी गयी है। यैस एाइऐं में [003 फ8१० एोतो 
है झा एडडाम में भाषा पाएंगयों में भयम बादु. सिरूपे 
मे एफ $ बार दि उसे कड़ी में वह शापजौ है। कप्देद के 
हीएा। प्राए८ ४ पा है । कादर के इन मादर हैं। है सय मारख मुमाख 
(फिताफिप का है। एस रापश मग्प वे छपि भी य॑ शे है । एनद्ा नरी 
पुत्त -मरी व शाप बा गा >बहा इनिय है। शप्णय झाए गाल 
के. शराय व. ऋज वयित थ छबाट[शाय वश ८ा। उसड़ा रूगज 
हक्त ऐश पि है। 
शाएथरी सापित्रौ प्री 


लता ऋूत क कट एिब्राकिर हैं मर 0-द गाएशे है। शत एन्र 
अं कश्ता «५ 0५ पर हे है । एज हा से एटढा माण गारपी है। 
बच) दर यादव है बा २८ ७टव दी 7 है .#“० शय 4क दर 
जहडय ए ८ श्इक इन मे थे गाशेम्टद नाम दि है। राररी के 
थे एन इा ९ है। बैहडरार को अाबु डे भू (तब व दा बकाते 
#१है। एंइ एइ इ४४ एच ८टइ औआहडे सटएयाना#ए। दया 
$. 6 इपप्टइाधिय बता हपा लाई ६ जार पर प्रप्र३ बाग ४ 
दर गाए राधा है] दइपप ४ ० «बा अप्दर बा व्य (६ है 


६० प्रेरणाअबाइ 
उसके बाद हझायर्ग का पारून गइस्व कौ मंतावा मे, ग्ररख के दिए 
होता है | फिर बानप्रस्पाभम और रुन्यास में इसकौ पूर्णता होती है। गई 
गांमजी मन्त्र शिफ अष्चार्नाभम में पढ़नेबाझ़े डिश्यपियों क॑ झिए ही नहीं है, 
सभके डिए है | उसके चौबीस असर्रो को 'नौबौर बप के प्रतिनिधि यानकर 
प्रद्नचर्ग का बिश्लेप प्पान किया गया है। इस मस्त का छन्‍्द गागजीं 
जिफ्दा है । अप्तर सारे छल्द दो मा भार चरणों के होते हैं. सेन गए 
तीन 'बर्थों का है भौर प्रिफ्श बहुत झ्रच्छौ रैठटी है। दो पंविषारी 
श्वीज मगुष्प है धार पोक्यादौ 'नीज व्यनपर है तीन पंदबाही ट्राइपिकित 
होती है गाकी कोई ब्यनगर दो तो मादम नहीं । जिफ्या तिर्या बहुत 
भर्ती बैठती है | भार परेंबबाठौ बीज भी रा कममझोर पढ़ती है। पर 
जिपदा मजबूत मैठती है । 
बेद-सार भगषाम्‌ का माम है 

बेद-सार मगवान्‌ का नाम है। भगदान्‌ का कोई स्क्‍तख्र माम होना 
घाहिए, पैस्थे भ्रपे्ता मर्चो कौ होती है। य्रधपि विष्णु शहसनाम मेँ 
भगवास्‌ के एक इधार नाम हैं सम्प्पा-ठप्पपना में 'चाबौत माम बोखे 
जाते हैं मौर मैसे मगताप्‌ के तो अनस्त माम होते हैं। रामातुम ने बहुत 
बढ़ा जिगर कहा | उन्होंने कह्दा कि बुनिवा के झिठने शब्द हैं उन तगका 
अध मगबान्‌ दै। एर शम्द के दा अर्थ इठे हैं। एक बाह्य भर्थ होता 
है भौर गृठ॒य सातरिक ! इर शम्द का आंतरिक अर्थ मगवाम्‌ हैं। एत 
शाप से हाप्दमात सगवान्‌ के मांम हैं। बस्युता बद नामरहिव दै। 
सेकिन चिन्तम के किए माम झिसे जाते हैं ! अपने देश में सगवान्‌ का 
शाम रिया गया है | राम-नाम इन रिनों 'बछ रद्मा है धगुद्य परमेश्रर के 
हिए। उसौरों निगुण म्पनक्र कौर, नानक आदि ने प्रतोग िशा 
है। राम स्टटता शगुण होते हुए मौ शगुत्ञ भीर निर्गुण के प्रतिनिरिशों 
चुके हैं ऐ किन इस नाम के अराजा श ये श्ंतमात्र नाम पैदिक भर्मे मे 
आरा बह है २४। ३” बेर का शार मामा गया प्ैने शम्ययत का 
शार यमनाम है । 


गायत्री सख्य ६१ 
डे सगयम्‌ ताम 


<> क हीरो बस मिहुकर एक मात्रा मानी गयी है, इतक्िए 
गायत्री उिपदा है। गायत्रौ मंत्र झ््र एक-एक अरश, 5“ दी एक-एक 
माजा है। सपूर्ण गावजी-मंत्र >“कार क्य मि्ठ है ऐसा माना ध्यता 
है। पिर भौ गायती में घर मे ४“ शूमुंदा स्व इस तरइ मगबान्‌ 
का नाम-सस्‍्मरथ करके पश्चात्‌ मेंत्र योका ब्यता है। 5“ तो परमात्मा 
का नाम है छो अपने इश्य में भम्दयरमा क॑ कय में है शरौर इुनिया में 
लविजाएम क रूप में है । उसके “सुभुषः स्तर ये दीन झए हैं | 
भूमेपः सपा 

पृणी अम्दरिश्त खग, पिरोड़ी ब्ये सामने घ्टि पड़ी है उसमें स्वरग 
बाने ऊपर का हिस्सा | जह्टों बहुत सारे नक्ज और तारे बममसे है, बह 
है खूम । ये ऐीन हिस्से हछ्ाद क दें ज्य अपने पिंड में मी हैं। भू पाने 
एरीर, देद सन्वरित्त क॑ शिए भुगः शब्द रिपा | उतका अर्प प्राण 
है। भर खग क हिए सवा झम्ट दिया उसका अर्थ मन है। इंए प्राण 
क्षौर मन थे भम्ठराष्म् के ठोन प्रडथ सश है आर सप्मि में प्रृष्णी 
अम्ठरिक्ष ओर स्वर्स पं तीन मए हैं। इस ठरह पिंह भ्रीर अप्लाष्ड दोनों 
कौ तरप प्पान इकर ४“ सूझुंबः स्व इसफा अप मुफ्पत देए प्रा 
ओर मन ऐी डेना चाहिए | बर्शा अत्यरास्म बा सिंठन करत हैं. बहा 
देह प्राण मन यही अब सेना 'राटिए | यद उस मन्र वी शुहभात है| 
स्यक्तिगत सामूद्दिफ प्राथना 

/पिदो बोगः प्रदोइपात” पह् बरदान भागा है। मगवान्‌ एमारौ 
प्रुदि ओ प्रेरणा है। मुग्ग्प प्रार्थपा का छ| म॑य हैं. गिसे एम माँग कहते 
हैं. पह दानी थी है। उसमे प्यान रौंपने लायक लीड बह है ऊ अपने 
लिए भय मौगादे उसमें हरके हिए बद सोंदत हुए प्रापना को है। 
बच्यप्रि सायप्रौ मंत्र एघ्चान्त मै गाया लाता है. तपायि एकान्त में रैले-ैड 
इसे में लरयों मानकर ही बह प्रार्षना करेगा। हसमें शाम्‌एढू 


२ प्रेरणा-अषाइ 
भऔौर प्डक्तियत प्राथना कम ओड दै। स्वक्तिगत प्रार्थना मे मुण अपने 
डिए त्तोचठा है और ईश्वर के साथ भपना नाता जोड़ता है। ध्यमूह्िक 
प्रार्थना मैं सबके दिए छोचता है, सन्त, सझन म्याइ बहन माने माल 
के ताप अपना नाता बोड़ता है और उनके छरिगे परमेश्बर के साव 
सम्बस्ष छोड़ठा है। दोर्नो प्रार्थनाएँ एक-दूसरे को पूरक हैं ! छामूहिक 
प्रार्थना में मौ एक्राप्रठा कई बार्तों पर निर्मर करती है। एक सा एक 
समय छत बैठते हैं तो पूर्णता का अमुमव आता है। एकाप्रत्य के रिए 
उबका सशयोग चाहिए कोर कई प्रकार का संयोग बनना 'बाहिए। 
संबरोग अगर नहीं बनते तो प्राजना मैं एक्राफ़्ता रखना ज्य मुप्किल 
होटा है। इतऊा भ्रम्पाठ करना होगा। पर एकास्त में एकाग्रता व्यै 
ताहुरियत है ब्तें कि जित्त चार्रो तरफ बाने न रूगे | बहुषा ऐसा होट्य 
है कि जैसे समुदाय में सतक्े लहयोग से अनुरुखता होती है बेते एकान्द मैं 
एकाफ़्ता से अनुझृरता होठो है और जैसे समुदाय में खुबके प्रवर्नों से 
एकाप्दा होती है पैसे स्वक्तिगत प्राथना मे चिछ पर बाझ भर्दुश म होने 
के कारण चित्त के 'यार्रो तरफ दौडने व्य या लिग्रा मै दूग ध्यये का सम 
होटा है। इस्छिए दोनों आर खतरा होठा है। जठा दोनों में इसझा 
प्यार एफना पड़ता है। एकान्त में मौ समूह का फयाक्त करके ही प्रार्यना 
हो दो दार्नों के गुभ उसमें भा तउते हैं। पेसौ प्राषना मैं इमारी बुद्ध 
को पेरणा दे इस तरइ एक-एक भादमौ म्पक्तिगठ तौर पर लक भ्रूण 
बैठकर प्रार्थना करता है। ठत्तमे सामूद्देक और स्यक्तिगत दोनों प्र यनार््ये 
का भोग होता है। मगषाम्‌ के पाल बैठकर झपने लिए बुए मांगों हो 
इसम हम झारम्य क्रौ अभ्यापकता म्यन छेठे हैं छोर म्मबान्‌ के पास 
बैठकर सपक॑ शिए माँगो ते भात्मा को स्यापकता क्य टीझ शयाछ शेटा 
है। “ताकर पह णिशेयम्यना चागगा ऊर एग्ास्त मैं बैठकर मौ मूह 
के शिए प्रापना को परौ | यह श्सम्े विशेष है | 
बुद्धि का मार्गे-दर्शव मातना खादिए 

दूसरी विशेषता इसमे बह दे कि शुद्धि कौ गाचना की है । दूरी मी 
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याचना कौ छाती है, संदिन सिरू धद्धि को प्रेष्मा दे पंसा इशम कहा 
है। मतुप्य के दिए म्पर्गइशक के रूप मे श्यापिरी श्लीए बुद्धि दी है। 
छतक नौषे मन इम्द्रिय छादिष्य भारि आठा है। गुर हमे उपसेश देता 
है, वो उसे धमाने के किए मी बुद्धि 'रादिए | सिप्य नह समझ सम था 
गरत हम तो गुर भौर शिप्द के रीद शीवारू पनंगी | यट्ट टौक है कि 
गुए शर-पार समशायेगा लेकिन धिप्प बार बार नएाँ समशंगा हो मुष्किण्ि 
होगी। एसगिए मतुर के प्रेस निच्य करने का भतिम सापन जुदि ही 
है। एस बद्मते में नियय करने बी घक्ति बतत मद्य दी ऐ गयौ है। 
इसी जम्पने में नए हर अम्पने में बुद्धि का मागदशन म्यनना बाहिए। 
उपनिपर्‌ मैं है--'बए तु सारधि दिडे। बुद्ध सारपी है। शप को 
आये तरझ इषर-उपर से ज्यना है तो कटी ले जाना उसफ लिए 
रापन बृद्धि है. ऐश उपमा ठोपनिपर में है। पयत्र गीठा से भगवान्‌ 
छात्र शार 3 बने है। उद््निषद्री में रीवास्म्य को रपी बनाकर दि 
थो। शारपी बदा हैं। एक भार भुद्ध शारपौ द दूसरी भार मग्यान्‌ 
शारणै हैं। भगशान यहां शारपो मां ब् मसृप्य ई। बद्ध को 
प्रेए्णा देशर री भागे बढागे है। रुगरान्‌ प्र मरी झरना ाएते कि 
म्रा/य कौ बुद्धि ढो परारमा टिपे शिना प्रष्ण्य दिये दिना शा टझार 
दस दर €। ने आई माव्याटी दागीरै साख भस्दर रपसर इपर 

उपर ऐ बाना है रा इन प८चजारी है। देग हा मयगु'प को मरबास्‌ 
& द्वारार मी प्गाशन प्रट्माएंगा उहदयों शुद्धि करों दिटी प्रपार दा 
सीधा ये रिया >एव हरह रगधान नें कात ६ | भगर देखा बरें तो 
प्यना दा दिध्ात नहीं दंगा । एज>िए एस मंत्र मे मगणन मे बह 
छपरा मी को है ६ हू एम मरर छग। प्रापया १६ हैं दि इगारी दि 
को प्रा दे। एप ये दा प्८ई दाम शाय गया | पद बाम इस 
पषा शाडिप बु* बो धगाए है । 
माफिया ई शा पुद्धि माँगा 

एलसे माएप्माट कई रा० शा दुद्ि पर शर दिए है। झरपर 


इ्र प्रेरणा-प्रयाह 
और म्पक्तिगठ प्रापना का छोड़ है | स्पक्िगत प्रार्थना मे सलुप्प सपने 
शिए शोक्सा है भौर ईश्वर के लाथ मपना नाता जोड़ता है | हामूशिकि 
प्रार्थना में खतरे खिए सोचता है, छस्त सबन माइ बहन गाने माय 
के साथ कपना नाता ब्यड़ता है और उनके घरिये परमेश्वर के ताव 
सम्बन्ध रोड़ता है। दोनों प्रार्नाएँ एक-यूतरे की पूरक हैं। सामरिक 
प्रार्षना मैं मी एकाप्रठा कई बातों फर निर्मर करठी है। एक साथ एक 
समय शब बैठते हैं दो पूर्पठा का अनुभव झाठा है| एकाप्रता के शिए 
सबका सहयोग नाहिए ओर कई प्रकार का संगोग बनना ध्यतिए। 
ध॑ंग्रेग भगर नहीं बनते थो प्राजना मैं एकाप्रता रख्मा ब्रा मुप्किल 
होता है । इसका अभ्वात करना होगा! पर एकान्त में परदूप्रता दी 
सदुडह्िजित है गरर्ते कि जित्त बबारों तरफ खाने न झगे | बहुभा ऐसा दोता 
है कि मैसे समुदाय में सबके सहगोग से भ्रग॒रूतम्ता दोती दे केसे एकास्थ में 
एकाप्रता से अनुकूष्ठा होती है झोर कैसे समुशाष में सचके प्रसनों से 
एकाप्रता होठी है बैसे स्वक्तिगठ प्रापना मैं चित्त पर बाह्य भ्रकुध न होने 
के कारण वित्त के चारों तरफ दौड़ने का या निड्ठा में क्ृष छाने का सम 
होता दै। इसडिए दोनों ओर रूतरा होता है। श्ता दोनों में इतका 
पगाझू रखना पढता है। एकान्त में भी समूर्शो का लपाब करके ही प्रार्थना 
हो तौ दार्नों क गुण उरामें मा लउते हैं। ऐसी प्रापना मैं हमारी कुछ 
को मरणा दे इस तरह एक-पक सआावमी घ्वक्तिगत तौर पर श्रख्मा-श्यढग 
मैठकर प्रार्पना करता है। उसमें सामूहिक भौर स्पक्तिगत दोनी प्रापनाशी 
का गोग होता है। सगदान्‌ क॑ पास बैठकर अपने लिए बुछ माँगी तो 
इसमे हम शाह््य कौ क्षम्पाफकता मान छेठे हैं श्रोर सरबान्‌ के पास 
बैठकर शते किए माँगो तो झआारमा को स्यापकठ्ा का टीऊ द्पार होठ 
है। इसकिए पह बिसेय म्यना जागगा कि एकइन्त में बैठकर मौ तब 
के शिए प्रापवा की गयी | गह इतऊ विशेपता है | 
बुद्धि का मार्ग-चदद्ोन सातनया चाहिए 

दूसरी विशेषता श्सम गह है फ्रि बद्धि कौ बराबना कौ है! पृत्तरी मौ 


शायत्री सन्त्र धरे 
भाचना की जाती है. सेकिन सिफ बुद्धि को प्रेर्पा दे, ऐसा इसमें कहा 
है। म्ल॒ुप्प के डिए मार्गदर्शक के कप म भ्ापिरी स्वीज् बुद्धि ही है। 
उसके नौचे सन, इम्ज्रिय साहिस्व आदि झाठा है | गुरु इमें उपदेश देता 
है, तो उछ्ते समझने के क्िय मी मृद्धि चाहिए | प्रिप्प नहीं समझ सका था 
गढत हमपझा तो गुर झौर शिप्प के बीब दीवारू बनेगी | बह ठौक है कि 
शुरु बारए-यार समशायेगा खेकिन शिप्प बार-बार नहीँ समसेगा तो मुश्किझ 
शोगौ। इसकैए मनुप्व के पास निश्यय करने का अंतिम साथन शुद्धि दी 
है। इस जमाने में निजप करने क्री शक्ि बहुत महस्‍््य को हो गयी है| 
इसौ लमाने में नहीं हर लमाने में बुद्धि का मागदशन मानना भाहिए | 
उपनिपद्‌ मैं है--बुर्छि 6 सारे विश । बुद्धि साएथी है। रब को 
घास तरप इघर ठपर प्ले जाना है ठो का से झाना टठफे रुप 
साथन बुद्धि है. ऐसी ठपम्य उपनिपद्‌ मैं है। बच्चपि गीता में मगषान्‌ 
स्वप सारपी बने है । उपनिपद्धी में स्येद्ार्म को रपी बनाकर हुद 
थो त्तारणी कशा है। एक ओर बुद्ध सारपी है दूसरी ओर मगजान्‌ 
लापपी हैं। मयगान्‌ णहाँ सारणी बनते हैं बर्ण मनुष्य की बद्धि को 
प्रेरणा देकर दी भागे बढ़ाते हैं । सगबाम्‌ यद नहीं करना भाएते कि 
मनुप्प भी बुद्धि वो छांब्ना दिये बिना परणा दिये बिना इसका उदार 
एम कर दें। जैसे कोई माल्गाडी होंठी है मार अस्यर रप्कर इधर 
उपर छे छान शे तो ट्रेन पर्चचातती है। दैऐे झश्बत्‌ मशुप्प को भगवान्‌ 
के: दस्वार में मगबान्‌ पहुँबायेगा उठरी बुद्धि को क्सी प्रकार का 
मौचा दिये डिना--इस ठरइ मंगवान्‌ नही करते है | भगर दैसा कर तो 
म्ानद का बियाल नहीं होगा। इसाश्िए इस मंत्र में मगधान से यह 
प्रापना नहँ बौ है ऊ तू एमें सदश बर। पापना पट है दि एमारौ बुद्धि 
के प्रेरणा दै। एमे पद्मा का प्ये काम धोयय घया है बह ढ्राम युद्धि से 
ऐगा इसरूए बुद्धि को पेरणा दे | 
माँगगा दै हो चुदधि माँगो 

हमें समदश॒मफकि के सापसाय इदै एर बेर दिया है; ममगषद्‌ 
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मि के साथ-साथ इसडिए कि मगबान्‌ से खासात्‌ प्रार्थना कौ है | * 
माँग करनी है तो बुद्धि कौ मोंग करनी 'बाहिए। क्योंकि 3 
प्रेरभादामौ है। बह एक शाक्ति मौ हैं। ब्पडेन शुद्धि में शश्य्त प्रेरणा ! 
ओर बडे ने अगर गछत दिशा मे छे ब्यने का सोचा, शो मजुल' 
बुद्धि मजुप्प का अत्पन्त यूकंसान करेगौ। शुद्ध शाल्बिक राज्त कं 
शामस होती है. बह गीठा से कश है | शाजस बुद्धि हो यो मग॒प्य को * 
में छे आयगी | इसकिए बुद्धि साश्विक होनी चाहिए और साश्विक है 
की प्रार्सना की यमी है। पहछे मगभान्‌ के गर्षन का खश है। ॥ 
इसका प्यान करऐ हैं ऐसा बाकप झाषा है--दौमदि!। हम£! 
स्नान करते हैं। क्रफेडे ब्याम कर रहे हैं ऐसा दौलेगा । क्षेफिन इम ₹ 
भ्पान करते हैं, पद उसमे है । किस 'शील का इम ध्यान करते हैं ! छा 
के किए जानमम्प बस्तु भाहिए | इतसशैए सकता का नाम दिगा | 


सबिता । रेश्ण्ण वेनेयास्प 


सविता शब्द देवता का बाजक है। वेदों में शाम्दरूप देवा सा 
गये हैं । छबिता जाने स्थृध््मूर्ति दर्ज छ्रिसडा सामने उदभ हो रहा 
के सामने लडा है। छेकिन समिता एक शम्द है और देनठा क्र रू 
शम्द ही होठा है ऐश छाम्षड्ार काठे हैं। समिता का अब है प्रेरक 
दैनेबाज्म । प्रेरणा इनेबाछे मगणात्‌ छे प्रेपणा देने की माग कौ है ! प्रेरद 
देनेबाले स॑ प्रेरणा कौ मोगा करते हैं। मगबाम्‌ के यो अनेऊ शुभ हैं 
अगर दया छा गुभ आइपे हैं तो दगान्न मराबात की मामना करेंगे- 
“इग्पतुर हम! मगबान्‌ की प्राणमा *%र्रगे। प्रेम चाहिए, ते प्रेमसज 
मगषान्‌ से प्रेम यागते हैं | जिस गुण कौ पास करनी है उत्त गुण की 
परमेश्वर से प्रापना करपे हैं। फरमारमा के अनम्त गुण हैं, कैकिन स्वान 
के दिए विशेष गुण का ही ध्याप | छऊता है। किठ गुज छा प्यन 
होगा ! उसका जिस गुन्न ड्री भाह | न अ्यान हो सकता है 
तो गुण ध्ासि सक्ति कर स्वरूप होगा। ( 0 में सक्ति का 


गायतनी मन्त्र ६५ 
रूएय बड़ा अनोणा पताया है-- सिलु पुत्र कौसे मगति म दोई। 
गुज प्रास दिये बिना मा होती नए शद्युणें बी प्रामि दी मगबान्‌ 
दप मर का रूप है। दपाद संगबान्‌ दी मक्ति बरते-करत॑ हमें दया 
घराम न दवा शो दमने मगयान्‌ कौ म्मक दातिस नहीं कौ । जिस मंगबान्‌ 
का एम ध्यान बरठ हैं, बह युज एमें प्रास करना भराएए, इसशिए रस 
यूण्वान्‌ सगदान्‌ का इम स्पान करते हैं। सक्षि का स्वरूप गुण य्रासि 
है। एड्ना बहने से सत्ति फ॑ दिपय में रखूतपएमी नएँद्यों ढषठी। 
भगवान्‌ बा माम रिये पिना भौ गुण प्रासि ऐो सकती ऐगट | हुए एदर 
हक हो होटी हो है। भग्शन का सास टिये झिना ऐे अरर बो€ड 
गुग प्रासि बी कोशिय बश्ठा है हो बए मौ मत परता है ऐमिन 
मग्पाम्‌ बौ मदद से गुच॑नरासि खुलूमठा से शेती है। इसलिए मगशान्‌ 
क॑ माम से द प्रशरस क्रिपा णाठा है। दाशव भे मग्दान्‌ का 
नम है ही नते। ० एम समट-प्यम करते हैं। मसशम्‌ का 
ब्यान करना है ईशा हए मग्शन छा कोई झप पातए भाषार 
पादिए सगुण भष्र बाध्यि एलरूए बढा- »४ तू सबिधा 
बेर । शाॉरता के सेंट ढा एम प्यान इरगं। झंग इम्द हैश्वापढ़ 


दर प्रौघा्गद 
है। ८८ श्ऋ एातेर है ऐी बालना मर मे गा काटी रै- मर ४ 
शरीर, /ज एड रहती है । 


शपितुर्ष रक्व मर्गों दंपग्प घीमदि 


प्रएए रेवपा। प्रणाएन्‌ आर नव दाइझ ऐश बा शाएकरोमवा 

इह और धप दृध्य छरते रोऐे उन ऊ धंड हो इज भ्यान परत है । उर0 
हैश जा ८५ [या आए टिया । पोर॑-बारीर बान ढए कमरीय 
हैश है बरारीय हैउ है झ्रादता बग्न रेस सैड है. 386) इस बरी 
तो बह इस प्राग रो च है। एशवय ६४९ ऐ हएट्र एक दयूज ऐ बा | ये 
कार ए) बाते हैं. 7। बए भारो को सय बाते गह्र ॥उ आभायश इत 
ऐसा । बजा को भू#दा सापरी है | गान माप पर श| झाजमा ना 
डगहा । हाय बरगा दो है रए ६ पात हषावै। इतिए मा मैं 
भी मं दी टिम्मेगगी इशा करनंष्री इटौटे अर भौवधा को 
दे हिटइर शरिमशी में एप दिया । झसमे टिशा हि भासे रात 
की पेय मे बर्ना आरती [। पत्र टिएकर डखने अर मिगि। 
टसने बरण मरी डिएा डाटा हां मयतरान भीवर्ा उस पर अलुएए 
बरनेदाले नही थे। उसे तरह हम उते गये डा रण हरतेए 

हभौ बह 4 क्षस्ता कार इएा है। उसध्या हाय है सर-्दान। 
अगर हमें दरप मर इ्रना है दम मरहइन मी णाठे हैं मोर 
हिए भी बह दएन बरेरा तो इस रर छापेंगे भौर (मे पर भ्रप्णा 
नहीं शगेरा | 'स कष्ण्यमरी गरा बह रत है और (म उत्तव्रा उपयोग 
बरते है ऐेबिन मर्त $ए्च से भर प्रेम से गग्य गदि पर पर मैं रूने 
हगंगौ हो होग इर यापगे ओर पर ऐडकर मम बार्येगे। इतविए 
बह आाजमप सहीं करएै । उस्तै हरए सगवाए दा तेज इम पर पहुंचेगा 

से हम डर पापेग॑ एम्यग काम नहीं दंगा । बं आजमण मर्दी करते ! 
इर्शालए सगचाम्‌ में क्टा सम बरण करो तो इम भ्रर्जयै । सितने म॑श 
मैं बरच करो उतने भ्रण मे हम भाजेगे । जितनी आाषाए्य दोगी उससे 


गायत्री मम्य ६५ 
क्गादा मात्रा में हम नहीं भायेंगे कम मात्रा में मी नहीं भायंगे | इसलिए 
बरेच्वम कद्ा है। उसका अझय है, बरणीय प्रमु 


ईं* तय 


3 हद । तू का मतरूब है--ऊंचा झकेस इमसे दूर। सूर्ज 
नारयप्र का ठदव हो रद है। उठ बक गायही-सत्र योक्ना छाठा है। 
दूधरे दक्त मौ गायत्री सत्र कए सफते हैं। उसे बक्त कौ प्यर्षदी नहीं है 
ऐकिन अ्क्‍्ठर सूर्ज का ठेज ठग रहा है। गशश उत्तका बरण करना है। 
भाप चानते हैं कि ज् दर्य कौ किरणे भाती हैं बश एक झज म हार्खो 
अनु का रह्ार होटा है। घर शाइक पैश दे दएन करनंबात्थ । पए 
मस्त का दहत करता है। बह सामने ठग रहा है झोर इम यह प्रो हैं) 
४ तब सबितुत्ररेश्पण्‌ सर्पोदिषप्प पीमहि। देव शम्द का अप है 

हने के हिए पैठा है | एम बरण दर बे देने के हिए सैयार हैं। थे देव 
हैं. दिए कमस नहीं हैं। भारमणडारी नहों ं. इमहा नए करते हैं, 
छेडकिन झयाप बरना चाएँ सा बरिये। थे आगे कि श्राप उनषा बरण 
करें | मपनी तरफ से थे देने पेठे ६ दो एर्म स्टामाविद श्यूति शेती है 
भोर दम म्पेंगठ ई | उनकी उरञ से इमाय बरप्र हवा चुरा है हो इम 
मी मास करे | ऋषुख इम पर मांग करने का छोड़ा हैं एगा नही। दे 
छाएते हैं दि थे बैठे हैं उस्मुस्ता ले दने के किए. पैठे हैं भोर कहते हैं 

से शो | मद एम कटग शीजिये तो दगे। नहीं हो नहीं इंगे। रैसे 
बाजार मे हम स्यते हैं वा दूड़्ान मे झाना पहता है लैडिन फ्रेरेशाल्ा 
प्र-पर पर्ुँकाता है ! ढोर देख सेषर ब्यटा है दो पर तक परुँच ब्यय 
है । पर बह मो शारमत्र महँ करंग । झ्रापडा पूछ छैया । झगर झापडों 
चआएिए से देता है नही ठे बला लाता है। हैकिय बह कप दरवाजे 
पर ाष्टा है! दैसे प्रभु देख ईैं देने क सिए तैयार ई भ्यर राह दैससमे हैं । 

अगर आप घाहते हैं, ठो बरज करें । ऐसौ लैयारी से सगवाम्‌ पढ़ हैं-- 

मयदान्‌ कर्यतनाशयण आपदा शण्वाज झागर शक धागा शा सदर 


६८ प्रेरणा-अवाइ 
आगंगे | भाप बिठना लोहेंगे उठना वे अंदर आर्ओेंगे। पका देकर 
अंबर नहीं भार्येगे । थे बाइर छड़े हें। कहते हैं, 'लोडो भौर से दो | 
झापकी सेवा में उपस्तित हूँ। रूम चाहें तब थे पड़े हैं। बुक रोग 
सूमोदव के बाद श्राप पटे के बाद उठते हैं मु श्येग छस्दी उठते हैं। 
डुस दिन भ्रप्पत्ताइब सुना रहे ये। 'कोनी झौफ आगणारे क्ोची 
इक शख्रागघाों। “त तरइ कोई छस्दी उठता है भोई देर से; फ्रेम 
ड्यगते हैं ऋरूर, क्‍योंकि मसबान्‌ बैठे हैं। कोई लददी ज्यगेमा कोई 
खार धम्े कोई छह बने कोई सूर्योदम के बाद कोई भाठ बजे-मक्े ही 
दर करें छेकिन उठते ही हैं। मगवान्‌ स्व खड़े हैं ठो इरएक जाग 
चाठा है | इप ठराइ ठत्‌ में श्रश्तिता दिप्यगी है| बरंसूर्थ ने मिस्टन का 
अर्जन किगा है। 05 ५०७। 8८ » शक [ढा तेक्ट #0 वा. 
>थैरां मन घारिका के समान रबसे ऊेचा रष्टा है! इम होग तारिका 
कौ उपमा नहीं देते हैं सर्मंनायगण को देते हैं। वे मशिस ऐो हैं छरेक्षि 
स्मापक हैं | इसक्िए. शानदेव से कहा है? भादु विष पहा विर्मझ 
लिशके ) --माजुजिक सामने है गह निर्मछ है और निंदा बाने रुशते 
अस्ग है निर्र्सि है| तो समिता को बरने कौ ख़िम्मेबारी श्राप पर है। 
उसका तेल दाइक है इसहैए मल का बन अवक्य होगा पह कतार 
है। देव यानी देने के किए हैयार बैठे हैं। पैमहि पाने इस सम मिककर 
प्यान करते हैं। बाहे कोई अच्छा बैटा है क्षेकिम अपने में सवकों 
मानकर प्रार्यना करता है । आर्यना में बुद्धि की प्रेरणा की यार्यना की है। 

किया मिट्टी का पशुपति 

सूर्य करो मगबान्‌ का प्रतौक सात्य गग्म है। इसौउब्िए निराकारबादी 

इमेशा इनक॑ लिल्पफ धोल्ते एं । भुरानशरीफ में बद निराणारगादी है, 

क्ैबिन उसमे सी परमेश्वर का चेहरा और परमेप्बर का हाथ में दो 

इाम्द आये है। दम सत्र काज करठे हैं बह मगवान्‌ के 'लेहरे के शशस 

बे शिए। मंगबान्‌ का हाथ हमारे पौछे मदर के लिए खाता हैं! 

जड़ों मगबान्‌ का द्ाथ आए चअंदरा कहा वहां ताकारत्य का मान 


गायप्री सन्त ९ 
छोठा दै। छेकिन मनृप्प दी बआाद्यी है बोख्ने के दिए, इसलिए शुप 
नजुए प्रशोग करने पहते ईं। प्रयोग करने से उनक्रा मतरुब यद्ट 
ही नहीं है कि प्रमु लाकर हैं। ने कहते हैं. कि प्रभु नियकार ई। जो 
बीडने के छिए जय दिल्‍्पई होती है बद्या बश्न हों दरशिए मैं जया 
फक समझा दू्‌ । सगुण एक बात है और साकार दूसरौ | सगुण नियकार 
मी दता है भोर छाकार मी । जहँं गुम है दर झ्याकार है. बशें शगुण 
साकार होठा है | जहाँ गुप्न है झौर आकार नहीं है ब्शो सगुण निराकार 
और जहा गुत्र मी नहीं और भाकार मी नहीं बहा निगुण नियक्रार 
होता है। गए ज्ये शाणात्‌ स॒प्ति खययमने लड़ी है. व गुण साकार है 
और इम जो परमेश्चर मानत हैं. बह शगु् नियकार है। जैसे इसा 
भर नानक के प्रमु सगुभ्र नियकार थ्े। माझयर उनमे नहीं था। 
परमेक््नर में गुण छो मरे हैं। सकर भोर मदर का प्रभु निगुण निराकार 
था। बह भाकार नहीं भौर गुल मी म्शी ऐसी कस्पना करमा मुश्किक 
है। शंकर के तत्वश्न म भौर कजीर के तत्व्ान में मी करौतषर-करीब 
निर्भुणता का परमेश्वर है। बह हिन्दुस्तान मैं प्रघडित है! पैसे सगुण 
ठाकार मी प्रचक्तित है। बरदों सूर्ज को प्रदीक माना मह्शों ईश्वर के एक 
चिहम्पत्र की हम उपासना कर रहे दे। ”स उपासना #ा कुरान निपेष 
कप्ता हैं। “का तसूद्ुरिसू प्रयुसि ब छा छिझू कमरि बसतदु 
किल्काशिवडी खाक डुछ इमहुट्थुम्‌ इंजबागी ठाउश्यूब" अर्यात्‌ सम सर 
और चस््र कौ उपारुना मत करों । ठत्तके खामने सिमया मय करो! 
अस्छाह को तिजदा करों। डिसने सूद ओर दर ढ्रो फैदा किया है, 
उठकौ मक्ि करो शबाश्त करो। इस तरद स्प्रअभ्पेज निपेष किस है। 
बेडिक दम ने कद : 'पूर् सत्‌ विग्राः बहुपा बदम्ति । रस्‍्प परमेशर है। 
बह एक हौ दे | बह नियकार है इसमें शक महों स्ेकेन उसऊय बहुघा 
जगाने अष्ुतिषरुफेज बणन किब्रा खाता है | तो अग्नि के रूप में, सूर्य के 
कस मैं, दायु के रूप में भादि अनेक रूप में उपसक उपाठना करते हैं 

और उत्तऊा बर्जन करते हैं । बहुत गयी का इस पर स्राम्लेप है कि 'भिप्णा 


० प्रेरणाअचाइ 

जस्तु का भाष्यर झेकर ठपासना आप करते हैं। झाप परमास्मा ९ 
कस्पना सूर्ज में करते हैं। बानी आप कासस्‍्पनिक उपासना करते है। 
उच्तझ्य उचर बह्े है खूर्य परमात्मा है ही | परमेश्वर से मिश्र कोई कर 
नही है। उसमें से हमने प्रार्थना के किए एक वस्तु चुन छठी तो गरूत 
काम नही हुआ । भगर पेसा शोता कि परमात्म्य सूप्ति के बाइर कई 
होश तो मान धकते ये कि सृष्टि में से 'बौज स्लेकर परमात्मा का व्यारोपत 
मिष्पा भारोपण होता है! छेड़िन जैसे तुकाराम ने कट्दा । केक साफ 
पहछ्लपति | पारि सातीचौ काप महती ! विषपृज्य स्िदासी पावे। इस 
सृत्तिका का झिंग बनाकर उत्तकों पूजा करते हैं | बह मिट्टी की पूरा मई 
च्रते | बह शिव है और उसकी हम पूजा करते हैं। 'माती मातीमर्जा 
झमाबे। याने शिव्र का क्लिग बनाकर दिस कौ पूछा करते हैं उतक्म 
क्सिघन करते हैं, ठो शि्र को छिद की पूर्ण पहुँचती है भोर बह मिय 
मिट्टी म॑ मिक्र लाठी है | गान॑ मगसान्‌ का भ्रारोफ्म ठस पर इमने किमा | 
ठीक यह्ौ शोठा है छव इस मर छाते हैं | अस्तरास्य्य परमारमा में बिछीन 
हो ब्यता है। रेद कौ मिप्टो जद्धासट जी मिट्टी में श्थैन हो जाती है । उस 
शरद एम सूर्ज ।राबज को प़तीक मानकर पूजा करते हैं. उपरना करते 
हैं थ॑ गडुत काम करठे हैं. ऐसा नहीं माना ज्यगगा | बह काम शान 
बिरोधी नही है | छेकिन सूज की तरफ ढौ घग्मै तौमिद रही भौर दुर्ई के 
अमाष में परमास्य का अमाष होगा ऐसा माना चह्टां सर्ज का उश्म 
दुआ ब्शो परमार्मा का उद्प माना #ई तर्ज ऊपर अ्ा बा 
परमाम्य मी झपर चढ़े भोर अ्शो पर्य का अ्रस्ट हुमा ब्ों परमाम्य झा 
मस्त हुआ--ै रुम्वत हो गये शत में अ्रेपेध पड़ा हो परमेणर 
रफ़्तम हों गया ! इस तरइ क॑ जित ऑ्सो के सामने पड करेंगे हो बह 
मनझ्ानक शव होगी। इसलिए ये थो लिपेष करनेषाण्े जुरानभाणे 
था अस्य नियक्षाए्यादी हैं उनका मी दम पर उपकार है। 


श्र --उजाघर के कर्षतारं से 
<ढ 
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खत्य, प्रेम, करुखा 
मैशाग्प भौर भनुराग रा परस्पर स्पान 


आप रोग यश एक अच्टौ प्रेरणा से एक असम काम कर रहे ई | 
गह्यों ( गीतामगन मै ) आने पर इमने गर्श रुपे हुए चित्र देले। उनमें 
शाम भोर ह्प क॑ जित्र हैं| हृण्प की दारू-श्येला है भोर राम-सन्म के 
सुडले रामास्र के पथ्च हैं। गौठा के दृछ #म्रंक हैं ओर शंकर सगवाम्‌ 
भी एक तसभीर है। ”स सरइ से धंकर राम और (ण्य को आपने एकत्र 
किप्प मद गहुत अ्रक्ता काम आपने किया है। शेकिन इसका भेग 
भाफडे मी | गए काम इमारे पूषज कर शुके हैं। “हरि झौर रा! 
यानी विष्णु और शऊर में कोर मेद नहीं है। शुस समन्‍्बय-विचञार को 
इस्परे पूथर्णो में बहुत अनुमब क बाद सोख दिया है | यहाँ जिप्णु के 
उपासक वेप्णब थे | ने प्रेम प्रघान भे अतुय+मधान थे | श्रोर शेदर ये 
थिषर मक्त छो बैराम्प-मगान ये | बैराम्य और झनुयाम भें पहछे तो कर्ाम- 
काए बी मानों उपासना ए%-दूसरे के सिरूाफ छा रही हो। ऐसा 
म्यस मक्तजनों को हुआ छो अक्सर एकागी छिन्ठन ही किया करते हैं। 
शसकिए काफौ क्ामकपा बलहों। झआारिर इन शेव ओर पैत्ग्ी के 
समख्म का रुणन हुमा अमेट ठनक॑ घ्यान में झाज। एक टिलाता 
है. मम्दाम्‌ के डिए झतुराग और दूसरा सिपाता है ससार के डिए 
बैयस्प | दोनो का जिरोेब नहीं शो सकता। दोनों एक हौ बस्त के शो 
पदद्‌ हैं। संततार के शिए अगर वैययम्प नहीं होगा तो ईशर का भन॒यग 
अतम्मब है | ईश्वर के रिए अगर अनुयग नहों रद्दा तो ससार के प्रति 


चर प्ेर॒सा-्पबाइई 

रूचि रहेगी है भौर वैराम्प नहीं भागेगा | इसब्ट्ए. संसार-बैय्म और 
परमेश्वर-भनुयग ये परस्पर पोफ% बस्थ॒र्एू हैं. वियेधी नहीं! इन दोने 
का समस्यय हो सकता है भौर करना ही पवाहिए। तमौ पृण दर्शन होगा | 
एसका पगाछू हमारे पूर्य्शं को का कया या। गहों तक कि दरिररा 
नाम दी भी एक मूर्ति उन्होंने अना शौ। 'इरि-इए णौ मूर्ति गानौ 
जिसमे हरि और हर दोनों चुड गाते हैं. ऐसी मूर्ति । मह काम इमने 
पछे हु कर रफ़ा थ्य ! आपने उसे यह्ध स्वौकार किया है. पह सच्छी 
बात ६ । 


मर्यादा और प्रेम पर समम्वय 


राम भौर कृष्प को आपने इप्ड्मा करिमा महमौ बहुत भ्रभप्रै बात 
है। ऐेफिन इसका भौ भेप इम-झापदो नहीं है। इठका भेव मौ 
पूर्षज को है। रामचरम्द्र सापाइणर हुए। एमने उनको छलवनिश व्त 
प्रतीक माना या और सब्र प्रकार की पर्म-मर्भाश का छत्र लापरश 
करके कंगों के खमने रपना गह उनके ध्येषन का सार वा। पष्पाद्‌ 
मगषाम्‌ हज झागे छोप्रेम्मृर्त से और जिन्होंने सब्ंत्र प्रेम प्रवादित 
किया | प्रेम के प्रभाह में मर्बादाएँ टूट जाएँ हैं तो भोई हर्ष महीं। 
प्रेम के अम्यव में | मर्पादाए दूर छाती हैं. थे कर्म हैं | लेक्न प्रेम के 
कारण मक्ति कौ मस्‍्ठो के कारण छ मर्पादाए इउ झातौ 2ैं उनगा 
हटना गरूत नहीं भनुरूस है है। इत तरइ लत इम समस्वन बरतें 
हैं. वो पह समस में श्राता है। रुमप नह करते हैं. तो दोनों मैं बियोष 
देदा ऐोता है । एक हो रत्पनिंण मीठि मियमी का इृष् आप्रही धर्म 
फ्रायण मयादा-शम्पप्र ओर दूसरा उच्दरपरू मस्त मर्बादाओं को 
तोहनेदाल्ाा भौर प्रतिश्यर्भों का भी परिम्पिति के समुमृत अर्थ बरमेबारा। 
एक प्रतिश पराजज, उसके झशर-अत्तर में अरश्ख निशा ररानेताक्ता 
सात्राष के साव भ्रशयथ का मी पारून करनेबाश्य । ओर बूशय भणयर्ष 
को एक ओर रणाइर सांगर्ज-प्रष्घन। इन दोनों मैं विरोप-सा प्रतौत होठा 


छत्प मेम, करुणा ्‌ 
है। रामचन्द्र का खरित्र आजकल तो उसे हम 'राम-रौड़ा” मी कहते हैं 
प्लेकिन मह पौछे से बना हुआ शम्द है | पहले दो 'हामस्प बरित महत््‌'। 
वास्मीकि ने सत्र रामायण ठिलसी, तो कट्टा कि में यम-चरित्र झेलता ई । 
प्यरित्र डिसे अभेजी मे [८ कहते हैं बानी मीबनी । शमी को श्रीबनी 
मैं किस रहा हूँ, ऐसा बास्मीकि ने कशा | मागबतकार ने इष्ण के मारे 
में पह नहीं कहा कि झृष्प की स्यीबनी मिग्प रहा हू । कशा कि प्णसशीसश 
का बच्मनन कर रहा हूँ । भ्रपात्‌ पहछे राम-चरित्र! और 'काण-शीखो 
कौ बात यौ। राम और झाज बोनों का समन्‍्दय नहीं हुआ ग्य | एक ये 
राम-अरित्र करे मक्त भोर दूसरे थे हण्ण-ीस्म के ठप़सक । एक मरादा 
मैं रइनेबाखे मर्भादाओं क्री सौमाओं को पविज करनेबाझे नीति-पयमण 
और दूसरे मस्त मक्त जिनकी मर्रादाए टूरती हैं. जिसे बस्कमाचार्ग ने 
“पुष्टि! नाम दिमा | मर्मादा विरूद भ्रमर्पाणा नहीं मर्यादा विस्द पुष्टि । 
इत्तमे विदेध का म्यूस हुआ । यम के उप्ार्फों की मर्शादा देखनी है 
दो हश्सौदासभी में देपिये। ठुरुसीदासची की मक्ति धम्पृणंतपा एक 
मर्मादा के मौतर है। उनका कोई मी मक्ति-बंन ऐसा नहीं मिक्तेगा 
जिसमें समाज-मर्यादा का भग दाता हो। भापक्रो मयादा से बाइर 
ऊानेषारी 'ठन्‌ मर्बार!ः मबाश सै नीचे गिरनेषासौ नहीं कश्त ६-८ 
मर्मादा से ऊपर ध्यनेबाद्य 'उममगाइ” ऐसी माफ़ देपनीहो तो 
हरदा में देफना थाहिए। धरदास के परधों में आपको “उन्‌ मर्भाद 
माक्ति दौख पढ़ेगी। सत्प और प्रेम इन दोना में भ्रारमबाढू भे बिरोध 
प्रतीत होता था । बाद में ध्पानम कझाजा कि हस्प क॑ साथ प्रेम का 
जिरोप अक्‍री नएँ है । दोनों का समत्वव शो सकता है। राम और कष्म 
की मृर्थि कनी । ओर क्षाप ब्यनते दें हि इन दिनों सनुप्य के नाम सी 
ऐोते हैं रम-ूत्ण | बानी यम भौर झृष्ण संयुक्त जैसे इरि और इश को 
झोशकर 'हरि-र' बनाया बैते ही यम ओर छृत्ण को श्रोडकर 'राम- 
दृध्ण” बनावा | बह रामकष्ण नाम एक ही भनुप्य बा श्या काता है। 
बह ठमन्‍्दव इमारे पृ कर चुके थे। और यह मानी हुए बात है कि 


ज्ड प्रेरणाअवाइ 
राम भक्ति ओर झृष्प-मक्ति का मेऱू होता है ओर दोमों मिकरकर एक 
मक्ति है पैठा मानते ईैं। इस कारण बह भी अपने प्ये किया, माह 
कोई नमी बाठ महीं | पुरानी बाठ की ही आपने ठाईद की है। महू 
अच्छा फ्रिया | एरि हर! के छोड़ने मप्र भोर यम-कृौण को छोड़ने का 
कार्य भापने किया आंर दानों को गीठा का आधार दिया। गीता एक 
विरयाण प्रन्य है। उसक बारे में शोन्बार मिनट बाद बुछ कट्ँगा | 
अपूर्थ झघसर 

फ्रेकिस आपने जो शो काम किये उनके अश्मया हिखुसानदौ 
हम्पठा की रपा के किए. मोर विश्व-स्वापक था हिस्स्तान गा कार्य है 
ओ करने का औका झम्प्रे भागा है स्वतस्जता प्रासि के बाद ठस लिदाज 
से भौर नप्रा कार्य करने की अस्रत है। एक मौका इमको मिला है 
कओ पहले नहों मिझा पा। स्व॒राजप-म्रासि के माद थे मौका हमको मिक्रा 
है उत्कों इस्परे पाश्िरिक्सबाछे सत्ता बोस्टे करा मौका तमझसे हैं। 
केफफैन थे समशे नहों। दरमत्तक झाज मौका पेता मिल्म है. जैसा कि 
डाई इआर बर्ष पएसे मिल्य प्य। इतने बरों के बौब सारे भारत मैं एक 
राप्प कमौ हुआ नहीं था। मॉ आअ भौ भारत का एक हिस्सा भ्रष्य 
हो गया है-पाकिसान के नाम से | अशौक के खग्पने में मी शिश्वृक्तान 
का एक हिस्सा पाप्क्प, पे थोक ऐसे तौन एजामों के हास में प्य 
और अशोक के राज्द मै शामिण नहीं था! भाज बह दक्षिणी शित् 
तो मारत में शामिल है छेकिन उत्तर का एक हित्सा पाकिस्तान के नाम 
से कट गया है | परस्दु फिर भौ मारत का बितना हिस्‍सा एक दाब्ज मैं 
आजा है उतना पहले कमी मी भागा जा | गत्ते, विश्वन का इमकों 
आज वो व्मम सैरहा है बह झशोक के कमाने में नहीं मिला बा। 


अशोक का सपना 


अपग्रोक ने क्‍्पा कि्रा तौन तिंएों करों एकय किया। टीन सिंए एक 
करके श्पपता एक भरदूग 5क्ाए0०| बताया । अदद बह कैसा पायक्रप्न 


सर्प, मेम, करुणा छ्५ 
उसने दिया | भापन कमी सुना कि सिंह इपड्मा एते दें ! बकरी भेड़ 
गगैरश झपनी एफ संस्था बनाफर रणते हैं पैसे सिं नहीं रप्ते। पे 
अपेसे मरेपे रएते एैं। पाहे उनझ शाप अपना परियार मके हो सिए्तनी 
शी, इससे मौहों; शक्िन एक सिर दूसरे मिए् फ॑े शाप समिलटाश्कर 
रहे भोर तीन लि एज ऐोइर माई माई जन गये मी शस तरह एकत्र 
होंगे पद असम्मय है। ऐपरित ऐसा अतग्मन् चित्र अशोक ने बनाया । 
गए शुताने व हिए दि भर्िसा 7 यनती है ण्रय भेह्टों में प्यं समुदाय 
मारना दोएी है भौर गि£ में गो प्रयम्र्म साथना दांठौ है उनषा पोस 
शेता दै। मिते डी परयात्म एक्ति भोर भेधे थी धमूद धरयि--शबद्ठा 
रहने बी शक्ति, पे ज्यों एप हो छाती ”ें. बच्चा बरसों पनफी है। 
इस पराण्रमौ हैं. भोर रिर भी एप कम करते दैं। मुगझ श्येग एज 
हो रात रैं-ब तक ये दुर्पण ही ६। परास्ण्ये शाग एकत्र मी दो। 
काने परातम * प्रमाट मे दाम करते रघते ै। पंयत्म भी हो धीर 
एकाग्र पौ आवायरथ मसमच्युसा परक रपर साथ मिल जुख्रर बम 
झात ऐ तवते अण्ता पनी है। एसनिप अपता दा एक शाफत 
दिख इमान के जिबिररी पैन मिरे को एकज जिया। दरझसत य॑ 
बार विए हैं। पैसे फाये में टीन दीराग हैं हीन बार व फेरे 
बाएं | पांगे #िएएश मे पार हि३ एकडा शरद एडा टान एक 
निब रौचा। धर झायऊ बा आह बाहा।ध्य यद विद मी 
हुभा से रूपात मे विशान एसि के अम्यव मे। उन टिसो हगपह 
प्रचाए हशै दा हो नी श्रटा दा | हम मो शाल गे र-२० मे एम रे 
है। हुए एजाम बाई हैं हि शाह पूथ सइिन इमागे रात हरा 
प्रणारी है। बद सगबामू बा €/ ने । साल बार जब भाद पा 
_ हो सै दाना । #ई रुफ़ ए। बुए सगे गन हे $ रे में शना नहीं । 
एहए हैं क। िशने क्प्ना रा ह या को है के बाइ--मन्द प्र 
बदा >इृ0 रानड्ागी ६ ऊू। हर) मु ६7७३ ढप इज हे 
हु य मैं एव है। उस सगे थे छा इा वै रयएन मे घूमने च्छ 


६ प्रेरणा-मवाइ 

तब हो उसी हेत्र में उसकी ल्यनकारी पी | आज शन प्रचार के पहुत 
बड़े साषन इसमारे हाव में हैं। इसलिए बहता हूँ कि एक म्रेका मार्त 
को भिर्ा टै--अभद्टिसा कौ सिद्धि करके दुनिया को प्रेम सन्देश देने का 
और प्रेम के रास्ते से ससे दशा करने कौ यह दिसाने का | ऐसा मौका, 
जो पहसे कम्गी मिष्य नहीं प्य | भ्त्र इस हि से इस स्व॒राज का उप 
योग करना श्राहिए, म कि उसके शक्ता के ठुकड़े इम बोर खें। और 
इस तरह एम समझ कि क्रपना अपना स्वास छापने के छिए एक मौका 
मिल है। ऐसा इमे नरीं समशना चाहिए। तार यह कि हिस्ृश्ान के 
सामने लो बड़ा मौठां उपस्पित है और ट्व्स्तान पा भरें का छो 
मिशन पूरा करना है उसके लिए आपने यहाँ हतना स्ये सम्त्वप धाषा 

उस्तम एक कदम झागे कराकर भोर एक समन्वय सापसे की अमरूरत | 
बह गए कि समवाध्‌ गौतम बुद्ध को भी गे स्थान देना चाहिए। हरि 

इर को आपने ”कंद्धां करके बहुत अच्छा दिजा। राम-जष्य को साय 
एला बह बहुत झच्छा किया। हरि-दर शकड्मा करने भ॑ आपने अनुराम 
और बैयम्प को एकज किजा ! शाम कृष्ण को इकट्झा करके आपने सत्य 
भौर प्रेम को इकड्ठा किया। दोर्नों काम बड़े अभ्छे किसे । भष तत्स 

प्रेम के लाथ करुणा को आांड देता चाहिए! 


छत्प-परेम के साथ करुणा को जोड़ो 


गौतम बुद्ध न रूप मैं हिन्दुस्तान में कश्णा अषतीर्ण हुईं दो व्याज 
धुनिया स्शीकार करती है कि कारथ्य-भगतार धाक्यमुनि की बुरू इुनिना 
को लसूरतठ दै। उत्त गौठम बुद्ध ब्ये इमको समझना 'बाहैए, मानना 
आएईैए कणृल करना चाहैए। “तनी अक्क इसमें होनी चाहिए | समशते 
थी जरूरत है कि गौतम बड़ हिन्यू थे ओर हिन्दी पे। उस्होंने फिसौ 
मगे धर्म की श्पापना का विचार नहीं किया था| जैसे कबीर ने एक 
झुष्पर पेण किया देसे ठर्होंने दिन्यू-बर्म मे एक सुधारम्पत्र पेंस किया 
प्य। ठक्तके बाद भौरे-बीरे उसका पंथ बना | एक प्रकार बरा-पंतर 


सस्य, प्रेम, करुणा जड़ 
मना, पह बाद की बात है। छेकिन बे तो एक उपाना के टौर पर अ्शिसा 
का प्रचार करते पे और दौश्वा देते पे। ऐसे गुरु शेते थे | छेसे हिखुस्तान 
में कई गुर होते हैं। उनके अन्यर-भन्दर कई गुश होते हैं। भौर मे 
गुरु अपने-अपने बिच्चार की दौसा उन छिप्यों को देते हैं को दौसा छेने 
बे तैयार होते हैं। इसका मतडुब यह नह कि बे उस भर्म के बाहर 
असे लाते है। गौतम बुद्ध हिन्दू री छनमे ये हिल्ू ही मरे बे और 
पहिम्दी थे। ये बाएं इमें भृत्मनी नरी बाहिए और उनको फिर से रिक्सेस 
करना घाहिए | माचकर छैण्ड रिक्ेमेशन करते है। परती छप्मीन को 
हम रिफ्सेम करते हैं। उसी तरद गौतम बुद्ध क्रो रिक्फ्रेम करना चाहिए 
क्लीर कएना चाहिए, उन पर दुनिया का अ्रधिकार है। बीन जापान 
का है इसमे कोई शक नहीं; केक्न हिन्दुस्तान का भी है। हिस्तुस्दान 
भा गुछ अ्रपिक ही है। एक विचारक के नाते तो धारी तुनिभा के साथ 
उनका सम्बस्ध है। परंतु उनका छन्‍्म मारत-मूमि में हुआ था। इस 
कारण उनके छत्म के धाथ ओ उनकी बासतनाएँ भय म्यस्त मैं काम 
करती थीं उनका स्यम मास्त को ज्यादा मिछ सऊता है भौर मिलना 
आएिए | भ्रतएव राम और इष्ण क शाज बुद्ध को ठोड़ दिया लाव यह 
अचठा रहेगा | सेकिन यह विखूमुर नया कर्य हम कर रहे हैं. ऐसा महीं। 
यह ढाम मौ एक तरइ से इगार पूषझ्ये ने कर री रपा है। फर्योकि सम 
को एक भरष्तार, हज ब्ये ठसफ्रे याद का भोर बुद्ध को तीपय अबतार 
ब्यन स्पा हो है। 


चुद्धावतार 


आाजऊऋ इम जितने पार्मिक काय करते हैं एिखू जिठने पार्मिक 
कार्य करते हैं. बड़ लुवके सब “बुद्धाबतारे बैशस्‍्वते मज्बन्तरे!। झाज 
'पैबस्दत मज्बम्तर में दम घर्मकाय कर रहे ईं नर्मदा को उत्तर 
दिशा में काम कर रई ह६ै। को टस्िच मै हैं वे “नर्मदागा' इक्षिसे तौरे! 
बहते हैं। हमारा पर्मकार्य कहां से रक््ठा है बह एन दिखाना 


ज्ट प्रेरणा-अताह 


पडता है। नदियों के साथ संप्ंप छोड़कर पर्लो मदी के उत्तर में, ' 
नशी के दक्षिण में काम कर रहे हैं ऐला गोहना पहुठा है। हैं 
करना पड़ता है लग कि एम काई बर्मकाय करते है । ओर किस 
में एम कार्य कर रो हैं! तो बताना पड़ता है। “बेदस्वत मस्वस्त 
इस लमय पैदससत मन्बन्तर 'चरू रहा दै। सातर्षों भतु वैदर्व 
चौवह मनु हैं| कर मगु हो गये साठयवों पड रहा है। सात और ईं 
दृछ मिक्ाकर छगमग धार सौ करोड़ साए हो ब्यते हैं। स्ये पुषभ 
इतिहास है. बह सात मम्बस्तर का कारू जानी दो करोड़ शाढ ५ 
पौयाणिग्यं मे अंदाज स्थ्यापा #ि प्रृष्यी क्रो बने दो सो करोड़ साछ 
गये। और मुझे कहते हुए शुशी होठौ है कि गह एक इच्तिपाक है 
वैज्ञानिक भी मानते हैं कि एप्वी छी उत्पत्ति को परीद दो ही के 
साक् हुए हैं। पुराण के ब्मनुठार प्रृप्यी का छग होने मे और दो 
करोड बर्ष झ्गंगे | दो शो करोड़ साझ्ष मे पृष्णी का छत होमा बह छ 
विश्न बॉड नहीं रहा है। बह इठना हो बोल्ठा है कि प्रप्वी को बने 
दो को करोड़ साझ हो गये। हब हिस्दु्शों की कस्पना गह है कि ९ 
को बने दो सो करोड तार हो यनरे हैं. करीब शो सो करोड सा ६ 
और रहेगी। भोर इसके बाद पृष्वी का प्रझय होगा पैरा रन्होंगे मा 
है। 'ौपद मल्चन्तर मान छिये और उसमें से सात्थो मन्‍्बन्तर इत स 
अरू पह। है । इसलिए इस भन्‍्वस्तर में हम बह घर्म-कार्ग कर रहे हैं पे 
कहा ध्ता है। किस विचार के मांठइट इम काम कर रहे हैं! जैसे 
कहते हैं. सर्द लेबा सप क॑ सार्पत करते हैं. भ्यर॒त सेवक शमाण के मा 
करते हैं. उत्ती तप धर्म कर्ज में किस विचार के म्पतहृत कार्व करते 
बह बहाना पड़ता है। तो कताजा लाता है. डुद्माणतारे। हिन्दुओं 
चर्म-कार्य हम थ रह पर्मक्मज करते हैं ध्य का कार्स शो, शान' 
कार्ज हो व्सेग क्प्रा बोलते हैं ! बुद्धाअठारे | बुद्ध के अबष्टार मे हम के 
कर रो हैं। जाने बुद्धाबतार अमौ चर रहा है। उसके माठहत ३ 
पार्ग कर रहे हैं। तो मह बात मौ हमारे पूर्षर्मथ मे समझ शो भी अ॑ 


सह्य; प्रेम, करुणा ९ 
छापी कद्मकश के बाद समझ छी थी | चैस इरि-हर की कशमउध हुई 
भौ, कैद और बैज्दों की बाद मी समम्दप हुआ; ऊँसे राम ऋष्य की 
कुशमकण हुई थी बाद मैं समन्वय हुआ; बेंसे ही दौद-मिचार कौ कौर 
पैरिक-विचार कौ कशमकश हुई थी और $ुछ समन्द्रग कर ड्िया छेकिन 
पूरा समन्वय उनक्य नहीं हुआ। खैंसे इरि-दर का पूय छमन्‍्दप हो 
चुका राम-कृप्ण का पूरा समन्‍्वव हो शुका पैंसे बैदिक और बोझ 
विधार का पूरा समन्‍्दय नहीं हुमा । पुछ किडा। गौतम बुद्ध को क्रय 
तार शमझकर मान्य कर डिगा। और छो करना भाढौ रहा है. बह 
झाप कगर कर देते हैं भौर मौतम बुद्ध कौ एक मूर्ति यहां शड़ी कर देते 
है कलर पह समन्दय मौ श्यते है, तो 'ठरब-प्रेम-कस्णा' तौ्ों का समा 
गम शोगा। 
सब धर्मों का सार--सत्प प्रेम-कदणा 

हम प्रार्सना में अक्सर कहते हैं--संगबान्‌ से प्राषना करते हैं! 
इमने रिद्राज शश्य है | पौच छप साछ हैं चुके | पायना मैं हम मगदान्‌ 
है 'सत्प प्रेम भर कस्णा' कौ माग करते हैं। ये ठीन भतार एक के 
बार एक मारत में हुए। राम 'कच्य बुद्ध-सत्प प्रेम ऋश्णा। और 
भरी शस्य मंस, कर्ण लब घर्मों का सार है। छिडई्े मार का पही। 
झपनिश्भ उपनिफ्द्‌ का जिपत्र है जैनों ढो तत्यनिद्ा हो पम्प है। 
करुणा का मिरार इस्लाम में भर म््त माय में प्रपान शोता है। 
रफ्म्दरदीम इहते दी हैं। प्रेम का विचार बुछ सक्ति-मार्गों में और 
ईलाइकें मे प्रदान है जहा वे 0०0 ५३ [०7८ कहते है । इस ठरइ रुस्य 
प्रेम, कबदणा से दुनिया के सब भर्मो का सार था पाता है। सत्य प्रम 
कुरुणा कटने मै हिन्दुस्तान के दिस का रार आता है। एस तय 
भारतीय इठिष्नाछ का लार और शुजियामर के रुद बे का कार मिल 
कर पे तीन शुज बनते हैं--रुत्प प्रेम ओर फ्रसुच्य | मगषाग में तो 


झनत गुज हैं। ठिल पर भौ इस शीन गुणों का झाषाएन इम दस्ते हैं 
हाकि इमारा मकता हा। 


८० प्रेरणा-मवाह 


शीता का खाद 

अब गीता के विफप में दो धम्र कहूँ | पो तो ऐसा दिलचस्प बिपन 
छेकर बोरू रहा हूँ दि पर्स मोर्दगा तो भी मुझे यान महीं झावेंगी। 
गौता बड़ा विभिन्न पंथ है। विरूस प्रंप है | गाने इर भप का एक 
कबच होता | पैसे कोई मी फ़रू छिलके बिना दिफ़्ता नहीं, कुछ न कुए 
हिझूका होता है । आएर की दवा का रराज असर उस पर न हो इसकिए 
बचाव के किए एक उसका होठा है। नैसे धर्म प्रपों पर एक हिख्या हुआ 
दरता है। खैसे केडे का हिझका उठारकर अम्दर का खा प्ेते हैं. केसे 
ही घर्म पर का क्रिकका पर्मप्रप पर का फरैडका उतारमा पड़ता झौर 
अन्यर का लाना पड़ता है। गौठा पर छो फ्रिकका है. बह बहुत कठिन 
और सफ्त है नारिगश् रैठा है | गीठा ग्रंथ नारिगक क॑ समान है। र॒शषके 
ऊपर का छिछका इटाना गड़ा कठिन है। क्गर बंदररों के हाथ पड़ ल्उ 
दो मे क्या करेगे ! उनको पता ही नहीं 'रक्षेग्ा कि अन्दर क्‍या है। छो 
उसको डौसूना ध्यनेगा, उसे फ्ठा चडेगा कि अन्दर शार-गर्म षस्तु मरौ 
है। ऊपर का ही छंसो हो क्या सिर पर परकगे उसको ! करद्य करगे वे 
मारियछ को छेकर ! श्मता गीहा का थौ ऊपरी छिझका है. उरमें बदझू 
कौ समस्‍्ना खड़ी कर दी है कौर झामने-तामने म्यई-भाई सड़े हैं. गुछ 
ठड़ ऐऐ हैं भोर भ्हन है, छो #ड़ने हे बाज भा रशा है पराश्च हो रहा 
है। भास्मा की भ्रमरता देह को हच्कता भोग बुद्धि मक्ति ध्यान 
ग्ोग विगुणातीत दोने की दृत्ति ओर श्रेत्र-छेशज् को एंफक कराना भादे 
फचास बातें उनके पीके कूगाकर साय तत्त्वश्यन कहकर मराजाम्‌ उसरों 
जुद्ध मे प्रतत्त कर रहे हैं। भ्रजीक्‍-सी बात है हि एक सौतिक मुद्ध मै 
ओौर करों माई-भाई कड रो हैं ऐसे युद्ध में यह प्रन्ध प्रेरणा दे रहा है! 
इसौड्प्प्‌ "स प्रस्थ के ऊपर के छिलके के कारण बहुत छोग बहक से | 
नारिफ्छ के अस्दर कौ चीज को जो य जाने बह तो पता महोँ नारिएश 
को बा समझ बैठ ! इडौ तरह इदा भौ है। इसी तरइ भनार्किस्यों ने 
पग्नेता का उफ्योग किया । गौठा के नाय से महात्मा गांचौ काम करते 


है 
एकचिंच, समामर्चित श्रीर सहार्चिव 


स्यक्तिगत सामाशिक झौर झाध्यार्मिक 


'खद्पिष्ता 'एक-वित्त' ओर 'समान-शित्त' बे तीन पारिमापिक शम्द 
है। 'एकॉजित्त' प्रशथ का लक्षण है भीर ऐसा प्ररूण सम्मय हो सकता 
है। मान जित्त” समान-कार्यक्रम यनाने में मददग्पर हो सचता है 
पर 'शइचित्त! वइ शाम्द है. किसमें एक-दूसरे के शाममे एक -ूसरे के दिख 
सुर जाते हैं | तापना में 'एकबित्त' स्वत्तिगत है। इर म्शणण को भोड़ा 
शमय प्रयागरता में लाना चाहिए, शीन रोना भाएिए । भपने में छौन 
होना भाहिए | रत प्रकार के विकारों के मूछ में जिस सोत सं ये गिकार 
निककते है उठ्में पहुँचने का मौका मिश्ता है। निद्रा में पत्यता आठी 
है। चर्ों सतरका एकचिस होता है ब्शों सामाजिक प्रब्य होता है। 
खगर फिसौ कच्छे कम मे सबका 'एकजिस' बनेगा हो सजक़ों सुक्ति 
मिर्गी । श्मगर किसी मामूली काम मे मौतिऊ शव से एफचित्त होगा 
लो प्रश्य होगा | भार्मिक दश्मि छे एके दोगा तो मुक्ति मिकेगी। 
अस्पणा प्रस्य दोगा | ष्यक्तिगद तौर पर एक्ित्त इम कर सफते है 
उसीका एकाप्र जित्त कहते हैं | चित के अनेक पहण शरीर कस्पनाएँ हैं। 
एक कछ्पना को पकड़ने ले ठसमे थो शशति और शक्ति मिरुतौ है. उसते 
“रुमान-चित्त! बनने मे मदद मिण्ती है। सामाजिक कार्य के किए उसका 
बह्रुव उपयोग नही होगा | भ्ाष्यात्मिक काम के हिए ष्यक्ति को शा 
वित्त बी आजस्दऊता है। उसमें पूणा दिरू एक-पूसरे के सामने पौछ 
सकते हैं। जैसे झ्ाफस में इम क्लिजुक खुछे ठग से बोडये हैं, कैसे दी 


एकपित्त, समानवित्त ओर सइचित ८३ 


>सर्म होगा। जैठे से खुस्यी है, नमस्पेण इमारे सामने है, वैसे ही 
इग्परा दिकू झुछा होगा धो सहचित्त बनने मे मद होगी! 


संसार में सइचित्त दुर्लेम 


सहजित्त के आध्यात्मिक व्यम भी हैं। ममुत्प अपने गुल-रोपो के 
छाप स॒द्दि के सासने फुष्म है । पह मामूल! बात महौँदै। श्सौ पर 
सापक छोस कामन प्राउड फर माय ओर सशइचिक्त बनाम । उससे गुर्णो 
का संककून शोगा | गुणों का योग शेगा मौर दोप-निरसन फे किए मदद 
शोगौ। घह्ों पह्ट झैज़ा नहीं होती बहों सापक-बर्ग का सहवित्त नहीं 
होता और वहां भ्रमिप्राय अकत्ग-अष्ग देते है. ऊपर उसपर के स्तर के 
बोते हैं। नीचे के स्वर में याने अत्तःकरण में थे नहीं पहुंचते | बाइरी 
बुनिया के सा ही थे होते हैं। चित्त में झनेक स्तर होते हैं। मिखशुरू 
ऊपर के स्तर में भ्रोपीनिशन गानों झमिप्राव होते हैं । अ्रमिप्राव के 
किए, इली# पेश करते हैं। कमी-कमी पे इलीओ इमे नहीं अपती हैं. तो 
कामन भाठंड नहीं रइता है। उससे शहजित्त बनने मे मदद नहीं 
मिरटी । केकिन गह साय वित्त के ऊपरी स्वर मैं होठा है। यह सारी 
एकबल चित्त के ऊपर-झूपर के ध्तर मैं हाती हैं। भ्रन्ताशक मे जहा 
परृड्तम म्गना होती है बहा ये नहीं होठों | छदचित्त में मनुष्य शोबन को 
गृद्दतम म्थवना को दूसरों के सासने खोडता है। यही रौज ससार ये 
इर्खम है परमार्ष में मो वुझम है। सठार मे परिबार मैं माता फ्वा 
बहनें बयों तऊ् साथ रइते हैं. पति-फनी मौ जीवनमर साथ रहते हैं सेकिन 
उनऊा शहचित्त नहीं बन शरता । ऊपर ऊपर $ स्तर मे एकता दोती है 
पर भस्दर ऊे गृद्माष में एउता नहीं हो पाठी | बर्श रुशय मी पडा है 
झा मौ पड़ी है। फता सह कि उसके दिल्‍ू में कगा है-“इस तर उसर 
पुरुद धकाएँ मनुष्प करता है । प्रेम है इततिए भ्यबस्था एक चरूती है 
खेफकिन सटुचिस नहीं है! बैसे पाकती परमेश्दर एक है और सिजकार से 
अर्थनारीनटैशर का बित्र बनावा है उठे हम देखते हैं कि दोनों पि 


द्वे प्रेरणा-अषाइ 

फनी एक्रस्प ६ उनका दिख हृदय पक ही है। बाकी के धब्गम 
अख्य-अकग हैं | ऐशी मिसाकें इद्यर में एकाप हो सऊठी हैं। श्खीडिए 
मैंने कष्ट कि संसार में छशजित्त पुर्कम है। 


चिक्त के स्तर 


पारमार्थिक शेत्र में मौ सहचित्त वुर्रुम है। क्योंकि साधक झसर-झुसर 
के प्तर में एक दोते हैं। ऊपर स्सर के छेत्र में झ्ममियाय होते हैं. और 
नौ के सेन में बिफार दोते हैं। क्षमिमाय और जिकार अक्ष्म-अकग है! 
केकिन उससे नौने क स्तर में विचार दोते में । ठसीते बाद बनते हैं। 
और थे बार जिश के ऊपरी हिडक॑ में होते हैं। उसमें रापक राइऐे हैं। 
जिस सृष्टि के परिणामस्वरूप चित मे रूदर उठती हैं. उपते पिकार कहे 
हैं। बिकार का प्तर ऊपर का है। उत्तऊ नौचे विचार का सर है। 
उपके मौ नीचे माब-सर है। रु८ छर पर भौ शाघक एक मही शोते | 
थे दिचार की पर्चा करते एइतेहैं कार्मसम की चर्था करते हैं। जगह 
सारा ऊपर-ऊपर के छर मे होता है | मैंने भमी कद्दा कि नीचे के कार में 
माद होते है हैकिन उसके मौ नीचे एक स्ठर है किसे अमाव कहते हैं | 
उछ्तें मम भासमा की मूमिका में झाठा है। फ़िर विकार और विचार 
का भाव नहीं रइता । इसकिए सत्‌! कद दिगा।! माने छत्‌ नाम। 
उठ्तीका छथ॑ दे भारमा | मैने उस भ्रमाथ कहकर आप होगों भे गह 
माषना पैदा कौ फ्रि शायद शब्द में धुक्त फर्क किपा है संकिन मैरा 
मतरूय बद्दौ है कि बहाँ मनुष्य आत्मा कौ भूमि में भाता है! इसाछए 
मैने उसे थ्म्रब कह्ा। मात्र के श्र पर सहव्िच कभौ नहीं शोगा। 
अर्चा होगी। जियार-्शेत्र में मौ सहनचित्त भह्गौ होगा। सिर्विकार सो 
भाव हौ है। उसमें इम नहीं पहुँचतटे हैं। परिणाम स्वरुप भतुष्प का पढ़ 
आशय अयक्त रद व्यता है मातम नहीं शोता | पति-पत्नी भपने-अपने 
कार्ड से समन होते हैं | एक सस्या एफ सुब बा एक ओेबिनेड ोरी है 
उसमे बस पण साई हैं। बे ठब मिझ्कर बाक्ष कार्यर्म कौ बच्चों करेंगे 


पकषिश्त, समाननित्त छोर सइपिच व 
मिज-कुश्यर बाएयी शनि खार करेंगे स्पेन मात्र ढौ घना नहीं करेंगे! 
इस दारप रूट मा ही रए छाठा है। भार छो गृद रहता है. उसे मनुय 
लुट मभौ इ्रम्मैडमी नहीं समस्त पाटठा। अपने छुट क माज दा खुट 
पह्नानठे नहीं ६ । पा पहानते हैं तो पक नहीं कर सउत या अनेझ 
आारणंय सं स्पा करना नहीं आस! एक के याद शॉचटीन सरकार 
अडगा इनइग रदठी हैं। भार दाता यह है ऊ शम्प+-दशन नहों इता । 


माय-प्रकाशग 


जिसे एम अझ्रासन बुक ( सुझौ उिठाइ ) इतत है पृ इमार शिए 
पझोपन हो है. रिर मी बह पूरी सुच्ती नएी है। कुछ एसी झाघा है कि 
बह मेरे लिए शमगाना मुल्य है इस्टरूए मिठाव है. आपन है. रन 
पन्‍्टर कौ माय ने समम्टों है। पैल है भारत बुक जैसे रमेद्राण 
माइरें के अन्तर में बुष् स्यद् पहटें मर्मेनी शया खड़ता है। 
माष प्रकाशन करौं कशश इनिए में हाटी है पिर मी सात का दृग 
प्रष्मग्न दाग ही है यह नहीं म्यनना घ्याटिए। दर गुसप्रप शो बाग 
रखरटी पटी हैं । कार राज्ते तह शव ई उनझे एस कुछ एस दंग चणए 
रहती हैं. शिनहो पुटट्िश एंपडोवइर 4 इसने दस रायत हैं। माकन २* 
खापह॥ <त € सन पास एसौ-एंगी एज करों धौनी बाएं | उनषा 
आप शावगर एहए होगा घदिर डि पे एश्ज्शर के प्रात भयना सुष्य 
गाड़ी है. पान बो मोस्तीय सत्र “बट इरत है। अगर एस गटा है 
दे झस म्यब ए इन को मदर सिहगी | पट पीज दूसरे द हायन पडर 
ने दर शह_्त एे इहलर पुद्िग रा है उस म्ये मुख्या महोंहै। 
अर ए जररी ० रए रम पर है। एनर था ग्यै रशना है आर 
दृश्य बे शासन प्रदद शै परी छग्टा है। एवं गडत के माद “डपन दूणा 
है थे धागा हर मर बडी बही बह रण नौ ६ टा है। था7य ८८ स्निदा 
मटर पृए एड शभा हागा ्‌शल मल दुनिए £े धारत्त हा 
बर बुश एुना डा एस शा। शत मै झाज है व हा रि््क्‍क 


<६ प्रेरणाश्रवाइ 

दूर भयेगा करते हैं भार मिसके रिए किसीक्रों भ्ौ अरुचि नहीं ऐोली 
भोर उसे मरे क्षे््ये के र्िए अरनि नहीं है बह होगों क साम पाप 
हो गद्म है। शोग आर बह मनुष्द एकारम हो गये हैं । 


शुफ्देय का सम्पूर्ण माय पुरा था 

भ््रमभत में कथा है कि ध्युऊदेव नस्न थूसा करते थे। ख्तिर्पों उनें 
रेपती थी जेडिन उरहं किसी प्रचार कय संबाछ नहोँ प्रतीत दोटा '। 
जैसे बच्चा धूमता है पैसे हो पे घूमते थे । कहा गदा है कि एक छलमइ 
ज्थिर्पों स्नान कर रही शी। थे शत्र पमौ से थौ, नरन जौ! उच्ी शप्ते से 
स्पास मगबान जा रहे ये। वे कपई पहने हुए ये तो मौ ख््गों क्रो 
संक्रोत्र हुआ भौर धऊदंव उस शस्तें से गये खो संकोध नहीं हुझ्य | 
माद्याथ मद कि ट्रुड़रेव के सम्पूर्ण माव छिस्पों क सामने छुछे थे। जैसे 
माघूम बस्ने हैं उत्का छठे मरी भाव शोता है, बह सबक शामने पूरा 
कुष्प धवोता है | देरी है स्थिति ्वुकदेव की यी । 
साधों की पुड़िया स चाँ्घ 

जिस ममुभ्य का माद इस तरए बुनिया के रामने झुका है बह 
जानपूर्ण न शोने के कारण चाई जिश्बारमा न बनता हो पर ठसके सन 
में क्सो प्रशार का सफरोस नहीं है। जो कुछ है कु है। बह रपादा तो 
नहीं है. फिर भी झिठना है उठना पूरा झुला है। उपनियद्‌ में कद्मानी 
है कि झैसे बाफ्क का मन होता दे देते हो निष्पाप मन जिसका होठ 
है| उसके किए इरएक के मन में प्यार होता है। अगर मभॉप न हो 
सो मनुष्य अन्चा होगा | कान काम न करते हों तो कहरा होगा | छेकिन 
इन सबके जिना म्ग॒ुस्प कम अण्या है प्रार के मिना नहीं चडेगा | 
मन क जिना मौ शभ्रत्ठा है ऊैसे बालक | बे अमन होते हैं| उनके पात 
मन ही नहीं है। इसस्ण्प बारूदः स्वबशार नहीं बनते हैं. पेसा खत 
इयस्रज कहते हैं | सुह्मरूरेश बर््बो के मन बोड़ा कम करते हांसें फिर 
मी कुछ मिलाकर ठनऊे पास मन नहीं है। गे मनोर्ति दोते हैं। यह 


एकबित्त, समानचित्त भोर सदुधित्त ७ 
डीऊ है जा बंठीक पं कद खज़ते; टेडिन मानने कौ बात है। कऐ ई 
कि बाइमी जंस जैसे प्राखऊ कौ उप्र बढ़ती है पैसे-पैसे मन उदश्ता 
दंगा । शेफिन ञज्यं बृछ उयके पास है. बह शुष्य है। इस हां प्रऊाशन 
मानना ही शेगा । गाभीजणे कष्टा परते थ ऊ्रि भ्पने छिच्त में पृष्टिया मठ 
ऑपिये भौर उन्होंने दुनिपा ऋ सामने भ्रपना साय निक्त गौरूफर रपा 
भा । एसी उसने काशिश की । मीने दूगरे तीसरे ऐसे कर सापऊ दैेफे है 
जे भपने गिक्ष मे पृष्टया रास्ते हैं। 
भाष्म्म पुद सात 


सहित मे इमारे दिल & जा सन्‍्एाष्र ई पे शामियों क सामने 
गुड़ झाय मो एी साथी क ने शु्के। भारम में यह धागा हि हमारे म्यय 
उसके दान खुखते हैं. इस बारण शग्मत है हि इसइ मै गुष्धो। शसके 
बयय मरते पाग सुरंग, ठमी मेरे माव उगझ पास गुष्ग॑, प्सम्पय नहीं एम 
बा(ए। बुर एुरि ऋ साथ दमार॑ सादर पुरे रो ता बात बट्टी बात 
पगी। इन कम से कम भ्रपने र्वपी % पास ता रन ही बरादिए। 
दष्त नहीं बना चादिए दि मेरे दिस बा मात्र हा मी तब रगोँगा #२ 
उन रु हो भर बह नहीं साहठा है रू मे मी नही गरगा। जस 
दिए झागर बौ छात शाला हैं कि पर शप्मनपारा दिए झामामार 
करेगा तर्नी हम बरंगे। एस बरार से दिख मरते शुरुटयम | भाराम भयन 
) बा राम । खाए पृर्य मान ?े कै भारम्म ग्रो ९ भार यार 


ने शामत उनर भाव ए;_ु! 48 ॥। हमर मार दम शंम शाप्ये ष 
अमन शृरुन हां ब्रादिए । 


क्र 


>+बार्ष जान में 
१६४ ६ 


१७ 
खार्य, यूद्धि ध्येए सुर 


सारिपसता दौ मुदप परतु है 

मय के झोबन मे बुएरउप रद होती है। हरोरे म्पस 
ऐरा जिसको करनो ० राणा मे बे हो। सदा सुद्ता रा ऐपे 
दर भौ उसके रुप रख, तम ऐसे लय परशार होते है। जैते शान रे 
झूराण रणटीदक होने एर शै रापिदिक, राब्स कौोए उामुत ऐसे मार 
ऐऐ है। रे डे रुस्य' रश्व होपे हुए भ्ये उदसे दरर रझ एम ऐपे 
रशाए हो) है। रैये निशा यूराः एश्टेयुक्ो शेते हुए उसके भौ 
रापलक राजत ओर “शत ऐसे झकार होते हैं। एतरिए घारे धरा से 
याद रिपार हे कोशे इइ रूजक है हि यों रशेषए्र बे 
है। राचिद हरा ऐे भोर रपयर इदिशे तरक्र हुशाण्ग 
ऐश एण । 
भरा शौर एुद्ति के रफपे मिपर 

भा रि पु ऐस्प बुए सोम दाएगाए सिव'र डिए करे है। 
शशडिर पे रए यों बायते हि बोजो के पिएए श्रुए अथ्य है। रैर्े कार 
कोर झा हो हे के रिप्र रूपग हैं देते ही जरा सौर गदि-रोडों के 
एिय शरण है. उयशा एक उुल्रे के रूप रिऐप पते है) एक देगी हे 
दे रुक्ताएद यों करो। भद्ा $ राए अु८ नो पाए भोररो 
डक्ऐो है। ६५६८ भद्या * है। शद्टा भौ चशे भौरएहदभौर 
ऐ इरूझखत यशों है। १ इज-म्र है हे शत सश्तेमरों लि 
वत्फे राक्त झटा थ ६ । सि *दोकशशु +योउजताय घदा रे 
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सकती है । पिर मी भठा और बुद्धि विल्दुल झरूग भदूग भीख है 
दोनों के कार्य मौ भडग हैं। जो भद्धा होती है हों अपने पर कब्त 
रपने की और कंस करने की भाकि प्राप्त दोटी है। कूमी क्‍मी सेषा 
करने की धक्ति अद्धा के साथ आती है। सम्मय है कि बह बुद्धि का 
यपस्‍्ता न हो या बुद्ध को पह बात छूचती न हों | बुद्धि य३ निर्भय करती 
हैकि राह्मा टौक है या नहों। पस्ख दोनों में बिरोध नहीं है. दोनों 
परट्पर प्रक हो सकते हैं | छेकिन हो दोनों सात्विक | अमुझ मनुष्य में 
बुद्धि रूपदा है स्योर भद्धा कम है अब प्रद्धा क्यादा है झोर पुदधि कम 
है गह कहना ऐसा ही होगा कि “सऊ क्रान बड़े तेव ं पेडिन भौस 
उतनी ऐज नहीं है झमओर है। डेसे भोस ओर कान %॑ दिपन अश्ग 
हैं बैसे अदा सौर धुद्धि के विपद्र क्रष्ग-सस्ध्ग है यह साफ है। फ्ेकेस 
गह प्पान मै नहीं झाठा | ये लोग कहते हैं कि देशातबार्स्थ में भा 
बपादा होती है. हे प्यादा सखोचगे महा तथा शहरों में शुद्धिम्यन्‌ श्ोग 
क्पादा हैं. सेकिस भर्शा मा की कमी है। इससे यह शर्त किया दि 
थे शुड्धिभान्‌ है पानी थे हमेशा बियेप करते होगे। ऐसा मान ही रिया । 


बास्तद भें इसका कोर्ट तास्हक नहीं है। दोनों डसे गिक्दुरूमिप्त 
स्न्त्र दी डोनों के मिभ्र फ़ाशन ही। 


प्राण-शाक्ति श्रोर धडा-दाकति 


बलपन मे मेरे दादा भास्द्रायण्र ब््य मत करते थे | चसज॒मा ऐज दो 
आर-झाठ मिनर देरी से द्री उगठा है। पैस भरद्रमा गद म शेगा है 
ओोर दिन मैं सी होता है. डोबीच पट हुआ करठा है। ढक्न दंत में 
दोलता है। टठुड़ी बशा जैले-बैसे पसती थौ, पैसे-पंसे मेरे दादा का 
गाना कम द्वांठा ध्य | ओर पे एक ही इपा पामा पाते थ | अम्द्र एड 
ही रषा टगठा है याने शीफ्दादे हो दे मौ एक ही दफा पात से। 
एफ कोर पाते के भीर गए कम-बगी द्वावा था जैसे चन्द्र दी कशा 
पदतौ-चदूठी पी | पूर्णिम्य क शेख मे पस््रट कोर पाते थे और अमावस्ता 
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के रोड घत्प | याने एक फाझा तो पूरा होता पा कौर उनछा खाना 
अनिपमित होता था। स्किन घर्द्र के साथ निबमिठ्या थी | मर्ज 
अन्द्रमा येज अपने उदय का समझ बदरूता या | आज गौन-सी पिवि है, 
यह एमें दादा के प्रास से मयूम होता व्य । चन्द्र के उगने से पहफे के 
स्नान, पूजा भारतौ बगेरइ करते ये ! उस बक्त मेरो उम्र कोई ठीन-चार 
सार बै शोगी। मैं बध्षा है था सेमिन मेरे दादा करा एक निगम था 
आरती होने के बाद प्रसाद खाने फे शिए मे मुझे उटाठे थे। में विरदुरू 
गयद निद्ठा म सोया रइठा था। सो मी थे कहते ये कि बिन्या को व्यना 
ध्यत्िए भौर छिर बे मुप्त॑ प्र्यद सिम्पते वे। माँ मुझे उठाकर शतती 
थी भर मेरा मरूक मयबान्‌ % खामने दिक्राठी यौ चाहे मैं सोगा मं 
बा नौंद खुन जाम ! उतना प्रठाद लिंखाकर माँ बाफ्स मुझे सुरा देती 
थौ। शऐेक्नि बह भी मुझे येज से जाती थी दादा के पास। मैं कम्पे 
झागता प्य कमौ नहीं जायता ध्य ! लग ब्यगठा या तब देखता कि 
मगबान की मूर्ति के पात्त बैसे दिने हैं आरती कल रही है मज्य आता 
था और डिठना प्राठ मेरे दादा पाते बे, उपीम से शोड़ा एिए्ता मुझे 
देते थे | मेरी मो की “बहा रइतौ पी कि मैं बर्श न रँ ताकि मेरे दादा 
का प्रास उतना कम न हो | स्पेकन उनसौ पद्य थौ कि दिम्पा को देना 
चाहिए, प्रसाद है उरुफा अूछर होता है। मै नहीं क्‍ठा सकता कि शइठ 
जज का मेरे जीन पर करिठना मतर दुआ! मेरा प्येप्नन ज्यें बना है 
बह एंसी ही श्रदा ले बना है | खेकिन गहद बाद निश्चित है कि मैं उत् 
अौल को नहीं भूछ सकता। यठ मे उनकी पूणा अक्तौ यो पटी बजटौ 
थी दिये छते थे, प्रदप्रट्य मादम शेतौ थौ प्रद्यद मित्य तो धौडा 
प्कप्पा और सोने असे गये | व्यय मह शद्धा की रित्रा है इसमें बुद्ध का 
कोई तास्कुक नहीं | बिठना प्राज मजुप्प में हठा है. उतनी लद्धा उत्तये 
शेटी है । बिदनी प्राप-शक्ति, ठठनी भद्या श्पक जाए्त दांत है | 
अदा पक दाक्कि 

भ्रद्धा बहुत बड़ी शक्ति है। "सहिए ऋदा कमी-कम्मे बहुत बड़े बड़े 
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परम भी उठाठौ है । छेषिन कमी-कमी बड़े गछूठ काम मी उठा सेती 
|] जैसे दिरिष्र का काम | दिय्टर ने को काम किया बह जिना अदा के 
ह_ किसा ऐसा नहीं कह सकते | उसकी एक अजीद भद्धा बी! बहाँ 
हुक कि उसने अपने देश को सादर दी--े देश मांसाशरी दा उस 
रैश को सष्टाइ दौ--कि गो-मास पाना बन्द कर दो । बद गाय ओर बैरू 
के प्रेम क लिए नहीं सिन के डिप्ने बादर से आाते से *सन्चिए | थुद्ध के 
समय उसे बन्द करना ही उसडो टौक रूगा । यह श भरडा कयठी हैं । 
मेरे दादा की भ्रदा और टिट्डर कौ भ्रा दोनों भझा ही ई। भक्रगर 
उसके साप बुद्धि ह तो बह गरूत विशा में काम नहीं करेगौ, स्रेफिन 
बुद्धि हो और भद्धा न हों ठी क्रम नहीं बनेगा । इसझिए भरा एक 
स्वतन्त्र शँि है । 


ग्रद्धा भौर पुदि छा मऊ 


सतत में झाभम मं था तंत्र सोचघठा था कि इस छाग प्रायना करते 

हों भौर नजदौफ क॑ कमरे में पक गेगी धो रहा हो शो दमाय धोर-ओोर 
से प्राचना करना कह्ँ तक ठीक होगा [ मेरे दादा के मन में ऐसी बात 
नहीं माठौ पी इसक़िए सोमे दुए मुझे बे जगाते थे पेकिन मेरे मन में 
मद याद आती थी कि शेगी छी निड्मा में सतछ पुराना कहाँ तक 
उपजित है | यह टौड़ है फ्रि उस तऊ़तीऊ हो हांगी झेकिन मुमकिन है हि 
नल प्राथना से उसका ८७०४ भी हो चाबगा | पाने बह उसके हिए, 
सनमुरूक भरी हो | €किन मैं यह होचता था कि ध्यगद उसे तडछीऊ दोटी 
है हे कया करना चाहिए! छो रैघनम्स्ट बुद्धि है बह पेस्प सोचती 
है। मिर मी स्राथना में सराष्याम्मिझ अश है ह्वी। सो मैं साचदा हू कि 
नद्धदोक अगर बौमार है सो बह प्राशथना कौ झाबाज से उठेगा। मुझे 
प्राषना में भद्धा है हो उसे मौ शेनी पी भादिए गह में नएँ कष्ट ऊटा। 
अगर प्राथमां मे टठकी भ्रदा है. ख॑ उसषो उससे मदद मिलेटी | समय 

इस पर दो मठ हो सऊते हैं । रडिन भड़ा और बह विचार, दानों सूख 
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प्रार्सना में नै दो छकते। इस देखना है रोगी को, दो एम यह कह सकते 
हैं कि घवस्त मौन रफ़कर बैटें भौर म्यैन प्रार्थना करें | यह झध्क्प मर 
है कि उस मौन प्रार्थना का मी अतर उस पर हो ! भरद्धा से अगर इस 
ऐसी प्रापना करते हैं तो अरूर उसका असर शोगा | मौन मैं पैठे हैं पूर्ष 
ध्यान रूया है तो असर पह़ठा है। मगवान्‌ को याइ करके हमार दि् 
मर झाता है हो ऐसी मरार्जना का आप्पारिमक भटर शेग ही छफ्रित 
प्रार्षना वजबत्‌ होगी छो उत्तद्य कसर नहीं होगा। इठश्िए पे धारी 
अद्धाए शुद्धि के साथ थुद्द सकठी हैं। एक माई ने कहा ड्रि प्राजना मं 
ऐसा मदृददूस छोता है कि इम परहुबत्‌ प्पयेक बोले हैं! रोज बोलते है 
तट्दौ बोडढ्ते हैं जैसे एक ही पर्ते से हम रोज चढकते है ठो गिना भ्रषभान 
क मी चर सकते हैं | कमी कभी सोतेशोते मौ अर्त सकते हैं जैसे प्रार्भगा 
मैं सोते-सोते मी छोक गोल सकते हैं । इसडिए प्रार्जना मैं रोब निल 
नये नये संझन होने बराहिए भोए क्रल्ग-मध्ण प्रापनाएँ होनी 'नाहिए। 
और टसमें मगर तस्मर हो सऊते हैं तो भच्छा है। मैंने इसमे दर 
की है। भत्र बह रकीक का जिपन नहोँ है। स्किन अर्शा अर्ना चडढतौ 
है बह्टों मैं दर करता हूं। रोजमर्स प्यने के आ»देम्स झ्लाप बदडते 
हैं तो खाना अच्छा रूगठा है। छेडिन समी भाश्ट्रेम्स ऐेज माह गग 
कते हैं। ले मुस्प आइरेम्ठ है थे रोज राते हैं भर वूसरे आाइटेम्त 
रोश बवरूते है। मतरूष दाख-रोटी क्रायम रहती है, तरकारी 'बस्सी 
बदकूती है | इस तर कुछ आमाइटेम्स रोज बदरूसे ैं और धुकछ बम 
रहते है। बैसे है मबस में कुछ चऔौज़ ऐसी दो थो रोज इम बोके ओर 
बुछ ऐसी हो छो नित्य बब७ | 

जिन झोर्गो पर इम्परी भ्रदा होती है. उनकी बातों का इमार॑ गित्त 
पर छ्तर होठा है। बृक अ्मेग ऐसे होते हैं. जिनढी बार्ये सामना 
मुह्किछ हांसा है। गद प्रद्धा इम म्यों तोर्ड ! अदा कर्म शक्ति है | अगर 
अझा को कास्ते हैं हो कर्म शक्ति छौज दोटी हैं ओर गरूत शडा से 
काम गरूत होठा है| इसऊझिए भ्रद्धा दोनौ चाहिए ओर बह साश्विक होनौ 
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बरादिए | बुद्धि होनी चाहिए, नहीं तो दिधा नहीं सह्लेगी। श्ानदेव ने 
गरूडाससत्रान ठिम्या है। उसमें किला है कि गएड आधे मिनट में सैकर्श 
मर दूर जाठा है। आप कईगे अयर बह अष्य शो ठो दिशा माथम 
नहीं होगी | पर बह टयोेख्ठा हुआ तो व्ययगा। नहीं अन्पे गश्ड़ को 
रुगेश्से के हिएए के” शाभन नहीं है। तो बह उड़ नहीं सकता एक 
लग बैठा रहेगा | बैसे ही कर्म-दाक्ति पड़ी है, छेकिन बह शक्ति खड़ी) 
नही है। मतखूूब, दिशा माथूम नहीं होठो है श्सश्ए, ठस कर्म-राक्ति का 
उपषोग नहीं है | जैसे बच्चे क पास बुद्धि नहीं है भद्धा मरी है | पर बह 
काम नहीं कर सकता | क्पेकि ठसक पास बुद्धि नहीं है) मधीन में धाक्ति 
मरी पड़ी है छेकिन 'उरनेत्राश्प न हो तो मशीन अपनी कगह पर पड़ी 
है | एसडिए भद्ा है तो बुद्धि होनी चाहिए | भद्धा से गछत काम होगा 
तो बुद्धि ठसे बचागेगी। इसशहिए बुद्धि लक्री है। श्गर सिर्प बुद्धि है 
और मद्भा मी है तो क्राम नहीं होगा । छठएव बुद्धि के साथ भद्धा 
जकरी है | 


मुबप बस्तु--जीपन-धुदधि 


ठीसरी बात गह है कि शदा भ॒ुझधि क साथ पु मी आहिए। 
अद्भा शक्ति बडाने का कार्रतम और बुद्धि-शाक्ति बडाने का कार्यक्रम दोनों 
हो भौर दोनों को शुद्ध बनाने के श्िए और एक कागरम होना भाहिए। 
इसलिए साघना इमंशा ज़िशिध होती है। ठसमे से एक कम-शक्ति है, 
दूसरी योग-शाक्ति है भोर तीसरी शान शक्ति है । इस ठराइ तीन ध्पक्तिया को 
बन मे काम ब्रती है ज्ञान शक्ति कमंशक्ति कार गोग धाक्ति--ये तीनो 
एक दौ हैं। कोग कहते हैं इन तौतयं क माय सक्ष्य-पछग हैं। कहीं 
श्थन प्रधान शोता है. कहीं मक्ति प्रधान दोठी है और कई ग्राय प्रघान 
ऐेठा है प्रेषिन माग एक ही है। ठौनी दी अऋरुरत है भौर हौना गुद 
होने बाहिए। जाने श्रद्धा झ्त्र भी घड्ि शोती बाहिए। धुड्धि सदा क 
'ैए मौ चरुरी है और शान के किए मौ । अगर भ्रद्धा न घी शो शड़ि 


पक्ष प्रेरणा-अषाइ 

बक्टौन सलौकार करेगा ! मद्धा से ही बेवक कोई काम नहीं करेंगा। पर 
अदा के गिना बदि और गोग काम नही करते हैं ! थे ऐसे ही पे 
रोंगे। मत्रूब तीनों का टौनों के रिए दोना लरुरी है। तीन्‍्यें अपने 
छिप झर्ये हैं. इसछिए छी्नों को साथ ही अपनाना होगा और शिविप 
साधना करनी दोगी। इनमें ले जो नहीं है उसकी भोर क्ष्वादा लान 
देना ब्राहिए। अगर आ्रपमे भ्रद् की कमी है तो उसके हिए बीएए 
करनी 'बाहिए। प्रदा करी डुनिगाद आपके पास है तो छान के छिए 
सापके कोशिश करनी होगी ऐसा कर्म आफ्कों बनाना पोगा। 
भद्धा के मिना कोई कार्बक्ष्म योगी सौ नहीं बना सकता । इसकिए स्‍्वादा 
जरूरत है शुद्धि की । झापद्री श्रमाठ देसी है, जिसके पास एक भियार 
और भढा है। श्सरैए आपके हिए कोई तकरौफ नहीं दांगी। नें 
नये बिचार भाप अपनाते आयेंगे भौर मद्ा णो आपके प्रत है इततरिए 
जुर्दधि बढ़ाने का छायक्रम याने ज्ञान बदाने का ढार्यक्स आपको सेग्य् 
शेगा । ओ कुछ आपक पारा है बह प्रद्ध स्वस्प मैं है उतका आम 
ऐसा आएिए | जिनके प्स दरियार भर भदा दोनों नए है, उनको 
बोनों के शिए ढायत्म करना चाहिए । घइ क्या होगा ॥ए पे ऐस हंगे। 
भरद्धा फमओ्रर है ठो उसे बदाना होगा । प्राल-दाक्ति मजबूत रोनौं 
आहिए । विचार भौर चिन्तन बड़े | विदार गढ़ठे हैं, ऐो दिस्‍्तम बहना 
खाहिए | बानों  बुछ है दुक्त बदाना है भर कुछ आप बढ़ाते भौ 
है छफिन सयसे मुख्य बीज जीवन शुड्धि को है। ब्येदग घर रो मी 
इन ती 6 का सही उपजशैग द्वोगा । 


प्राणडाक्सि फ्या द ! 

किसान सप्राल प्र ।है प्राण शक यानी क्या हब पेचीडा सर्द 
है शारम मे बद्ा# लेबाबु प्राण बानबाबु मएँ भीर मरा 
याल कया भा न ।। ता थाण यान करा पक इंदर का सपायँ। 
वैशसीय ।योरमेब ।/।+ दब सम पर मई धरौर में सल्त मई रहा 


अद्धा, घुद्धि और छद्धि ब्५्‌ 
और शीबन वी रस्सी इटती गयी | ठो सतत का अथ ब्डों प्राश ही शेगय। 
चिन्तन की प्रेरणा मी एक छत्ब है और प्राज-शक्ति ऐसी है कि बह 
मनुष्य से हर काम कराठी है। मतुप्प वीसार पड सो शुछ मौ काम करने 
बे प्रेरणा उसके दास नहीं है। माने उसमें प्राण कम है। भर्पात्‌ प्राण 
एक ऐसौ शक्ति है, जिसके झ्राथार पर जीबन सद्ठा है। मनुप्प माम्ूस 
शोेता है। छोना नहीं चाहता है उसमे किसी चीज की टस्म नहों है 
बह भारी इच्छाएँ, प्राथ के साथ पुष्दी हैं। गहुर्ये में अबन जौने कौ 
इच्छा होती है छो उसके साथ उसका प्राण भी पड़ा है। प्राजाग्राम से 
आरौर की छरद्धि होती है। शरीर नीरोग बनता है! उससे कुछ मानसिक 
प्रद्धि शेती है बुछ बोदिक घद्धि मौ होटी है। ठसम जीषन ऊंता पढ़ाने 
कौ भय बात है। इसछ्िए आरोग्य-बिचा प्रात होती है। उत्ताह, बीर्य 
हफ्ाचर्प पास होता है । रछबर्य क॑ बिना प्राण शक्ति नहीं बढती | दे की 
समझता नए रहो तो प्रात्र कृठित रोंगे। हज्चग शरीर की घ॒ुणि और 
घ्यापाम पह साय उस्ठाह बढानेशारा है और प्राण के रिए पोपक शेट 
है। कछ ही मैंने पदा कि सगीत से फसक बाने उत्यदन बढ़ा है। अ्रव 
गई मानने को श्रौ करता है। सुनने में सच्झ्म झंगठा है। संगीत से 
फुठर बढ़ठौ है तो मन के भानद होता है. झाश्यम मौ ऐोठा है उस्सह 
मी बढ़ता है छेकिन बह संगीत भप्ठा होना दराहप। सोनोटोनस संगौस 
बना छा ठछसे भष्मप्र भोन ढुगता है। उससे प्राण-शाक्ति लाग छाटी है | 
प्राण बाने क्प्रा | क्या यह दृप्प है। उसकी व्यास्पा करना मुश्सिल है । 
ग्रई अरूर दे कि द्ीवन क जिए यह एक अत्दाभरपक 'घोंज है। भडा 
जौर्म स्मृति बह सारी जौ साथऋ के किए क्रावप्पक्र हैं। और्य फ 
शाम प्राण एक्ति का अतजिऊ सरईब रहता है। 


इल्दीर +-मअर्पकता-बर्णं में 
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११ 
मखा-मरच्ति 


प्रत्ता 

मिकमि्र युर्गों में मिप्त्नमप्न गुर कौ मजुस्य को जाह होठौ है! 
कमी कछझश भी विशेष भ्राभस्‍्यकठा मादम होठी है। अब साम्प कौ 
झाषष्पकटा म्यस्स हो रही है। कमी निमयठा की कमी शान-निश् षौ 
आवश्यकता माद्म होठी है। इस तरह मिन्र-मि्र मुर्गों में गुणों कौ 
क्राषश्मक्ताएँ भद्ग-भछग रहीं और क्सि-गिस युग मैं क्ित-जिस गुण 
की आाषश्पकता थी उस गुण कौ प्रेरणा मनुष्य को प्यादास्से प्यादा थौ। 
फ्रेपकन खबे मूख् में बुमिपादों चीज है इर म॒ग में भोर पातरर शत 
घुग में, निजम-दाक्ति बी, जिसबी हमे सौठारिक कार्मों मैं मी ऋररत होतौ 
है भौर पारमार्थिक कार्मो में मै । गौठा से उसे मशा नाम दिया दे! 
उसका अर्ज है स्ये कमी फेल नहीं होती टौक दी निर्णय बेठौ है। पेलौ 
प्रभा कित मनुष्य मैं स्पिर होती है उसे गौता ने स्थितपश् नाम दिगा है। 
सह गीता का अपना लाख शब्द है। 

श्पितप्रड के कछतपों की विशेषता इस माम से दी प्रारम्म होती है। 
भक्त झानी बोगी झादि नाम सरर्चज्र अह्ते हैं। मरते के रूश्वल भापयी 
आइबकछ भे कुरान मे मागबत मैं राग्यपण मैं इस तरह लग कगार 
मिलेंगे ऐेक्नि स्पितप्रश के रक्त ले आपको गौठा कौ याद झआवेगी। 
याने गौठा ने छम्द हौ नगा बनाया है। नवीन कस्पना रलनौ दोती है 
तो नग्य शब्द बनाठ॑ हैं। यद्यपै स्फतप्ञ्ञ एक आदर पुरुष का कर्षन है 
ओ शोर्गो के सामने रख्य | तो भरी विछ्तेप पुर के झबाण मानकर नवा 
नाम रख्नना पद्य सहों से उसकी विश्ेफ्ता ग्यरू होती है| बयोकि पशय 


प्रह्याआप्ति एफ 
ऐ मुझुय गुण मानकर रूक्षण रगो । वे रूगे-दखे दीखते हैं| मक्त-क्षर्णो 
ली हरए आइ हृदय हो रहा है, रस ठरइ कर बयन इसमें नहीं 
मिलता | जैसा कभीर ने कहा दै “कक्प-सूछा शम का इकड़ा! बैसा 
यह है। ऐेकिन उसमें एक डगदह ग्शेदापन है बुछ नमी है | बद खान 
हो मसबान्‌ बता रहे हैं प्रजा-मास्ति में उस-निव्वत्ति होनी घाहिए भौर ७ 
काम में ह्न और प्रयरन दोनों ताकठ कम पहती हैं। ब्श इद्टा है: पर 
दंड शिपर्तते' और “पुष्ठ ध्यसीत सत्परा। दो श्वगह परमेश्र का 
उप्सेय भाषा है | 'मपए माने मुश ही 'पर! समझकर मुश्म छौन शो 
शलाभो | मपयपत्र मक्त इट्रिपों को काबू में रफ्ता है। बहाँप्य 
सिर ऐतौ है, जह गए विटयुस शायार हा छाता है । 


संस्पप्रों फी गतिप्रिधि 


मनुष्प कौ दो धक्तिपों--पुस्पार्थ-णक्ति और प्रयम्न शक्ति, शन 
इक्ति भौर ढर्म शक्ति--बर्शा पूर्व-सस्‍्कारों के क्रार्म दम पहठी हैं 
कौर वै पुर्प-उस्पार भी एस ऋम्प के सही रूनेड हमें से टक्ति ९ै। 
पह्ट प्ये भनेक रूम की अरूरठ माधम हुए बह इसलिए ऊड्रि पुछ 
पंस्तारों बी बहुत प्यादा पकट्ट चि् परहै ब्राबडर इसऊझ्रिप्रशाइ 
उष्यया है। टसऋ बारज यताना रूय मुसऊझ जाता है। भौर ह॑स्कार 
मी स्पि बक्त हुए ठस बत्त ब लित पर टटत हैं। प्लेट्रिन बाहसमेथ 
मे छौप दोन॑ भराहिए; करेंद्मि कार में बेग-सर की सामर्प्प टै। फ्रिसी 
मौ चीज बा एंग जैडे उस दांव दौतेमा कम होता टायया | एम मेंद 
पड़ते हें हो प्रतिधत्य टखुवा ग्ेग बम होता बता है। यट्री शा 
सँरबागे था है | 28 कारू बीटठा है झए बम इंता है--उस्का उप 
शोटा है। हैस श्याम को गुरु आदा। टटमे बहुत पुछ बर डालने 
कौ इष्टा #ई। डिसो ढारप यश नहीं पना। सिर शात में निद्रा का 
गयी । बूसरे (न बह गुस्शा परुत कम हो शा! इश#ऋए इण्लिय में 


कहाएस है. “इस बात पर सच ओरए कये !? थाने उठना कार 
छः 


९८ प्रेरणा-मषाह 

बीस मे चछा ख्राम, ठो संस्कार का बेग कम हो लागगा। नीद मैं 
औओोघ वा बेग कम शेता है भर्शात्‌ संस्कार कमर पड़ते हैं | झुसंत्कार 
कुमण्रयेर नहीं पड़ते झुसस्‍कार कमसख्येर पड़ते हैं। यह परमेश्वर कौ 
कृपा ही है कि दुर्सस्‍्कार्रों गा ऋय ऐोठा है और सुसंत्कार बढ़ते हैं | 
नौंद में बड़ा मारी गुण है कि सनुप्प साम्माषस्था में पहुँच लाता है। गए 
बहुत गहरा विपय है इसलिए आज इसे छोड़ देता हू । 


संस्कार्प की स्मृति 


मलुप्प में दू्तरी एक विष््छण शक्ति है | बह सस्डारी के कारण बनौ 
है। उसके कारण शस्कार पूजदत्‌ कायम रहते हैं | जिस बक्त संस्कार हुआ: 
किसौ बास्द का शब्द का या प्वनि का »ो संस्कार हुआ--बह स्मरण 
शक्ति के द्रारध् ताध्य शोठा है। मगुष्य के सामने बहुत बड़ी समस्या 
स्मृति पर कादू रखना | व्ये रौख वित्त मं बैठ गयी उसे निरारुमा-7 
भूखना--पह समस्या है| सैडिन डिठना इम भूछने कौ क्रोशिश करते है 
उतना बह पढ़प शोठा है। इसशिए सापना में सक्तत॑ कठिन कार्य, छओ मैंने 
अमुमब से देपा बह है स्मृतै रो काय्ता। कोई आरौत सार पहरे 
मुना हुआ शुया शम्द खपने में आता है। बचपन के संस्कार बहुत तौर 
होते ६। बे बड़े गएरे ऐेते हैं। बर्श इन्ोर में मैं दंपपता हैँ झि बड़े 
बे इप्तेहार, चित्र होते हैं | उनसा बस्चो कै: सन पर गएये असर होठ 
होगा | अच्चे के: खिक्त पर अगर इन जो का संस्कार क्षम जाय दो डठे 
इसनेतबाशी धक्ति बच्चे को कौन दनेवाहा है! इत्शिए टंत्वारों में में 
पक्ति है बद अरुठ बडौ है। सरशन्‌ मै कषा "मैने योग कट्ा ब्य और 
उसमें बहुत काल बौठ सवा सो बद नए हो गया। बेग-क्रय की शामर्स 
काश में है। लेकिन स्मृति ऐसी बीज है शो बहुत व्यदा टल्कस देती है | 
इसडिए बह मजु'्य की ताकत के दाएटर है। बोई कहता है कि मै मोर 
थी बोसिश गरता हैं टेकिन नींद नदी आाठी । बह कोश ही नीर पे 
रिपरूप है | झा मी लए बड़ा इमा था ठो पार्पना के बार तरस्त तो 
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गया। पोंच मिनट में नीद आ गयी | पाँच मिनट के बाद उठना है, पद 
समशकर सोया या, छेड़िन साड़े छह मिनट शे गये। उतने में बिककुझ 
गहरी नौंद का अनुभव किया | नौंद के हिए छो प्रवतन है बह मींद के 
किस्ाफ है । नींद नहीं भाती तो शरौर को दीक्म छोड़ दो। सेकिन 
मन को दीक्ष्म छोड़ शिया तो मुश्किक है। बैसे प्रगत्य नौंद के 
फिल्यफ है पैसे भूछना स्पृति के लिराफ है। जिठना मूडने की कोशिश 
करते हैं, उठनी पाइ आती है। यात-तिन बह बाद जिक्ष औसे परे रइती 
है। इसक्ए दूमरी स्पृतियों को चगाने का मौका नहीं देना है। इसकिए 
भगवान्‌ ने कष्ा बुक्त ब्यसीत मत्परः । 'परायज! झमम्द का भर्प इतनी 
तन्‍्मगठा है कि रात-दिन और कोई बात तु ही नहीं शक्‍्ती। दूसरी 
परीर्ज सहज ही भूरू थाती हैं । ऋप्रति से अन्‍य सब बातो मैं निठा भारी | 
इसशिय स्मृति ज्रंश का जिपत्र भर्शा लोक्‍्य है। स्पितमज के रशण 
$ स्मृति ज्रेण गानौ बुद्धिनाएं भर्पात्‌ सर्वनाश कहा है। भारमस्थति 
दोनो चाहिए. ! दह जाते है ओर असर स्मृतियें का अत्तर चित्त पर 
रह बाता है इसकिए उसे स्मृति प्रंण कहा है। छंस्दार्से व्मे प्पेहना 
मुष्फिझ नहीं मासूम होता छेफ़िन सस्कार्स की स्मृतियां को छोड़ना 
मुश्किश है। सारी साथना उसमे है “जर्ल्प्रेता सततसम्‌। 'सततम 
बह एक धान्ए स्ेड दिया | फिर मभौ तुमि नही हुए, ो और थरोड दिया £ 

“प्रम्ख्यचेता शत थो माँ स्मरति मिरबध्ता । 


स्मृति का मदृ्त्य कहाँ! 


पहों स्पृति का मशस्त है। अम्प बस्तु का विस्मरण करने की कोशिश 
उन स्मृहियों को क्ष्याती है| गद्त स्मृति को हसाने मैं पराश्णिटिव प्रकिषा 
काम मे काबेसी लिगेरटिब नहीं) डठुसे श्मरण हो कायम रइता है। 
इसलिए कहा है 'सुमिरण कर छे दे मढा। शुरान शरौऊ में झाठा है दि 
शब्यत पाने प्राजना ब॒राई को रोषती है और भरप्छ काम में मदद देही 
है छेकिन “्क्रशाहु झयबर। मतडुब शकात ले मी अभन्‍्ण का 


श्व्र प्रेरणान्मवाह 
गौता में क्षोम के छ्विए ख्पेष शब्द है। “ऋमात कोदयोममिअषते' 

इसऊा माभ्य पहछे कई पर मी मेरे बित्त को समाघान देने व्यगक मर्शी 
हुमा | बार-जार मैं श्पठमश के सस्पेष्रों का बिन्दन करहा शा और 
जुछ को गुछ संतरा टौफाएँ दखीं | प्राहृत की मी देखो सेगिन व 
नहीं | उसमे मी एिर्फ़ श्नदेव ने ही गीता पर बिस्तृत टीका गौ 
स्रेष्िन ससत का तहुम्य जिसने किया है उसको 972८8707 प्रौ्ठिबन 
का एगारू बहुत रखना पड़ता है। पद्मा-बद्ा दि घर्मध्प स्छानिभेषति 
भारत । जब-अब बर्म कौ स्तानि होती है--अब्र तर्झमा करने छायेंगे 
दो घर्म के बिए कौनसा धब्द रखेंगे! पाए रिव॑ल्हा०्०ण गा 
ए॥8४0९०७७४८४७ क्या रपा ज्यद पर्म का तर्डमम कित धन्द में 
करगे | कमर ऐटा डा कि छो शब्द ऊपर है दी नीचे रप्य शने 
भर्म के दिए बर्म रपा तो आप सो प्रतिणव पास हुए | पर तसूत में 
मो थैकाए हैं उनमें बसे शम्र का अर्थ बम गहीं डिपा है. पृष्तय धम्र 
रण है | रृशडिए बद प्ौसाइज शन व्यणा है। इसके हैए तोभना 
बहता है। जैसे सजित मैं एक्स कौ पेस्पू बतायी उत्तम भ्रीर जो मौदों 
एक्स नहीं होमा चाहए। उरी ठरइ धर्म धम्द का मी तहम्स करता 
हो ७ पर्म शम्द का उपभोग नहों होना चाहिए। एटरहए बहुए 
भोचरर उसका पष्ाव श्रिना पहता है। में पहला था बारजार, शेकिस 
ही मस्त टेंस खगती दौ--कप्मात्‌ छोबोशमिजापते । कामनां सै जोर 
उरस्पने दाता है | ऐसा अनुमत्र ठो नहीं भाता है। आम रमने कौ ण्सा 
हुई । एसन भास शा पा | अप रूगा। ठो उत्तमे औोप बते उत्तर 
होगा ! भयर उसमे कोई कक्ष शाती हो आरंप आयंगा | भाग 

डी मिला शो जाघ नही भाता। और गौता थो निरिषत्‌ ही करती है हि 
कमाते शओोपोशमिशबत | बह कोंगों ॥ए मेरे रहशान में क्ाबादि 
एलका सतकप दे क्षाभ। धृल अर्थ | बट ध्यम है। रच बाय हैं 
जिसबा रह अप शम है। ध्याज जिन हम ओप बहते हैं. बह शाम 
दा एड प्रसार हैं। हिए शोप्यत सबि संमौदइ/ ऐला कोंगे तो हरख 
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अप होता है। यह सरोज मैने कौ, तो मुझे छूगा कि स्फ्तिपत्र क॑ शक्रण 
में पद बहुठ बडी कोड दे ! उसमें शर्शन मरा है। 
मगषतस्मरण भाषश्पक 
प्रजा वी प्राप्ति चादिए, ऐो सिर दुर्सस्‍्कार्रों को इयने से नही भड़ेगा। 
गरूट स्पृर्तिजों को मौ एटाना होगा | इसके श्िए परमेस्बर बी स्मृति का 
भाभ्य ऐना पह़ठा हैं। इख्यश्यी ने पाप को पतम करने क किए बताया 
है कि कस्परेशन करें करू करें इच्चार बरें तो पाप एम होगा। 
औैते काल मैं छब करने की क्षमता है, पैसे पाप जाहिर करने मे 
भी शामर्प्य है। एतना तो ठीक सेडिन आएिर करने से पुष्ष का 
भौ थय ऐेवा है। यह टनक प्यान में मी भाता। स्खापन मैं-- 
इजदार मैं--0प का लामप्प है। इसलिए #रसस्थर भौर कुस्मृविर्यो 
एयने के लिए ईमाइर्स ने उप््रब रूम्पेशन का उठाया। पर उपर मौ 
कंय दठा है! बेन से युष्त स्थृनि पकड़ी दोठी है। प्याज मैंने श्र 
फिप्ा कि फ्रत्य ठारोस छा मैंने स्पमिणयार ऊिबा या फ्ररों तारीय दो मैंने 
कुल्ड ऊिया या दिशौकों गा | ब्यटिर कर दिशा उससे पाप तो गया 
बूस॑स्वार तो यये | लेडिन इसओे भागे अष्टे संस्कार ऐंगे, तै मी उस 
गौर थी स्पृति पार शजदाए से तो पाझी इनी। इसरा ठत्तर करपरेटान 
में मरी है। मैं मानता हू कि कस्फेथन मे एक शक्ति है। समाज का पर 
ऐसे मिच्ता है. तमाद दी मदद म्लिती है भीर इमारे दवाथ से ऐसे शरे 
काम दा गरठियोँ नएी ऐंगी। ऐोतिन उसक कारण रखति तो बनेगी, 
रैदाइ हो हो स्यरगा। रेयाई सच्छे काम का मौद्याठा है भीर पुरे 
काम रा मौ। इसजरिए रेकाई ले ही बह ऐसे हमें! बुर सरकार 
याद झाते हैं। उठ पाइदाप्त को स्मृति से बैसे इसमें! बट बटिन 
लग्ख है। पदुत कटित सावच्य है। एस रौता में स्पियज रथज 
मे मगपश्मरत्र कौ भौर मगपप-माक को भावश्यकता यठायी है। 


श्र +आर्प कटा -बर्ग में 
कैडच्द ६ 
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स्मरण बहतर है | प्राथना झच्छी 'दीज है। उससे मलाई की प्रेरणा मिच्तों 
है, बुराई दूर ली है| प्रार्थता तदाआर है । उद्ाचार ढा संप्रए करना 
आाहिए | उससे क्मम ऐोठा है। स्लेकिन प्रार्थना ऐ मौवेश्वर जआाध का 
स्मरण है। मुसक्मानें में पोच बार प्रार्थना होती है। उससे एक 
खेक अप्‌ हो णावा है। डाक्टर कमौ-कमी मिख्ये हैं! ने लाते 
राते हैं! में इबा तो नहीं छेठा छेकिन चेऋ-अपू कर झैता ई। 
औैसे नमाज द्वारा बेऊ-अप्‌ होता है। जिऋरू सन्‍्म्पा से 'बंक-मप्‌ शेया 
है | झेकिन भस्छाद का मिक सबसे प्रेत है! नित्न स्मरण बताने के झिए 
संसद मैं शाम्द है--भनुस्मरण ) भयवान्‌ करा झग्स्ड, रूग्परतार स्मरण 
रहे पह मे का परम भेए् फ़कार है, जिससे अस्म स्पृतियाँ इउ व्यठी हैं! 
हुए संस्कारों को हटाना बाहिए, इसहिए भच्छा शरफार डाल्म फ्रैकिन 
स्मृति यदमाप्ती माह करती है कि पद अच्छे ओर मरे संस्कारों का स्मरण 
रखती है! बह बुर॑ संस्कारों को काय्वी नहों । मैते सात मैं थे पंच यये, 
सो दो बचे। यह गजित में हाता है| प्पकेन गीजगजित में ए-बौ करने हे 
दोनों कायम रइते हैं एक प्राजिडिव ओर एक निगेरितर शाइन के छाब-7 
परम झोर ऋतच (दिप्टों के साथ । गए संस्कारों का प्रव शो तकठा 
शेकिन कुसल्कार्यों का रमरण ( रेकार्ड ) रह ध्यता है। पाये दोनों रेवार्स 
“ठिह्वास में रह गपे । म्मन व्यीमिगे प्रो दे पयापौन था | उसमें परक्क 
आजा । बह देश अपर स्वाबीन हुआ है क्षेकिन इविद्यास में रेकार्ड क्रम 
है कि बह देघ प&के पराणीन था | झ्माज स्वापीन डुसा है हो मी पणया 
रेकार्श कायम है | सजारू गह है ढ़ि रेग्राइड से अऔीज ऐसे इटे | 

से आपने अचपन इदा दिया ओर बुदापं से झ्चानौ इस दो क्रेकित 
कक्‍्पन वा आ्लरीर ल्चानी का स्मरण देते हयाजैंगे ! भादे भ्रप्ते स्मरण 
एऐं बाई पुर उनका कंठते इदाबा लाय ! इलडिय मसक्ततस्मरज कक्‍्तया 
है। रसौम सतुष्य पूर्ण पकाप्र शो शम़्ता है। गजित मैं तम्मबता एकाम्या 
राठ दिन हा शक्ती दै। सपने मई स्प्रै गबित के टदाएरज दौर शऊते है। 
राप्रात में अगर किसी गणित का उत्तर गहीं मिल्टा सो शफ्ने मी मिश्णा 
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है भौर बात आनन्द होता है। यद झगुमद्र बी बात दे । लेकिन बह 
उम्मफ्ठा मौ पैी है, सिसमें भूत्य हगी तो खाना पत्ता है. नींद झमाबी 
थे छोटा पह्य है चाहे कम ग्गओ और कम सोभो। याने मणित 
रब इतिगयं में पिरोंगा नहीं र॒इ सकता | सयर झतियों में क्रो पितेया श्रा 
सकता है, वाने रुब ह्तियों के बापजुद शो बायम रइ सऊताहे जैसे 
श्वासोष्छास की प्रतिया उसौ रद इर काम के साप साथ भी कामम ए६ई 
लकठा है. ऐसा मगयतस्मरत्ञ ही है। हर हृठि के साथ बह झापम रावा 
है। झाप परते हैं तो मापड्रा पैठना परद हो गया स्तन स्वासोष्यास 
ऐे फ्श्द्ा पी है। पैसे इर ईति में मगजह्रमरत्ञ रहता है। नाशिक व्येग 
गएराई में छाते नदी इसलिए सस्हारों को इसने मे रूगते है | प्रेम के 
कारण एक-यूसरे बा अनुशग बढ़द्धा है-जेसे पि और फनी मा 
और पुत्र इनफ्रो विरए में झग्परतार एक-दो का रमरभ होता है, लेफ्रिन 
मगबइतृस्मृति फर सामने बह बहुत छोटी चीज है। मगकत्स्पति अ्स्तर 
माह्य हो फ्ती है। उसतो पद में दूसरी कोई बीज रिकटी नहीं। 
बिरइात्तकि भाटि उपम्प परम"बर की सक्ति क रूए दी है। पर बए भी 
बहुत कमजोर मिसाक है। सगइतस्मृति म मद॒प्प कितना ठस्मय होता है! 
झाशमस्सति फा साधन सपोम 

इसलिए गौता भें एक हूगई इहां-- पर दृष्ठा सिबतेंत और सिर 
का 'पुक्त कासीत मापरा --मायारण हो। उतना ही हिस्सा नमी 
का है। उतना ही गीकापन है। करोफ़ि बश रार एक शाइटिटर की म्यपा 
पैसा है। सा*त में तरम्फ्ता शेदों है। डित्त ग्रिर हो ता क्षाम नहीं 
ऐेषय । ऐखा पारमाधिक स्पइश छझापर सामने रखा रहे हैं। निजप-गएक 
ढुप मात्व है जिले पर बोर इताय न है अ्रत्पपा प्यास णौअ शा 
डाल शपाती ै। बरप्र मी निजप थे बाय टाल सस्ती है एकटए 
हैं. राम्प प्रेम, कयका कटा हूं । कपरय और प्रेम में दाप भरा हूपते है 
बर शाप से उमझा निरगषरण हो सक्णा है । शत ही प्रम और करता कौ 
दुर्ति करता है | इसलिए पर्प कष । दश याने ददय मिनर । 


१०२ प्रेरणा-अषाह 
गीता मैं लोम के किए ब्येष शाम्द है। कापमाद्‌ कोषोअमिस्यवते 
इसका माप्प पहछे कहीं प९ भौ मेरे चित्त को समाध्यन देने स्यफ्क नहीं 
जुमा | बार-बार मैं स्पितपश फे इडोकों का चिम्दन करता सा भौर 
कुछ को बुक सस्कृत टौकाएँ देखीं | प्राकृत की मी रेखों प्लेकिन सर 
नए | उसमे मी सिफ्तो श्ञनदेव ने ही गीता पर विस्तृत शौका कौ है। 
रोकिन सस्कृत का ठर्ण॒मा जिसने किया है. उसको 70८8+०/ प्रौत्तिजन 
का रूपाछ बहुत रखना पड़ता है। 'बदा-बदा दि घर्मस्‍्ण ब्काजिर्मबति 
मारत | छब-खबब पर्म की म्ठानि होती है-अब तर्जमा करने व्यर्वंग 
सो धर्म के किए. कौनसा छम्द रखेंगे! एज ऐिवल्हाप्म गा 
(६ ४४८०प५४४८४७ क्या रला ध्यय ! पघर्म का तर्जुमा कफित्त झम्द मैं 
करेंगे | क्षगर ऐसा किया कि झ लो शम्द ऊपर है बह्दी नौ रप्ाः बाने 
पर्म के डिए. बर्म रसा दो झाप धौ प्रतिष्तत पास हुए | पर तक्तव में 
जो टीकाएँ हैं, उनमें घर्म हाम्द का भर्थ परम नही रिला है दूसय धम्र 
रखा है| इसछिए बह प्रीसाइअ बन छाएा है। इसके ढिए तोधना 
पडता है । जैसे रजत में एक्स कौ बैस्पू कताजी उत्तमें और थो मी हो 
एक्स नहीं होना पाहिए। उसौ तरह भर्म सब्द का भी तर्जुम्म करना 
शो तो परम हाम्श का ठफ्योग मं शेना नाहिए। इसकैए बहुत 
सोश्र्र उसका पर्याय झिखना पड़ता है। मैं पढता या बार-बार, लेकिन 
अं म॒प्त ठेस कूगठी पी--क्ामाद क्रोधोममेलाबते । कामना से ओोष 
उत्पन्न होता है। ऐसा भगुमष तो मी माता है। आम खाने दी ईचऋ 
हुई | इमने ध्याम खा लिया | अच्छा छगा।| तो उससे प्रेष फैसे उप 
होगा ! अयर उत्तमैं कोई बाजा डासे तो जोब आयेगा | आम खाने 
बसे मिशा तो ओोष नहीं भाठा | और गीठा तो निरिचित्‌ ही कौ है कि 
कामाय ब्मेघोममेझाबते । बह सोचते हुए मेरे ध्यान में क्रावादि 
इसका मतकतब है सोम । मूल अर्थ मे बह शोम है! झूब घात है 
जिसका भूछ अर्थ शोम है। आज जिसे इम प्येष कहते हैं. बह छोम 
का एक प्रकार है। फिर ध्रौप्यत्‌ “मबति संमोहदः ऐसा कहेंगे जे शरा8 


प्रश्चाआप्ति १०३ 
अर्प शोता है। यह पोब मैने दी तो मुझे झगा कि स्पितमड़ क॑ रूछज 
मैं य्‌ बहुत बड्ौ सो है ! उसम दर्घन मरा है। 
मगबत्स्मरण भायदयक 

प्रश्य की प्रासि चाएिए, ठो ठि5 इशंस्कारी को हटाने से नहीं बस्तेगा | 
गर्व स्मृहि्ये को भी इटाना शोेगा | इसके किए परमेस्‍्वर बी स्मृति का 
आभप सेना पट्ठा है। ईस्प”्यी ने पाप को खतम करने क किए बताया 
है दि कश्फ्रेशन गरे करू करें इशरट्ार करें टो पाप सतम होगा। 
कहे कारू में धय गउरने कौ छमतठा है पैसे पाप श्ाहिर करने में 
भौ ख्ामण है। इतना ता टीऊ सेमकन स्यट्टिर करने से पुष्प का 
मी एप होता हैं। पश उनके प्पान में मी क्रादा। समापन मैं- 
दजशर म--उप का छांमप्प है। इसलिए शुसल्थयर और अुस्पृतियों 
इसने फे रहिए ईसाइर् मै उप्नय त्फेधन का उठाया | पर टत्तमें मौ 
जगा ऐता हैं! करन से कुक रमति परड्ी हाठी है। झआराज मैंने श्यापर 
फिध्य दि दुषा तागैस दो मैने प्पभिषार किया या क्मं दारौस दो मैंने 
कुएट कित्रा या ऊिशोडो टगा | छाटिर गर दिशा डखसे पाप तो गया 
बुर्सस्थार हों गपे। छेफिन एस # भागे मभ्ऐे रस्कार होंगे लो मी उस 
बौत कौ रपत याद शजदार मे तो पकड़ी बनौ | इसका उत्तर कस्पेान 
मं नहीं है । थे समन हू ऊि इन्पेश्न में एक धक्ति है। समाज का बर् 
इम मिल्त्प है. मान दी मदर मिलती है भोर इमारे दम से ऐसे बुरे 
शाम दा गलतिया नहीं ऐगी। रोडिन हखके कारण रमृतै ठी बनेगी 
रेदाई हो हे शाप्रगा। रेड्ाह् सच्छ॑ काम का औरद्योता है भीर पुरे 
ह्ाम का म्रै। इसलिए रेढाड से ही इह ईसे हटाएं! ग्रे सरमार 
चघाद झाते हैं। उस पराइदास्ठ वो रसृठि ले बैसे इराप ! यरी कटिल 
कहायाश है। बात कठिन लाजना है। इस ४ए घीटा मैं स्पिकयज रजभ 
के सगरशएसमरस बी और मगझत्‌ मरक को भ्रायरयकता बटा। है। 


और >+अर्वस्ता जर्ग में 
१३०४ ६ 


श्२ 
दर्शन का फर्विंत ॥ साम्ययोंग 


“प्रतिपक्ष माघना से! कुसंस्कार-निरसन 

शाजऊ कौ सावना मे रुजते बड़ी मुश्किछ कुर्सस्कार बये मिटाने की 
नहीं बृस्पृतियों को मियने की है। शिक्षण-शार्री वूनते हैं कि भ्रको 
संस्कार मा बुरें संस्कार बचफ्न मे हृदय पर गहराई से अ्र/कित होते है| 
अता शिक्षण-योजना अच्छो हो इसपर सर्प दिया जाठा है भोर बए 
ठीक मौँ है ! शिक्षण-पोजना छो भौ दो स्ेकिन बह रबोगुण ओऔर तागे 
गुण काम करदा है केबस रत्त्वगुण काम नही करठा। बहों मुछ कुरंत्कारों 
का दोना झनिवार्ज सा है। उन कुठर्कार्ये को प्रपर्णों ले मिग्रगा ब्य 
सकता है। बह मठ्॒प के पुरुष्यर्थ का गिषम है ! दुसंस्कारों का मिगने 
के किए भगवान्‌ के पास पहुंचना सनिषार्य यही ठठनी शक्ति महुण 
ड्ो हासिश है। इसीफ्रों कोगघुजकार ने 'प्रठिपश्त-माषना! कहा है! 
अगर त्तसि का संस्कार है हो वह अर्िता के संस्कार से मिम्गा 
जाजगा । देप का सस्कार है तो बह प्रेम के संस्फार से मिय्यया स्यगमा। 
इसे एक प्रक्रिया के रूप मे साकना शाज्त्र मे बताजा ला लकता है और 
सल॒प्प प्रयत्न करने से इसे हाह्सक्त कर सकता है। बह स्वेय कु-सत्त्कारें 
का मियने का है | कुसस्कार गहरे हों ठो अजिक म्रफ्न करना पड़ेगा । 
प्रगत्म की फ्राकाड्मा मौ करनी पड़ेगी पर बह गत्नताप्प है दौ। 
इुस्मृतियों को मियना अ्रसत्रत्ता बडी कठिन समस्या है। 
ह्सृति-मुक्ति समस्या 

कारण पद कि पह स्पृति रेकार्ड के रुप में र६इ लाती है। इृट्रिहास 


दृशन का फढित  साम्ययोग श्ण्ष 
बदखने पर मौ रेकाड काम रहता है] रेकाड खस्ाने के किए होखी 
पूर्णिमा करी लर्रत होटी है। उस दिन शुछ-का-बुरू रेकार्ड स्मृतियों 
ऋतगगी ला सदती हैं| श॒स्मतियों को मियने के किए परमेश्वर की कप्प 
का भाषाइन करना पहुता है। इसलिए “बुक्त ध्यसौत भत्परा ऐसा 
झादेध गौठा ने दिया । भक्ति का ”स पकार अनिताय जगह पर श्ाषा 
एन किया है। इसडिए मक्ति भेथ्व है। ऐसे टो परमेश्वर भी शाक्ति 
अन्यक से झयात्विर तक प्राइम से झम्त शक, सरइ करेगी श्ेफरेस कुछ 
श्सेग मानते हैं कि इसर पर आध्यर रखने से ममुप्प प्रयश्न छोटदठा है। 
ऐसी बात नहीं है। छोग छमसत॑ हैं. कि भदतार भाजेगा और सब 
करेगा “सब्ध्पि शक नएँ करना पन्‍ैया। बे समझते नहीं हैं। अ्रदतार 
बरै पाए देखना याने स्पा | भ्रबतार दिसदिए श्ायेगा ! इु्अर्नो के 
बिनाए के डिए झोर सजनों के पाछन के रिए और इस तरइ धर्म- 
सख्यपना के रिए । भत्र क्रगर इम दुर्शन बने राठे है हो भ्रषतार 
श्रागेग्प भौर इमारा बिनाश करंगा | अपठार की राह शेपना माने अपने 
विनाछ को राह देसने की गात होगी । अक्तार की राइट का मतरूय ही 
है उब्नता कौ पूर्ण ओोशिश | रथ कौ राह पर राने की पृण क्रोक्षिण्त 
ऋरनेदरास़े अवतार बी शाह टेपते हैं ऐसा कह रुकते ९ै। जस्पया श्रयर 
गुर्घन बने रे भ्राठ्ठी बसे रहे लोर कही अइतार भागा, हो इमाश 
विनाश शो झापगा | शारंश इश्रर-निन्म में प्रसूभत का अ्रमाष नहींहै 
प्रग की पराऊ्ाप्मा है ”सबलिए ईश्वर कौ निश घुस से झालिर तऊ 
मदर टैती है | छ्लेषिन जे बद भ्रनिवाव है याने उठकी मदद के जिया 
ज्हों पहेगा री नहा सा स्थन है स्पृति मुक्ति | इस स्मार्ति-मुक्ति का 
कद्टा ड्लिप्रा स्यप ! इसम्ा उच्चतर मुझे किसी म्याम्तिउ से गएँ मिक्ा | देते 
नाहिकों ले ओर बहुठ लुमा टिस्ते कि इश्गर कौ आवश्थऊता नहीं भी 
मान शकते हैं | छेममस इस मसके का उत्तर नाल्लिक-इर्शन में इतना ही 
मिश्टा है कि कर्म शोस मेगठे हुए, नेक जन्म घास कर्ते हुए 
भिम्पण हो ज्यपगा। जैसे ने पह उत्तर देने बी ढाशिश बी है। 


१०६ प्रेरणा-अबाह 
सउम-स्सृति की छष्पि 
मगबान्‌ मे इन सब स्मृति्यों को स्मृति प्रण कशा है। गानी ग्यों 
आर्मस्मृति नहीं है बर्ए बे दूसरी स्मृठियों होती है। इतदिए झास्म- 
स्वृति दरौ शरिष, गए उपाय है कुरमतिया ब्रे मियने का और गमः 
स्मृति क्रो हस्म करने का | कु-स्थृति्यों मियनी ही होंगी भौर धरम 
स्मृत्वियों हस्म करनी शेंगी माने मआ्मात्मा मेँ डुगनी होंगी! भ्रमक ने जहुत 
अष्छा काम किजा ऐसी एऋ स्मृति मेंरे सन मैं रह गयी | या बौधध ताढ 
पहछे मैंने बहुत अभ्य्म काम किया उसकी भी स्मृति रइ गगौ। दोनों 
झक्छे कारणों दी स्मृति होने क कारण उसे मिल्मना मी है। बरी स्मृटैगं 
को भियना 'बादिए और दम स्मर्तिय्य को इप्म करना चाहिए | पाने गह 
परबानना चार ऊि थो हम कार्य होते हैं उनका आमार मे मैंई, र 
कौ दूषधरा है बक्‍्कि प्रुमन्कार्य रदगुष्ए से प्रेरित शेते हैं। ने रद्गुण 
भारमा का रूप हैं। “सडए किसौ महास््य मे स्का काम किया पा मैंने 
भष्फा काम डिया--सह स्मृति ग्रन॑ शारस-स्मृतति है गुण स्मृति है। किती 
मशास्म ने झअष्छा काम क्रिया दो प्रेम के फारण किषा रत्प ओोर 
करुणा के कारण किग्रा | मैंते थ काम किब्रा, बह मौ प्रेम के कारण 
किया ऐसे किसी गुण के कारण ह्वी अप्छ्ा काम हुआ है। जिठना 
पुम-कार्य दुनिया मैं होता है. जाई इस छरीर दाग हुमा शे वा पूत्ते 
फिस्ौ बरौर डाय हुमा हो हस्प मेम-करुप्या ज्ञादि गुणों हाय है हुमा 
है। तद॒गु्ों से मेरित हुआ है भ्रौर बए घुण आत्म का रुप है. इसिंर 
इनकी स्मृति बाक्त्र में भास्मरमृठि में दुशेपी ला रुफ़ती है। अगर एम 
टौऊ से पहचाने तो बह हो लप्रेगा। सगर हम इसका अ्कार माने कि 
इतना झऋष्हा काम तो मेय भ्लीर उठना अच्छा काम पूसरे फिशोषा 
हो श्रदम्र हो जागगा। इतने मेरे अच्छ क्रम ओर इतने दूसरे के 
झ्ो काम बह मेइ हो छ्वाग तो शाममस्मृति नहीं होगे। भाएम 
स्मृति धै हम लक्ष्य ही शोंगे भरार उसे गीता कौ परिमाष्य में स्माति प्रश 
ही क्रद्दा स्यपणा । जाने भारम-स्मृति से बट अडग बात होगी । उतने 
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फिर गिसौ महासभा का जिशेप जग-ज्यकार होगा, तो दूसरे किसौका दर्जा 
कुछ कम होगा | मेरे चरिगे बहुठ अच्छा बड़ा काम होगा से मेय 
दर्श मीं मत में बहुत बद्ेणा । ये रखें बढ़ाने और पण्मने के सब काम 
उन भ्रप्ही स्मृठियों मै से होंगे भ्रगर भ्र्छौ स्मृतियां गृच-मेरित हैं भौर 
युत् झार्मा के शते हैं । इसका म्यन रहा टो हम झाष्म-स्मृ्ति से असरग 
नहीं शंंगे इसरिए अच्छी स्मृतियों को भ्रास्म-स्मृति में द्वनोना है| इसीका 
नाम धुम-स्मृत्तियों को इप्म करना है| मैंने केस्य लागा और इज्म डिगा 
सो उसे सपना रप दिया | चेड़ा बेसे के कप मे राया ओर म्यंसक 
झस मैं बद भा गया गाते शरीर का रुप उसे दिया। ( अपना गाने 
शरीर का | ) केश पाने का सम्बत्य शरीर से है. इसक्किए शरीर छा 
कप दिया । दैसे ही कोई धमगुण प्रेरिद काम हुसा--मेरे छूरिमे हुआ 
सी भेरे शत शरीर के छपरिगे मरी छेकिन अन्दर न भ्ास्मा है उतके 
अआरिये हुआ | पशट छव ध्याम से भापेगा तब दुनिया में कोइ मद्ास्मा 
नहीं भण्पात्म नहीं भाष्मा ही रहता है। कोइ भश्र्मा है भोर ढोई 
असाप्य यह कोरा पगारू शी प्रयाख है। दरअसल आरमादीहै। 
आत्मा न महान्‌ दोता है न भस्प | ज् उसके गुण का प्राप्त क्यादा 
पता हों मदास्मा माम देते हैं। अर्शो उठे गुण का प्रकाश कम पहा, 
द्टों मस्पास्य नाम दंसे हैं। प्रसाएन एक बात है. गुण शूसरी बात है | 
प्रकाशन कम-बेशी होता है. उस पर से हम महगमा और अरस्पास््य कहा 
करते हैं। बसर्दुता ऋर्णा जिंदना गुच प्रद़ट हुआ बड्ों भ्रात्मा को हौ 
जप है फ़िली स्पक्ति-जिऐेप को नद्ों | धुस तरह धुम-स्माक्यों को भारमा 
पे द्वशेना है । 

अुस्मृशि्री भिरे कए श॒मन्‍स्मृतित्रा इस्म शो कर्म, तो भारम-स्मृति 
जागेगी और दोगों जोर करगी। ध्ुम-स्पृति और श्स्पृति दोनों पगी ता 
आरम स्वृति मर्दों छागेगी जाम स्मृति का प्रैश होया। अ्सम-रमृति 
फ्गे डसया ठपाड़ है--मरी-इुरी स्मृतियों से शरूग होना । सर्दी गुरी 
स्मृतिर्यें से अगर एम झद्ग होते हैं. हो भात्म-स्पृति दादी है। आयरम- 
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स्मृति बरागेग्य॑ तो भम्प रपृतियाँ जापेगी; और असर स्मृति्यों ज्यवंगी थे 
भासमस्पृति प्यगेगी । यह है पेंच कौर इसी पेंब गो तोडनेगालौ है 
परमेश्वर कौ कृपा | इसलिए “मत्यर” कहा है. ताड़ि झारम-स्पृति ध्यमे 
ओोर भव स्मृति शस हो । गीता में क्रुन ने मगबान्‌ का उपदेश दवा 
ओर अ्शुन से छब पूछा गया कि क्या दसे एकाप्र बिच से मुना [ देस 
मोह नए हुआ ! उत्तर में बह कइ रह्य है बड्डो मौदा स्परतिर्तस्पा ।7 
स्मृति मुझे मिली है। “त्वत्पसाइत बहो मोहः स्यृतिर॑स्था” भोई 
मए हुआ भर्पाव मरी और बुरी स्माति गयी भौर स्थृति मिली गाने 
आर्म-स्पृति मिणी | षेसे शुझा मह काम | “त्वच्पसाडाव ै। तेरी कृपा 
से | उसने विरूदुझ एक शाह रप दिगा | मोइनाश बाने स्पृतिनाए ने 
दोनी मगबान्‌ की हृप्य से शोते हं। और बह मेरे प्यारे मे झमुमब आया 
पेसा अर्ज़्न बोर रद्दा टै। रुष्ये मोइः रमतिर्सश्या त्वाप्रसादाएू। 
गो रिपतप्रश के एडोक शुरू शाते हैं। “होषादू भषति संमोह/” खेम ते 
मोह शेता है. मोह से स्मृतिप्रंणा होठा है। भ्रपनी भारम-स्थाति नह 
ऐेठी है इससे विश्युक उस्टी प्रजिगा भर्सुन क्रीहै। पह विपप गो 
एमाह कर रह ६! 

स्पतपञ के रूपों में बह बहुत मएत््व का भ॑श है। 


प्रद्मनिर्षाण 


दूसरी बाठ--पह्ट शारा सिपय र्सृति झौर प्रशा--पोगय्ची ने हैएा 
है जो गीता के बार वा है। बोड धर्म ने ऐश है *) गीठा के बाद दी 
है भोर बेरोपनिएद्‌ में उसकी इश्क शीराती है छो गौता के पहऐें, कौ 
है। पाने बैदोपनिपद पृथदर्गन है । गीता वा मप्य-रर्णन हैं। गोगतव 
बोद भाई दा उत्तर दर्मम है या अतिम दशन है। ऐस तीन दएन 
अपसे देश मे है । डोडी में जैन सी ईैन मान हिया। इन हीनों मैं इततरौ 
चर्षा सब्ती टै बाकि इसे रौज गौ पर्पा पत्टौहै पतिमक्ति! 
भीर ध्यामतयूति? का शाम! भग्य स्यृतिरों से मुर्थि। पह हर 
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होता है बहों मनुष्य को मिवाप प्रास शोता है। गौता ने कहा, झा 
निर्वाभ | भासम-स्मृतति बादिए | उसके दिए मगबत्‌कपा बाशिए | उससे 
हद्ा-निषयोण म्टेगा | इत तर€ एक ही छोटे-से “स्पितप्रण-र्णब” में 
आप्मा, ईश्वर और हुस ऐसे दोनों छम्दी का उफ्रोग हुआ है। भार्य, 
सिसकी हमें अनुभूति होटी है इस महसूस करते है कि इस हैं बह ास्मा 
है धामने द्टि कड़ी है उसमें परमेश्वर अन्तयामी कप में वियजग्यन है 
बह परमेश्वर है। भोर अपन बह है जिसमें मइ परमेश्वर भौर यह आस्मा 
दोनों इज आते है । छरोरगत शरीर को पशचाननेबा्य यो एक तस्व है 
शरीर से मित्र उसे भ्राएमा कहते है! शष्टि के भ्रन्दर रहनेबराश्स सप्मि को 
पहचाननैषार्ा स॒ष्टि से मिप्त छो एक तत्त्ड है, उसे इश्रर कहते हैं। बह 
इश्पर का अनुप्रह प्राप्त इंता है, उसदौ कृष्य मिलती है। यह रोजमर्रो 
एम अनुमत्र करते हईं। इस अनुभब करते हैं फिर मौ नहों तमझते कि बह 
इंश्वर कौ हपा है | प्रतिशत्र एम श्रास सखरर फेते खराब बायु बाहर 
टोइते हैं | बाइर की स्वच्छ निमद्ध बायु भदर लेते हैं। पह इअर की छुपा 
शे ररी है सेफित इम इसे बापु कृगर धमशते हैं। एरीर में लरू-तत्त्व है 
अए रा सा छुपा है तो पानी पीते है | इसे इम जत-हूपा समझते दें । 
परमैथर भी पा नदी शमहते । ऐसी मिताक्त श्ररुत दौ प्रा सकतो हैं| 
इग्यया दारीर म्फस का बना है। धरौर का बन कब्र भग्ताह धरीर 
दमओशर बनता है तो गाहर एक मात बदानेगाल्य सरट्टि का अंए है 
मझय्न भौर दृध हम र्यते हैं भार उससे इम्यपा शरीर बदता है। इसे 
एम दूत झोर मक्‍यन की कृध लमशते हैं। “अर की हपय नही रुमझते [ 
जाने प्रग्माष्ट की हया थिंड पर हो रही है प्रह मी छमसते । सूर्ज की कृपा 
मत पर ऐ रए है मर की कृपा एरीएतगत खसतत््व पर हो रही है। 
आयु दी हपा प्राज पर हो रही है। बइ शर दो रहा है इसलिए एम 
शत्र दृछ पठे हैं। बाहर कौ सपि को कषप्प शस शरीर पर रिइ पर नह 
शेमी हौ शरीर काम नए करेगा । बह अठतेया नरीं। मए झा एम पर 
कृपा हो रही है बन वि इपर-हय है! पह एम मइघत नहीं करते हैं । 
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अस्कि गह स्वृरू सृध्ति की कृपा है ऐसा समझते हैं भौर कुछ इश तऊ वह 
सही है। छेफ्िन चहाँ हम स्क्‍च्छ बाजु की मदद छेते हैं प्रेफड़े ममबूत 
करते के किए बशों इम गश री कर सकठे हैं कि अर्दर की औडिक और 
मानसिक घुबक्ता हटाने के किए ज्/|ड भन्तर्गत स्पृदि और मन का भी 
इस्तेमाल करें | गह हम करते मा हैं | मेरी बुदि कमस्देर है ठो गुर का 
बोध मैं छेता हैं | गुर्कपा मुक् पर हो रही है, ऐसा हम उमझते हैं | उसे 
ईश्वर कौ कृपा इम नहीं मछते हैं। जैसे केशा खाने से मांस बढ़ा 
दो केसे कै कुपा शमशते हैं. पैसे ही गुर-हपा हुईं ऐसा समझते हैं। 
इंश्र की हपा हुईं ऐसा नहीं समझते। लेकिन एक मौका बात 
कर्दों न गुरूकूपा मदद करदौ है न बायु कृपा झोर न और कोई क्ृपा। 
ब्शों बाइर से एक मदद भिरने कौ सूरत है. बह छगा३ है स्मृतियों गई 
करने कौ । उत्त वक्त जप्ठांड में जो परमेश्वर है. उतडी मरद हम के 
सकते हैं। सो भारमतत््व को कमी मादम हुईं उसकी पूर्ण क किए 
परमेश्वर तत्व से सदद मिलो है! शुद्धि-तत्त में भ्यों क्मछोरी भाटी है 
बहढों गाह्म सहि मे जो धुड्ि-(तब है. उत्तती मदद इम केसे हैं और गुर 
की बुडधि के जरिये प्रस्म के करिये बाहर कौ बुद्धि की मरद एम झूठे है। 
रची तरह ब्ों भात्मा में धुत स्गादा कमणेरों महसूस करते हैं, क्यों 
परमेश्वर से पाने सश्धि में स्तर तत्व है शिठके प्रतितिद-स्रूप यह भ्राम्य 
है बर्श से इम मरद छे सउते है। गर्श परमेश्वर कौ कृपा का सशान 
आया। परमेश्वर का स्वरूप गह है जि बह अपयइपायी है जैसे एव 
शरौरषारी हैं। भोर जैसे इम शेह-मिप्र हैं. मैसे बह ब्रप्ग॑श-मिप्र है। 
जैसे हम देह को पहचाननेताड्षे हैं ौसे बह ब्रष्माह को पहचाननेवारटा 
एक है। बह परमेश्वर है | उसठे इमे मइरुईः मिल सती है। 
अब बह मइइई अगर मिलेगी और स्थृतियों रब ल्म ऐोगी भौर 
शुम-स्मृतियों श्राष्य-स्पति मे द्वपन छागेंगी रब श्ारम स्थृति व्यगंगी 
ओर तब हझ् निर्षाच होगा! और हुक्म में आरमा शौन हो ब्मदमी | 
केजर निषाज दो जावगा बह सम्द बौद्धों ने कहा | सिपतप्र+॑शर्शन गौ 
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पुक्तक के झालिए में अ्न-निर्बाण का आध्यर केदर बोद और वेदों का 
शमन्बस किगा है। उठके दिए एक नया #मेक गीठा कौ परिमापा 
है बनाया है। 'पुष॑ शह्मय अइअ छून्‍्पे चथा पश्यति स पहपति। 
लो पत्प भौरज़् एक है पसा देपता है बही सदी देखता है। 
पैसा एक कग्रेक इसने बनागा और बल श्फ्तिप्रश:इपन किताब 
समास होती है। 


जौधनसच--भघरमेसमम्थप 


बीदपम ध््पदादी है गौता बरद्धतातटी | प्रेकिन एश्प भर पप्न मे 
कड़ नहीं है) जर्शा कुस्मृ्तित्रा ओर भभुम स्मृति धमास होती है 
बह भास्मस्म॒वि बयगती है ओर धर्दों ध्रम-स्वृतियों इप्म हीठी हैं. श्सी 
को पौद एम्प कश्ते हैं। और पश कएता है. छ्गों भात्म-स्मति छागेगी 
बह्दों अन्त स्पृतियों शर्म होंगी । पद अपन का नाम सेता है. पैजिटिब 
अनारमक मापा गोहूता है। बर ऋक्तास्मक मापा शेरूता है। अन्‍्बकार 
का पिध्ना और प्रशाश का झाना दोनों ऋरूय अरूग नहीं है। एक 
बदण है अन्‍्पेए मिर गया दूसरा कदृता है ठजारा हो गया अभरजेरा 
मिद्ध गया एक प्ष उदार शे गया दूसरा पन्त | दोनों पते का बाद 
खल्ा--अस्बेरा मिद्र गया कि उमा हो यपा ! सर बाइ ढैसे 
मिटेगा दोनों एक ही हैं यों कहने णे ही मिटेगा भोर किसी दूसरे 
ठरौके से नहाँ मिटेगा । शसदिए इम प्रप्त-नर्धाण कहते है भोर जौड़ 
निदाण को हैं। ता धम्प भांर हस्त पानी अश्पेर मिय भर 
उद्यण्ण हो गशा बश समल्त्रप्त का दिचार हमने रसां। इस समन्‍्दस 
व चररतद इमने सतत मएसम कौ है। 'ल्पितपत-पर्शाल' पुस्तक के 
अन्त में बच लिया है. बह इमें गाइ नहीं या इमारे मिर्् से बाई 
हिराबा | स्प्तिपञ्श दशन के: पहले एक दितादइ हियी थी, सुूथ एम 
छश्मन थे | बह हमार प्रपम छेपस्स है--'ठपनिपरों का अप्दयन ) बट 
अत्प्थ लटिश प्रव है पिर मय बहुत गहरा है। जय बद नपे सी से 
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प्रकाशित हुआ तो उते इमने दुभारा पढ़ क्रिया ) उसमें खास ऋकक करने 
की शररूरत नहों महसूस हुएं। जाज अपर वश मिली जाती तो उत्नौ 
अटिस नहीं डिखी ध्यती | सेकन इमारे विभार में कोई फर्क नहीं हुआ। 
बह इमारी पहश्मे क्रिताव है। बुद्ध भगवान गया उपनिपद के अध्ययन 
के हाथ बास्तव में कोई त्स्कुक नहीं है। छेकिन उस पुराक क्री शमाति 
परम्मपद से बचन छेकर की है । उसी रब खितप्रश-इर्शन में मौ हमने 
और््धों का और थेदों के समन्वय का विचार रखा है। “ठपनिषर्दों का स्ः 
यन! क्रिटाव सन्‌ १९२१ की है और स्प्तमश इशन किताब तन १९४५ 
कौ । चेक में हम्परे स्पाशगान हुए ये | लेक में हे 'रिकार्ट! किना बगा 
और किताब मौ जे में ही बनी ! उसमें सिफ्तयश्च-इर्शन की समातति बौद 
और गेदास्त के समत्थग के जिचार से ॥पे। फ़िर लग इस गया झिमे हैँ 
बूससे पे तब गौतम बुद्ध की स्मृति सन में रहती थी । इमने बह एमन्‍्कः 
जाम की ख्ापना की | धन्‌ १९२६ से छेकर १९४५ तक एक विधार 
इमाय हुमा किस्म बोर्डों का हमें लतव स्मरण रहा | बाद में सूदाव 
रू हुभा और ठसमे कमत्ववाभम कना! उत्तके बाद गौतम बड़ के 
भम्म-पौद का रचनातर इसने किसा | भम्मपद के अप्रेद् हुमापित पैसे हैं। 
प्रप क्या खत भाकार नहीं है ४२ औओरेक हैं! उन्हें इमने १८ भप्यान और 
१ प्रकरणों में बाँझ | हरएक मकरण और भ्रध्याव को नाम दिया लोए 
अन्त में बुझ शाप्यों की दूत्ी की ध्ये भमी तक कहीं भी महों गनौ थे। 
शुरू मै इमने छो प्रशावया कियपी है बह आपके फ्मम की नएँ है करके 
उसमे रमनातर है. ेकिन +प्रेर्गों का तर्शम्य नहीं किया है। इई 

रिपा जाता तो बह आम लोगौ के काम भी चौज होती | जाय वा 
बिद्वार्तों के काम की चौल दै । सन्‌ १९२३१ से पघेड़र १९६ तक सतत 
पह् विचार सन मैं रहा कि बेदाठ भ्रोर बौद-इशन का समस्वव शोेना 
अगहैए। बौद्ध दर्शन से मेरा मठरूब शिठने मौ दर्शन दिखुराम में 
साधना के जिपड में सोचते है परमेश्वर को मक्ूण रखकर, थे दुख दर्शन 
एक भार ओर परमेश्वर कौ मदद अनियानं समझकर ब्येयूसरे सन 
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जने हैं, दे दूसरी ओर ! एक को आस्तिक कहते हैं दूसरे क्रो नास्तिक[ 
डेकिन इसे हम सस्पाय समशते है! वह आास्तिक या नात्तिक नहीं है। 
एक आरम-प्रग्नदादी है, दूसरा भात्म-प्रयध्न की यहाँ पराष्राप्ठा दोदौ 
है वहां मट्द के दिए इसर कौ सप्रेता रखनंबास्टा है। दोनों पूरे प्रबतन 
जादी हैं. पस्तु पड प्रपनबाद मेँ दौ मास ढरता है. ओर दूसय प्रयत्न 
माद के झम्ह मैं परमात्मा की कृपा की हर्ष गो बात करठा है । इस 
हरा ये दो दर्शन हैं। एक आरमा पर निर्भर है इसरशा परमेश्वर 
बी ह्एा का आगाइन करनेवाब्य। दोनों दर्शनो का समन्वय 
शेना आहिए। तभी छमाषान होगा तत्वशान का भौर ठमी 
समाषान हांगा छीत्रन-जिड्ार छा। इसडैेए जितने प्रैथ हमने 
कस्बे हैं उनमें बाद-समासि है। गीठा प्बबन ही तुरूना नजदौक-से 
नक्दीक प्रप के साथ ढौजैपे । गौता-रइस्त या धकयघार्ष के माप्य से 

झलाप हुरूना कर सऊते हैं। झाप दैयगे कि शेनों प्रत्यों में बाद है भौर 
एक पश्ष में बजन प्जादा है, ऐसा दौखूता है। एक ने कर्म प्त में बद्धन 
रोका है दूमरे ने शान पत्र में बजन डारू है! इस तरह भाग हिसे 
है शेप्रत गीता-प्रदंभनन मैं झिनका बाद है उनका समन्‍्भय ऐो 
सकता है य* दिपाया है। 

इमारा झातिरी पभ्रन्ध है 'साम्पशत्र ( संखत में दै। उससे 
इसने एक सूत्र हिपरा है झुझु-बजकूपो! पुऊः परथा/--शक ओर 
#नक का माग एक है। भह्दी दो स्प्स्बि ्रेसर 'गीठानइसपर में 
झगद पेश डिपा गया है। घ॒ुऊ आदि इध सास से गये--सन्यपार-मर्ग 
से भौर ज्नकाहि उस म्पर्ग से गये--कर्मपोग के भाग से। या दिपाकर 
दोनों में बार प्रह्मा किया है दोनो भ्रष्ग-सप्मा मार्ग हैं ऐसा कशकर 
सैम्पास मांग से कर्म-ब्यग भर है. ऐसा बतादा है प्लेषिन श्राम्पसूधा 
मैं एमने दीनों म्यर्ग एक दी एँ. बद्द बढ़ाता है।यह ौदिशेप बस्तु है। 
झाक भीर लनक का यार एम ही है एमाय पस्ता भ्र्ण है। उनके 
गसते में फ् नहीं। इस्यण पला उन दोनों ते बय भश्ग पह़ादं 


११४ प्रेरणानप्रवाइ 

बह छरा हम देख के | टुक-खनक कौ एकता जब हम घ्वान में ढेंगे 
ठमी गीता छत शइसस्‍्प इमारे दास आागेगा। साम्यसूत्र में इमने गदी 
विखाया है। 


साम्योपासना 

हमारे जिन्तन का तरीका रुसन्बय का है। झम्त में हम साम्द कौ 
झाणा रलते हैं । इस उमनन्‍्बय-पद्धति से सोचते हैं और उसके नठीमें मैं, 
भस्द में, इमें जरूरत है साम्द कये | इसलिए गौता को इमने “साम्बदोया 
नाम दिगा | कोई कहता है, गीता कर्मश्ेग है, कोई भ्पानयोग कदष्य 
है कोई श्यनगोग कहता है | छोकमान्य ने उसे कर्मपोग कशा मादौरे 
ने उपते झनासाफ़तओोग कष्मा ! ये रब नाम सदी हैं. अपने-भपने विचार 
में । छ्फेन इससे गीठा को 'साम्पपोग' नाम दिया! गीता में मई 
हाम्द आजा है। पैसे कर्मगोग भौर प्यानगोग के शभ्द मौ गौता में 
झाये हैं । भौर ऐसे गौता का आदार गुरू नामों के दिए है। प्रेकिन 
इसने गौठा में क्ये शम्द आया है ठ्तक झआाध्यर पर श्वाम्बपोग' ही 
गौया को झम्त में माना है। श्टम्पि करमा ताम्पग्रेग है। “ब्यभिपरेष 
परम-साम्बय। प्रा्श्व बस्तु साम्पजोग है | साम्पंगोग इमने लतिम 
सना है और शमन्क्य को इस अपनी चितन छी पड़धति बनाना 
चाहते हैं। समस्वतर-पद्धति से इम साम्पबोग तक पहुँने यह दम शम्यों 
तत्वश्यन की 'गर्बा मे रही है। जितने मी इसने प्रंप रिपे, कोरेजो। 
झनमे पद्ढठि समस्यत कौ भौर भ्रदिम शस्‍्व साम्बगोग का है! इमाय ले 
डाएनिक साहिस्प है. उतसें साम्पयोग फ्लित है और समस्थग पडात है! 


इल्दौर +-मसातखाड्पेल कार्बकर्ता-र्य मैं 
व8-४ ६ 
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आज इम यहीं भगवान्‌ शीकृण के छूस्‍्म-दिवस पर एकत्र हुए हैं। 
भगवान्‌ कृष्ण हिल्लुस्तान के परमप्यारे है। पृष्ण तो बे हैं शी प्यारे मी 
हैं। इृछ श्योय पूस्द हवे है झुछ प्यारे होते हैं। छ्ेकिन मंगषान्‌ 


झौकृष्ण हमारे डिए परमपूर्प हैं भौर परमप्रिग हैं। इम कई नहीं सकते 
डि मे हमको किठने प्रिय है । 


पूम्य भौर प्रिय से सांत्यना 


इमारे एक मित्र ये | उनको अहुठ बट बीमारी हुश्भी। नौंद 
अच्छी नहीं ध्याती थी | बहुत सपने पड्ते थे। बीमारी से टौक होने के 
शाद इमले मिप्ले खीर कहने ग॑_ इस आपके--याने बिनोबा के-मौर 
महाप्तमा सापीकी के बिनार के प्रेमी ओर आपके ही दिचार पर बुछ 
अमंब झरने बये सतत कोशिश करठे हैं। भाप दोनों की सगति भी इम 
मिकी है सेकिन बीमारी मैं मी छो खप्न परे जम स्वप्नों में मं गाभौ७जी 
माद भाये न भाप गाद आये दम्ययी परनी छो इमारी परमप्रप है और 
इम्परे बच्चे शो इस परमपरिप हैं बे मी पाद नहीं आये भोर हम 
बाद शआलायी इमारी माता | “सकी क्या गजह है !” इमने कहा "“साप 
एक ऐसे दुग्त में थे फरि दिस झ्रापको शास्दना कौ खस्रत स्यी | भागा 
पहली कौर धयापके बच्चे आ्ापक्ये क्या ात्दना दे सकते थे! आप ही 
झनको इमेशा लास्ना रैनेबाऐे रहे । थे आपको मगदश्म नहींई 
हकते ये । ब॑ सिफ प्यारे पे । इम और गादौदी झापऊ पूज से । आफ्ने 
हम पूम्य माना था | दिशेप विचार क प्रलर्गों में हमारी खम्यद भाषषों 
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मिलतौ पौ | छेड़िन आप सिर्फ आाष्पात्मिक संकट में महीं पे शारौरिक 
शंकर मैं मौ थे | सिर्प आष्पात्मिक सकट होता तो भाप हमें गाद 
करते | छेकिन संकट घारौरिक था इसडिपए ध्ये पूम्य थे उनका स्मरण 
नहीं हुमा औौर जो प्रिप थे उनश्य रमरञ् नहीं हुआ छो पूछ्य और 
प्रिय दोर्नों थे, उनका स्मरण हुआ” 


डिस्दुस्तान फे कुछ छोग 'राजदोदी' 

भगवान भीकृ"्ज इसारे डिए दोनों है। थे परमपूर्य हैं। उन्ते 
अठकर हमारे सिए कोई पूष्प नहीं है। उनको बराषरौ के रामचंदर हो 
सकते हैं। उनसे बठकर हमें कोई प्रिव मही | संमष है बुछ भंएं में 
रामनएर भी बराबरी करें । मैंने ख्ान-बूश्कर 'मुक्त अशयो मैं? कहा। 
सै पूम्प पे परमपूम्प बे फ़िर मी एम स्थमौ और एम उनके गात | 
शाबा यम | हिन्दुस्ठान में इतने या हुए, इम किसे स्मरण नहीँ 
ऋरपे | अपने-अपने छमाने में सब हुए गरजते रहे भौर बुक पाध्न 
भ दाबद उस्होने छोगों का किया भर रुठाजा मौ बहुत भा छेकिन 
इमने ठन राम्यर्ओों में से किएौड़ो राध्य नहीं समह्य | इम ता सिर्फ सध्य 
शम को जानते हैं। धूसरा राछया इम नहीं मानऐे। पुराने कमाने फ्री 
बात है--१९१ और १९११ की जिभर देखो उपर शख्योद के केश 
अकते बे । इम उन दिनों कच्चे थे और ऐसी सीटिंग मे बोखने का मुशै 
अचपन से सैका श्राठा बा। एक मीरिंग मे मैने कष्ट कि हिग्दुखान फे 
हम कुल झ्मेग राजप्रोरी है | कर्षोकि रामचौ के सि्रा हम किसीकों एस 
मद मानते | इसलिए अब डिनको ईदते हो ब्गोदी के माम पर 
शाम इमारे ऐसे भशिटीग यजा हो गये फ़ि उन्होंने बन्दरों से बानबर्रों ऐे 
काम डित्रा ! माप से सेजा छी | सेषजे से सेवा छौो। सबध्त लेता 
लौ ओर धबड़ा गौरष किया । 
शुरसी कईहँ सही रास सो साहिब दीस-सिनास 

मैं बहुत बार बाद करता है. दु्सौदास ने वर्णन दिया मर 


भीकृप्ण स्मरण श७े 
तद्तऊ कपि डार पर ले किपे ध्मपप समाव।| द॑ बैठते अ पेड़ पर, 
ऐसे बेबकूप अनार कि करिसकौ फ्रैसी इज्शत करना प्रानते नहीं प॑ | 
प्रमु पेड़ फे नीचे बैटते ये आर ये पेड़ रू रूपर। सेप्रिन ले किसे स्यप 
समाब--उनत्रो झपने समन बनागा | हुम्सी क्‍ट्टं बड़ों राम सो 
प्राहिद प्ीज़ू-निपान । पेट स्वरामी ऐसा छाट्िग | प्रिरुदुर अविनगी 
उदत ब्रड-मूद करीगी की इग्ज्त करतेबाढा ! उनसे प्यार से सेवा ऐने 
बाहा | हुश्सोदात्तसी कशते हैं यम को ऐोटकर दूसरा साद्त्रि नही 
हुआ । 6झुपी काँ सर्दी राम सो साहिब शीकृतियाग। शसक्षिए हम 
रामएर्प का वजन करे है कि थ्ये मो दमारी कष्पना हैं शर्बात्म राज्प 
ऐगा उसे इम राभराग्प नास दते ई । 


शुरुसी का नहीं कृष्ण सा सपऊ दील-विघान 

छेडिन मेरी माँ कइती थी शामचर्द्र सेश्ा सेते-मते रद गयेा 
फिसओी ठेवा उस्होंने नए शौ | सषय्ी ऐेया शी प्पार से की। सबद्रो 
शम्यम बनाकर सेडा रौ | रामजी उतर गये। म्य कमी थी दि एससी 
में नपा अवतार शिया हृए्य का भर कसम सायौ कि कर एस 
डिसीरी शात्रा नी शगे सबकी राजा बरेंगे। इष्ण ने पोड़ी भी संता 
ढ गाए कौ कैतरा छी | शामजौ ने बस्दरी से सदा भी दीएम से धेबा 
हौ। दृशों अधतार में पोर्टो की उशा बी और रदा बरनबास सेश्ड 
पने । मों इएती दी शामरी बड़ साई थे। उन्होंने सब्ा ही। दूसरे 
मबजर मे ये परे साई बने कग़झि उनडों सेश करनी थी । 
रिपषथसेपा 


शुदि देर के मस्तक पर गगवाभियक किया क्र अपने निज क मस्तक 
पर कम याय्यामिैद मै ऐले पा | कस-सुक्धि के दाद भस्ते दथ मे 
पर्स मरी टिंय उहठन वो सय। दारड़ा ब)ेगय हो लुइ यश 
नही बने, बरयम को यरा बनाया। कौरात्र भठुस के सासपी बने | 
शमी में रूरते संपा *ै। भर कया हिरीौरी मज्यरू पी (है गमदी मे 


११८ प्रेरणा-अ्वाद 

मेषा क्षेवा आर उनसे कइता कि जरा मोठर अन्यनौ है भाप इमारे 
होफर बनिये ! कटा व्मेई कट सकता था! उनका अपना एक खान 
था लेड्िन अर्जुन हए्ण से कइता है तू मेरे रण का तारधौ बनेगा। 
मोटर का पेपर बनंगा ! ठो कहते हैं, 'जी हू । कि बजन करता है, 
भजन शत्रिग था प्लेडिन कृष्ण मी बृरू के नाऐे शत्रिग पा। उसने 
सेवा की पघ्रढ़ का मौ काम किया। उन दिनों एक सफेत बा किए 
शाम को खड़ाई बस्द ऐेदी थी। खहाई याद ऐने पर अर्जुन संप्पौ 

पासना क लिए छाता या और मगबान्‌ हूण थोर्डों दौौसेगा करने जाते 
४। प्रोशशे के शरीर मे बाथ शगे हुए रहते यें। उनको निदकास्ना 

नहर्यना 'परइरा करना | 


संचा द्वी संष्या 


सेबा ही उनको सख्जा पौ। आपिर युद्ध कै तमासि पर युचिए्रिर ने 
मश्यमेष पश किगा। धब यज में मिप्त मित्र रोग क्रो तरह-तरह के क्रम 
सीप दिग्रे-भड़े टोग्यें को और छोटे छोर को मी । भीकष्ण भागे भौर 
काम माँगने छगे | सुनिद्िर ने कहा. आफ्कों हम क्या काम दे तकतें 
हैं! बोग़े “आप नहीं देंगे, तो सै इंड बेंगा !? 'प्रंड रचने ।? भौर 
उन्होंने अपने किए काम ईड किया | मोखन के लिए शोग बैठऐ थे, उनकी 
पक्तह उठने का ओर भूमि को गोबर से रूपने का काम के डिसा ! इसलिए 
लुरूपौदासभी के दाष्द का ठफ्योग करके मैं कहूंगा तो ठुल्सीरासचौ स्शै 
छम्प्र करपे कीर सास्य मौ कर्रेंगे--“ठुरूसी कहूँ भहीं कृष्ण सो सेषक 
बकि-मिधान । हम कमी राजा को सेवक नही कहते हैं थरिक राजराजेस्जर 
कहते हैं। भमी इमारे एक माई ने पहाँ कह कि हरण गोग-परगेश्वर थे | 
सेफकिन अपना रुयन उन्होंने सेबक का माना भर सबसे बड़ौ बात मह कि 
होगे ने उनका ख्वान सेवक का भाना | लर-छब्र संबा स्लेनी की पर 
रूह्ण सै सेत्ा की बिना छक्मेच के की | इसकैर लारा मारत गोपारू- 
इृत्प का सास स्मरण करता है। गायों दो घरानेबाप्षे गौ-तेषक औकल्ल | 


भ्रीएप्स्स्मरण श्ष्् 

ओऔपाज प जीवन में अर्शम्प प्रसंग ९। तैसे रामस्ये ऊे शीजन में 

हैं, गौतम बुद्ध के जन में है इसा-मसीह के बन मैं ६। येस अनेझ 

बूशर मधापुरुणें छू पोयन में मो हैं। लेफिय भीराज फ स्यीबन के प्रस॑ंगों 
में बार प्रम॑ध मुस्त निरस्तर साइ आत हैं । 


सेपा मूर्ति 


एक है गेगा-मूर्ति । ब रो % शाथ पर्व फ्रैेसाथ गोपियों पे 
शाप छीहा इरनेराने, चनेयास झाराशपद्ध सर्गो सजा बर्नवार!। 
दर हा एतनी प्यारी है झिरृप्य दी पाश्णीय ही मशरदे। 
है उस्तात पिस्तार नहीं करूणा । एक ही शाठ इुगा कि भीराज 
बौ भगेद मातनामय सेत्रा का शग्ये से गहण अप हूगाया है। 
गाए क रूप धोष्पगतफ झो शत्रप थे, उन शम्दस्‍्धे वो म्मरण 
बरी 7४7 से एम अप्यारी भार परम गस्यासी मीपारस 
है ॥ शत उस फियम थे हिझुरूुएन में एक साहस पाराण पन गरौ। 


चुन हॉ ॥ौ ।7 बे रणघ जा शम्र 7वा उसे ऋषिझ प्रिय शाम्सस्थ 
हो एएी गरटा । 


१२० प्रेरणा-मवाइ 


प्रेम्मूर्ति एप्प 

खत्र कोई बघानेदास्य नहीं मिलता, पति-देगठा मौ असमर्थ सादित 
हुए खनता मूझ है, पक्औिड़ ओपीनिपन भोज नहीं रहा घड़ है मूह 
है भौर पम्निक ओपीनिगन के छो बढ़ेजड़ नेता मोप्म प्रोण जिहुर 
हृस थोक नही रहे ईैं। सूरदास कह रहाहै 'मीप्स ह्रोण बिएुए 
मये बिश्सित । बह पूछ रही है क्या यूत में प्रण मे खुद दवारने पर 
फनी को दौंब पर कगाया जा सफता है । यह सवाम बह बड़ा पेच्यरा 
हो एदा है। भाऊ का इच्चा मरी छवाव देगा ऊि यह गठत है। छेकिन 
उस जमाने के भ्रस्पत शानी मीप्स ड्रोण चितुर--झल्बन्त श्यनौ छषेकिल 
समाज के रौति रियाद्ये से जड़े हुए, बीण-अर्जर जिचारों के संग 
दायी से लज़डे हुए सप्रदार्यों के गुरूम--झ्ानौ होने पर मौ धुस्मम-” 
मीप्स ब्रोज बिदर चुप हें! बोख नहाँ शऊ ! ऐसे मौके पर हऔपदी ने 
संगषान्‌ को बाद किगा और कमि डिख रहा है कि मगजाम्‌ ने मत्ये की 
रक्ता के किए दस-दस सषतार मिने हैं। कहते हैं एक अक्तार झेना 
बाकी है शेकिन रस र्प्टिर हैं ओर र्यार्षों संगराफतार डिा है। 
कपडे कय दी भगतार छे टिया । ये कपड़ा बने | लए्टों कोई ऋम नहाँ 
भागे बहा वे आगे | भाजफल बोल्य आता है कि ज़िपों अपनी रक्त के 
किए पित्तौछ रपे | ्रौपदो ने पिस्तौर नहीं रफ़ी ी। उसने मगषतूओेम 
रफा थ्य | उस प्रेम के सामने दुःशासन कौ शुछू नहीं नसी । सौतामाता 
ने बही प्रेम रणा पा--मगकणत्‌ प्रेम सो प्णण कौ बृतक्त मी अस्यी! गए 
सेवा मूर्सि कर प्रेम मूर्ति यह शिय इमारे सामने भौकृष्य ने पह्य क्रिया) 


डात-मूर्ति 

तीसरा चित्र कर्शा दोनों सेना के बौच्च रथ लड़ा किया है ! उत कम्पने 
का अहिती। बौर '्सिने । प्रएण क॑ प्रचग सें मौषप्स द्रीण के सौ छकते 
छुडटाय॑ थे बइ मोह कर रहा है सोहमस् हो गया है--स्वशन परजन- 
भेद बरसे दौर करता है। दोनो बाज स्वजन हैं म्पनो बश कहठा | 


भीकृषप्ण-स्मरण श्र! 
अगर अनी पौज होठी पाकिस्तान को बोल होटी या और को” पौज इाती 
सो बर सकता बा मुपाषरू ! ऐेकिन ये तो मेरे हो हैं, ऐसा मेद बरर, 
भा टा गृरत्ति के कारण नहीं माया भौर ममत्य क कारण अरिसा आर 
सन्यास गो बात बरता है 7 गौता ने प्रशवाद काया है। ध्शोच्पातस्थ 
पीइसबे प्रशाबादाइच सापसे--शाय ६ उसबो आारम्म में। मोध्प्रम्त 
झोद्रर रस मोए को परम कंतपप का रपुं लड्ाकर अशोक पो बातों ८ 
हम्पन दीरानवाएी पाते शट् बाए रहा है। उस समय औदृष्म सराबान्‌ बा 
एक डुप प्रस॑र हुसा--श्ानसूति । शब्द दए उपदेश दिया जिड़ उपहैश ने 
ट्न्दुशांन की पौय इज्यर सार पहस् की विचार प्रणाही थो प्रमारित 
किया भौर गठा पर म्पष्प शिपनेयारे ऐसे मह्ान्‌ निकले ऊ्रि जिनकी 
गधदरी ५ महान स्पप्यकार दूशरे रिरी प्रथ झा नहीं मिपते | पैस साप्ययार 
हो दूसरे पत्फे को भी मिरे है हजिन गीता के साप्यवार विद्ाम्‌ मी से 
शाउ नेठा मी प शानी गी भे परमझमौ मद योगी ये | ऐस पुरप 
उस उस जमान के नेता गौता ९ प्रमाय ले प्रमावित हुए भार अपने 
अप्से कमाने के लिए जस्री पात एक ही गीता से निभरास (आर रु 
ऐौतापदेए शाध्यत्‌ मर प्रतग में शान्त थिस्त मे दिया । परदे श्र 
संपाते । एग्से बा सम्यर शकटा परहे: भामनू-सामन राष्ट हैं। मरत्ते 
शफमन्ताएं पशुर्धम्प पारडत्रः ऐस हाम्त मे भ्रापन्त सोगपुण नित्त 
मे ऐसा दिए माउ रखदश टिपा । एसरऊ भाइ मी दी पृष्टा सपा ध्य 
८ए उपोश तिर से दीरिये हम खिगार। ला शोन्‍न्‍्त में ग्रा भाप 
अर पे एप हम म्यै बह गय॑। जिये पागयुद्र जिए श॑ उस परत बा 
था बह पोग्पुण यिछ भर मएी है एसोा झगएान में बहा है। 


सीता व मषाग्‌ भाष्यवार म घरामापर 


शैटा बा बोय साण हार गत | बहुत माम ६। पाद ही ]। भम्य 
शाप माम इच दस । घइर भार यगाउ॒र शनल्त्र भरगारी। पे 
बार शुग हे प्रिनिर भस्ेरण कमाने द मेच। ऋश प्रदाणर मे 


ह्रर प्रेरणाअवाह 

स्राकर पूछिन शानदेव से बढ़कर कोई नाम पा नही है। दृत्तय नाम 
सक नहीं जानते हैं । अपपन्त नन्र होडर गीता का माप्य ये डिखते हैं। 
क्या कहते हैं | माझिया सत्पयादाओं तप दा केशे बुत कश्प- 
अनेक खर्म्मों मे सस्द बोकने की तपाखया मेरी बाणी ने कौ हैं। जान 
देने कायऊ शब्द है। मामूली नहीं है | श्मनदेव मदाराज बोल रो 
मेरी बाणी ने छिप इस लन्‍्म में नहीं अनेक अर्न्मों मे सत्य गोहने की 
ठप्स्‍्पा ढी है | किठने श्येग ऐसे निकेंगे, व्ये कईगे कि इस जस्म मैं मी 
इम शढ् नही दोसे | माप्मिपा सप्यवाइा् तप बाआ केसे बहुत करा 
और उप्तके परिषामस्तरुप गोता का साप्य छिसने का मास्प मुझे मिक्ा 
ऐसा बे सिखते हैं ! 


ऑॉकराचार्य 


शंकराचार्य भपने बमाने मे लवितौप ये | उसके म्प्ष्पों पर अर्तक् 
प्रहार हुए । पर्द जैसे माम को बार एँसे स्यरठा रहा झौर गई 
चाबछू पाठा रहा उसने परबाह नहीं द्रौ इंतता रहा! उसने कहा, 
मारो मैय म्पायाम होगा । ला रहा हूं, बश एश्रम शो आरागगा। फिर 
देखूगा | ठसी तरइ खितने प्रशार धंकयजार्ग पर हुए, उठना उनका 
घरीर मजबूत ही हुभा | भाव मी लो तत््वश्यन उत्दोंने भारत को दिगा 
है उसके सदा वृत्ते किसी तस्वश्यम का तर ग्यस्त पर नही है। एमरा 
अमझत दूर रूय है। कह भौतठ और कहाँ हम | स्पेकेन इमारौ भदा 
अद्देत पर है । 
हमारा अयोस्‍्य राचरप 

आज ही एक पणना घट | बडी बुज्ाद बस्‍्सा है। गए आगे के 
पहछे एक खगइ हम गये बे | इन द स्थानों में पौँच मिनट वा असर 
था। इमने बहोँ कहा कि ब्शें हम झूज के बारे में बोडसेबासे | वो 
गहयँ के खोग वहों क्यों न भार्ये ! भौर एक ही शमा क्यों न हो | धामने 
लडकियों बैठी दी । बो््य शो एक समा होनौं 'बाहिए। फिर इमगौ 


श्रीकृष्ण्स्मरण श्र्१्‌ 

समौसे पूछा कि एक ही समा कर्पो न दोनी ्राहिए! तब छूडऊ्ियों 
मैं बद्मा कि हो एक ही धमा होनी जाशिए। फिर इमने कहा एक 
है समा हे तो बह्ों हम दोऱेगे | मद्ा कस बोडेंगे ? तय समा में एक 
माई पड़ होकर बोले कि गहयों पार्टीगा््ये है इसिए यहाँ के झोग बहाँ 
नहीं छार्मगे ।! मैने कष्टा तो मैं भापको मक्तिपूतक नमस्कार करठा हू । 
पार्टीबाजी के कारण आप शोग नहीं लाना चाईंगे तो मत छाइगे! 
नमस्कार है भापको | छ#्ये बशें छाना भाह, पे जा खक़ते हैं। झोर में 
अर से बला आया | भय यह पार्रॉबाज ! एक पुरुप का कझाप भादर 
करते ६। मु आप भाइरजीय मानते हैं। मगवान भ्रीकृष्प के लिए 
परम भादर भापऊ मन मैं है | स्ेदिन भाप उसकी मी ढौमत नहीं करते 
और श्सक मी कोमत नहीं करते। आप भुनाते ६ ड#ि पार्रीजची है 
इसलिए वहाँ नए श्यर्यंगे | छा कट्रैठ करा बिचार भरता बशें इसके 
कोर्ट मानी ९! 

पहीी लोग $इते ६ मारत के अपने दी रोग दि अगर रिदुस्तान पर 
बीन का इममश्य दंगा ठो हम सब एक होंगे। भरे कम्बप्ठो एक होने 
के शिए क्या एमद दी अररत है ! सोचने की दात है। एम विल्मुसख 
नाक्टयक हैं। झरैत के लिए काश योस्वठा हमारी नहीं है। 


नंकराधार्य फी मदत्ता 


प्रि मी आज भारत पर किसी तत्वशान का प्रमाष है, हो बइ 
शंबर दे तत्तश्यम का है | उस जमाने फे वे डिठने फराम्मी पुरुष ये | 
एम लोबते ६ थे तप्वशानी ये महक थे प्क्नचचारी से योगी मी मे 
स॑न्पारी भी थे ओर परिभ्रम बिठना बरते थे ! सारे माग्व मे पैदल पैदल 
घूम । ढोग बश्॒त हैं कि दादा पैदख घूम रहा है. लेडिम शबराजाई ऐसे 
जमाने भे घूमे, स्लिम राम्ते अच्छे मी थे | कया उनके आगे-पैऐे मोरर 
अरूही थी | उस दग्पने बा श्राठ सारू वा एड़का पैदल पैदल निदल्‍्ता 
है भोर इप्फीर तक पषठा है । एम भौनयर पहुणे थे। बर्ए शंकयजार्य 


शरद प्रेरणाअवाद 

दिया | इसीऊ॑ आपार पर हम मंगबाम्‌ इष्य की बंदना करे हैं। 
'कृष्प॑ बस्दे छगदूगुर! ऐसी सर्सश्य देते हैं। हम सोचते है कि दिखुशाव 
का उद्धार करमेबाल्दी सबसे बड़ी कौन 'नौच हैं! भैहत्ण कौ गौता भोर 
समजी का माम--मे दो बीज से खितकी बराकरी की क्रोई टीसरी दौज 
भी मिम्रेगी | यमदौ ने बहुत उपदेश नहीँ शिया मै मर्भादा पुस्पोषम 
चे। वे कहते पे, &मारे बेद-मगषान्‌ ने मगादा बाज है, एटलिए 
मुझ्ते क्या बठाना है ! मुझे स्वादा गुरू कश्ना नहीं है। मुझे ठो उठ पर 
क्रमक करना है।” इतडिए उन्होंने भर्यारा रिखागी उपरे मात 
दिया है। एक मौके पर उपदेध दिया दै । दु७छीदातजी गर्णन करते है 
पृक धार प्रमु सुख आसीका एक वक्त छगर्र में मरकते हुए सतत्त 
एकमम्त में शान्त रूयन में प्रसभ्न चित्त से प्रमु बैठे चे। सुखमत्र अर्थ 
में बैठे प। कछमसत कहे बचन घछछडीवा। ठस बक्त रूइमण ने रवार 
पूछा और उसका ज्वाग रामजी में दिया दे भो टुष्सौशतदो ने रे 
पृष्ठ में किपा है। बह्ची एक मसग है, जिस समय उत्होंने इुछ उप्रेध 
दिया । रूश्मण निरंतर उनके साथ रहत॑ ये, ब्रेन कमी मत पे 
मई या । ने देखते थे कि प्रयु केसे शेटते हैं. केसे गोस्ते हैं-7किमासौ्त 
कि मसाष्रेत ! लेकिन रस ने एक बार संचार पूछा। झाजपर्त 
तो प्रष्न प्रद्र किये जाते हैं । न सेवा है न रगति गम शम्। अकतबार 
बाऊे झाते हैं और प्रप्न पूछते हैं कैसे कोई मुजरिम हो | कूद शू पस्‍्नों 
का प्रहार करते हैं. भौर उनके अबाबव मौ उनको ऋस्शी चाहिए 
डेकिन रश्मल को हिम्मत महा हुई बी। बारइ साक्त की माय मै 
साथ रद्यसेबा कौ ओर इतने तस्मय हो गये एमजी मैं रूएस्ब। 
ठुरूुश्यदासणी बर्णन करते है र्रमण का। पम्प हैं स्‍्मल्यी | रहुपतिं 
बपरति विसरक पताका। ईड समाव सबड लप्त छाप । शमी कौ 
अध्योध्चछा के लिए, पशरूपौ झडे के किए कश्मणओ्रो डडे के समान थे | 
छह ऊँचा एई इमारा' झड़ ठेचा रह! ऐसा रुय कहते हैं। छेकिन 
“डड़ा डँचा रहे इम्बय! मद कोई कहठा है। कोई नहीं कहता ! नाम 
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के नाम का एक पहाड़ है| बशें--पहाड़ पर-शंकराचार्य समा व्याते 
थे, ऐसी कहानी लोग सुनाते ये। मे कहते ये कि ह्रॉकाराचा्गं के 
गाद आप आगे हैं। मैने कहा 'कूसरे भी झाये ये, खेड़िन खापर 
पर्म काज झंकर नहीं आमे बे? मेय कार्ज स्वापऊ घर्मगर्य इन रोये 
मे मान दिया और छंकराच्ार्ग का स्मरण करके मने कशा आप मेंस 
अद्रुत आगर कर रहे हैं, झिसके किए कोई गोग्यठा में अपने में नं 
देता हू । 


गजना करमेवासे गीता छे सामसे मप्र पने 


जझदूभ का माप्य करते हुए छंकरापरार्य कहते हैं “गज मूल । दर 
प्राप्त बवामः हम बोलते हैं हम कहते है ऐसौ रर्शनना करते है ऐैलैल 
जह्ों गीता पर भाप्य करमे का प्रसंग भाया बहाँ कहठ है. उत्त गीण 
के भाषिषकार का मुझसे पतन किया श्ला रह है। अर्मम्रि प्रयोग 
प्रोग मैं नहीं। “बर्ष आम । इम गोडते हैं. हम आएसे पूछते एग 
तरह गर्लना ढरनेबाछे पाडिस्व की ओर प्रपर आन की म्पपा में गे 
ओरुते हैं। बद सबकी सर मापा बहँ एस्म है. बर्ोँ गीता के सामने मे 
पड़े हैं । कहते हैं कि गीताशाह्म भरस्पस्व गइन है। भगेकों ने एफ़ा 
बिबरण फ्रिपा ठिस पर मी बह अर्थ अभी दुगम दी रह गषा। एहरैए 
उसऊ अर्प के पान के छिए मेरे हाय प्रपन फ्रिया छा रहाँ। 
इतने नम्न हो गये ! 
रामानुझ 

एमागुज काई सामास्प पुदुप नहीं थे | दस्परे छो उ्गोत्तम रानी 
पर्सहानी भा पग्म मत्त मान जाते ६ भौर शो एमारे छिराच्ार्जो 
सुल्सीवास ) और का वे म्ान्ज़ के छल पे । बट इतता प्रमाव 


उनका # कद लिषापा। सक्डा मक्त उमके सं॑ग्रदाव मै ते मैं 
गीता |. एजयार ये । 


औीकृप्ण-स्मरण ह्श्ज्‌ 
शांघी ५ सारतीय मेता 
इस खमाने में मद्ा मा गांधी ठिश्क अरबिंद में नेता पे--हिंदुस्टान 
के बहुत बड़ नंता | उनको झपने नेसृत्व में ताइत को की मासूम हुई, 
सो गीठा का झराबाहन इरके ताकत प्राप्त की | सैर | नंतार्यों को नित्प 
निराम्तर प्रेरणा देनेदरामी मगबदू-नैंदा 
शीता निरप-नूठस 


हानदेष महायज ने झनेश्री में फ्र्भटौपरमंश्रर सबाद दिया है। 
गौता का स्वरुप-मर्णन थे कर रहे हैं | “देम इस स्हजे सचिजे ! देशो #से 
को स्वकस तु । पैसं दे वित्थ मूतभ देखिशे गीतातत्द | हे देगी, हे 
मायादेषी पायी मामादेषी डैस॑ परे स्वरूप का निर्णंव हो नहीं सकशा 
ही शरद गह गीठा-रष््य नित्प-यृतन है। माया का स्वरूप क्‍या कहा 
ज्यपगा | बह प्रवक्ता राइगा है। इजारों रप भागा छेटी है 'इजो 
मापामिः पुरक्य ईपले इंद् माया के कारच क्षद्ग-झडग कप पारण 
बस्ता है। सइस सास अ्नत-भनत इुपभारिणौं मापा- जैसे गौठाटक््य 
निश्म-शतन है । 'हैसे दे लिरिप-शूतन देल्िजे 'गीठा-त्य । गौठा का कप 
निस्प-मूतन हैं । "सलिए किसौका गौता को क्मबभांग ध्यक्र कश्ना 
विसीका शनयोग धास्र कहना “स्वादि सब पिजूर बात है। गौता बह 
धाश्न है थे भाप पाएते ९ैं। कछठ शापक्रे टिए जिस ध्ायह्म कौ बम्रत 
होगी बह घाम्र सीठा आपके किए करा बनेगा। झाज आपके िए 
औैसा जाप घपराइत हैं. दैशा गीताश्यस्त्र बनेगा। “मित्व-्शूतम है गौता 
शप्य' जशञानदेव मशापंज ने कह्मा। मैं ख्यनता £ गीता को शोक-प्रिय 
बनाने में प्यादा-ले-्याश्य फाम गिरने क्रिपा है तो बह श्यनदेव 
महाराज ने किया है। टनर कारण गीता घए-र मे पहुँच शयी। शठनी 
होऊ प्रिय पैड में उन्होंने रुच लिल्वा अपने अनुम्दर क साथ। इस 
जमाने 3 मैत्यमें। बा जिक मैं कर चुचा । 
शामजी पा शाम भौर फ़प्ण बी भीठा 
इतना परम रिप्प, म्टब शान अटुन के निम्चिच्त से भण्दान्‌ ने 
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दिया । "सीके आधार पर हम भगवान्‌ इच्च कौ बंदना १रते 
कृत्य पस्दे छगदुगुबः ऐसी सश्य देते हैं। इम सोचते है कि दिखुसान 
का उदार करनेबालौ सबसे गड़ो कोन 'चीर्ज हैं! मौहस्ण पे गीया झोर 
रामजी का नाम-से दो चौन हैं जिनकी गरागरी कौ कोई एँतरी दौज 
नही भिछेगी | रामग् ने बहुत उपदेश नए रिया, मे मर्गादा-युश्गेषतम 
थे। बे ढपे थे, दमारे बेइ-मगढान्‌ ने मपादा बतायौ दे एसडैए 
मुझे क्या बताना है ; मुशे स्पादा बुक कश्ना नहीं है! मुझे हो डठ पर 
अमर करना है। इसहिए उन्होंने मादा दिराबी उपरेश नं 
दिवा है। एक मौके पर परे दिया है ! तुरुसौदासस्यी बनन करत 
“एक बार प्रसु सुर शासीना. एक बछ चगस से मदकते हुए सलना 
एकास्त में, ध्यन्त ख्वान में प्रसद्ष जिस से प्रमु पैठे पै। मुखमब भत्ता 
में औैठे घ। कछमत कहे बदन छकूद्ीता। उस बक दुस्मण ने रात 
पूछा और उसका जवाब रामजी ने रिगा है जो पुरूटौरासी ने शेव 
पृ४ मं छिपा है। बह्दी एक प्रसंग है. जिस समय उन्होंने बुछ उपरेप 
दिया । शमण निरतर उनके शाण राठे थे, छाकिन कमी प्रप्न पूर्ण 
नहीं था | बे देपपठ मे कि प्रमु कैसे बैठते हैं. ढेसे योल्ते ईं--किमार्सीए 
कि प्रभाषेत ! शैक्नि रुबइमण ने एक बार सबारू पूष्टा। झाजफइह 
वो प्रग्न धर किय आते ६ । न संबा है न सगठि म श्र) प्राग्मर 
बाले आत है आर प्रसन पृछ॒त हैं से कोई मुजरिम हो | झट एट पर्स्य 
का प्रार करह £ और उनके ऊवाव भी उनको लस्दी आएिए! 
साकिन ह#प्मण कौ ट्म्मठ नहीं हाई थी। बारइ साहू कैसे यात्रा है 
शाप वहा सभा की ओर इतमें तस्मब्र ऐ गये यमजौ में हरमस्य। 
सुलस हासज्य बण्न कग्तट रप्झण का । पस्व है #एमणछी | रघुपति 
कीरति विमकू पतामम । ईड समान सबड णजस छाक्य । रामरी ती 
थे बजा के नए प्रमम्पी क्षट के विए शमभ्णो डगे के शम्यन ने। 
इीड्ा ऊता इम्मया झट ऊंचा रद! पेसा झब कहते हैं। सौरन 
टइा उंजा रह हक । यह कोर कहता है बोई नी कए्दा | नाम 


मीकृप्ण स्मरण शर० 
कैडे का, काम डंटें का । बिना डे फ॑ झंधा होगा ऊपर ! खत डंडा सहा 
ऐदा है तब उसके दिर पर क्श खटफठा है | डडे ढा नाम नहीं गह तो 
ठेवा कर रद्ा है। माम झंडे का । रामडी का नाम स्ए्मज कया नाम 
नएीं। शामओ का यथा के क॑ समान और दुश्मण का गण डडे के 
शम्पन | ऐसा छुरुसीदाठजी श्ग्स्ते हैं। अरदूमुत्‌ हैं दक्तीदाएणी। 
शरमय मी अश्युत,. रामजी मी भद्भत्‌ और एम मौ अशमृठ, स्निको 
मए भाज्प इमित्र हूआा दै। एक बार शी शभडी को राणा पूछा यगा 
और बरी पमस्ै ने उपद् रिपा भीर भम्त म उबर ये राप्य प्लोडकर 
आसे गये थे सब दो-जार बातें बठायी थीं। ठझॉने प्यादा उपदेश महदी 
दिया | अमर ऊिपा को उनहा नाम ही माम रा । मगषान्‌ हपण मे 
गीखा का उपदेश दिया हो बए उपरेश चढा | पेदा थ्रीजेंद जो 
मारत बौ ठाकत है और दुनिया अगर पएचाने ठो दुनिया कौ तावत ६ । 
अगबान्‌ का नाम भार साम्पपोग का उपदेश ये दा पी्ज ६ै। 


अरपस्स भमासक्त 


झापके शामन मंगबान % ठीन फ्रत्तग समे। छेदामूर्ति, पेममृति 
शानमूर्ति । ओये प्रसंग का बणन कर मैं लम्यस फरुंगा। भौरदों का 
शेंद्र हुआ पाइपों का मी हुभा । पोंच्र पान्‍्रथ इधर उपर *छगबे। 
बचे विरझीय भौर भगशान्‌ हज । भाडी सब मारे एयं | प्रस्थेजप्पे 
बस्स हुए | पकाप बच्चा रए गया। ऐख्यै हाश्ठ में गापारे रो फिल्‍मे 
मगशत था रो हैं । गाधरी एमेशा भोगों परबांभ एस्तीथी पौ। 
दांत चुतगह़ू झम्पे ये। उनहों सहानुभूति में वटट मारी पर परी शपती 
थौ। बात दान भौर शाप्दी पी। बुर्पोपन बी धरा में फभौ टडने 
उत्तडन नहीं दिया। टसद्ा पए्यत ॥मेंग एर्म वे लिए रषठा ष्यवा 
उसके दएन के (टए प्रमु गे, इुद थे अस्त में । उनफे सी के सा हरपे 
मारे गये है! बात स्यच्धि शुई थी भीर ध्यैरच्च शामने एहे हुए । 
वर्ोने मझादार किपा । स्यघारी कहती है 'कदा यह सर हुस्न कर बाएा ! 


११८ प्रेरणाश्याइ 
परडब गये कोरब गये, तो क्या पादढ बर्खंगे ! जानी धयप रिया 
अकृप्ण ऐसे और बोले पद्‌ भावि ततद्‌ सविष्यति। ओ होनेबाष्य है, 
शेगा । इतने बेफिक़ पे | 

राध्य रजिषर्मा ने कई अच्छी ठसबौरें लींची हैं। उन ठग सुन्दर 
0सबीरों में हमें मिस कबीर ने लौँबा बह तसबोर बह है क्रिस भत्या 
दरार में बैठे हैं मांग कौ ला रही है पाइगों की तरफ से कि भाषा पर्थ 
तो दे दो । भर दृष्प इतने पेयरदाइ बहाँ बैठे ैं। उस बस्त बुरोंधन 
गाठियों दे रहा है घ्रृतराह साना घुयबाप जैठा है, सुन रहा है। पृष्ठ 
पष्षपात झडमे के किए, कुछ पर्मे-तिबार को सूप | दोनों में रूचाठानों 
हो रही है सौर वह सुन रहा है। सारे शुरुष हैं ! सब के 'नेएरे धुल्र 
दीखते हैं. लो उसनों क्रो गाकिपों दी व्य रह हैं। इन्यणै इुर्से 
पर बैठे हैं | उनके नमदीक सास्वक़ि पैठा है। वह एकदम लगा शेत है 
और ठल्बार लौसऊर भागे पढ़ना 'दाएता है। भौर उप द्वाद्त में ममगाब 
ऐसे बैठे हैं. म्मनो कुछ मौ नहीं ऐ रहा दे! उनके जेएरे पर कोर 
माव नहीं। सात्याफ का हाप र्य पकड़ डिया ठसे रोकसे के हिए. [| 
बह्ों भौ अत्पटत अनातक्त झ्योर कइ दिया “पर भाबि तव्‌ अडिष्दति । 
झ्राषखिर जो होनेबाल्प है सो होगा | 


परम क्षमाबाण्‌ 


शाखिर में प्रथा मापा -पावत्र॒ झापस मैं छह रहें हैं. शत म्टै 
पी खो है यह उसे काट रहा है बइ ठसे काट रहे हैं ! बराम भी डुच्धित 
होकर अल गये | भगवान्‌ भौकण बहाँ से दूर बरक्े गये भौर एक पृष्त गे 
नीचे बैठे | इधर सहार चरू रहा है आर बे बूर अडे गये | पेड के मे 
क्षाबर प्वानम्प बैट जुटने पर पजि रस्वा आराम से बैठे हैं। काफी म्यर 
उनके सरौर पर पट्टी थी । उनके पॉब का आारक्त बर्ज देखकर दूर से एक 
स्पाध ले समझ ऊ़ि शायद टिस्‍्न होगा और उतने बाज माया ! खत कै 
भाग बहने छूगी | शिक्षार पउडने के लिए ननदीक झआाजा लो दसा 


भीकृण्म-स्मरण श्र 
मगवास्‌ भौकृष्ण को ठसने बाण माय है। बहुत पुखी हुसा नजदौक 
पहुँचा कभम् दोल खडे हैं “मा सौर घरे। ब्याष का नाम छा था| 
ह छ, 'म्य मी! । दने मेरी इच्छम पूर्ण डरो | मुझे वह धरीर छोडना दी 
था | इसचिए द्‌ रुद्ग॒ति में खायगा | ठुझे शड्॒ठि प्रात शोयी। अरमोगति 
नह मिस्ेगी । स्पाप बेचाय पश्मात्तापदण्ण पय | परमेश्बर छी हप्रा उस 
पर दुई थी। उसे ठो स्तर्ग छाना ही जा, स्किन एकनास म्घायाज कइते 
हैं फ़ि प्रमु ने सश्तिम समतर में हम मह्यें के शिए सम्मा का भादप॑ 
दिफ़ाया | परम क्षमा का दर्शन कराया। 
इंशा-मत्तीह की ऋशनी है | ठसे मौ फंसी पर रूटकाणय गया या। 
हाज-पौष दोंपे थे दीके टोद्ी पी तौज बेवना हां रहीची। झाविर 
आइपो धो प्य ! शेले ६॥ ६॥, ]808 5808६0ा 
भाषा दिजू है । गागन है भौस्ड टेस्तामेंट में। बे भगवाम्‌ से कद 
रे हैं कि 'है सगषान्‌ क्यों दने मेरा स्प्राग किया करों दू मशे छोड़ 
रहा है ! भौर एकदम बाद आाया "सा-मसोइ को हि मंगबान ने मुझे 
झोडा मं है ममवान्‌ तो भस्तजामौ जैठे हैं। बे छाडते नहीं | पर कष्दा, 
“परक्र क्षा। 06 १००८ --तैरी इच्छा डैसी होगी मैदा होगा भौर 
ब्ालिर जिन्होंने उनको सब दी उनरे दिए कष्दा कि प्रमु ठरकों क्षम 
करेगा करोंक्रि [63 ००७४ 00 ७४६ (॥८७ ० --है जानते 
नए, ये सदा बर रे हैं| इसडिए है प्रमो उनको समा कर ! ऐसा शमा 
का भारश ईसा ने दिपायां | ईसा से एक आर पृष्ठ यया ध्य हि रिठनी 
बार झ्म्य करनी घाहिए ! उठने कद्टा था खात बार। पिर पूष्ठा 
खात इपा भौझमा बरने पर ढ्राम नहों ठो! हो बोले--“5०+८७ 
ए१९७ ॥८₹८४?--उनजास बार। अब उसऊ आगे पूछने को बृए रहता 
हो नही । बाने डितनी इफा करनौ पड़ेगी उठनी भार धमाही दिया 
ढये---झ्मा घल्प॑ करे अरब तुर्जगः हि करिप्षति  छमा ही हुस्ारा शब्द 
है। बर्ते दष में छमा वा शप्त है बहों दुर्जन क्या करेगा यह ईसा 
था दोष है और उर्तीके अगुतार ईशा का शरोर गिय। एंग-मलौद्ट के 
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कहा कि मे स्यनते नहीं कि थे कप्रा कर रहे हैं, इसबिए दे प्रम॒ उन्‍हें शम्य 
कर । मगवान्‌ हरण ने कहा, 'सा सीः घरे । हुम डरों मत मेये इच्छा 
ही वी | त॒ग्हें धड़ति मिक्रेगी | भौर उन्होंने अपने बण को प्रसप्तता पे 
रतौकार किया | 

परम ध्रमाषान्‌ आदर्श इृष्ण भ्रषांत्‌ सेचामूर्ति प्रेममूर्ति, आानमूर्त 
छान ! ये भार प्र्धग हमेशा ओो्खों के सामने रहते हैं और गाद 
भाते हैं | 


दन्‍्दीर झीक्षप्ण कश्माइमी के खबसर पर 


वैकत्ड ६ 


१ बह प्रत्रअत करतेकरते इर दोतौस मिट बर विजीडाटी दा पदा भा 
छात्ा वा बाफो बपस्ड हो बटर बी | बढरी आँखें 0 व्यूठनोें दो बारा तो 
अपक्त-जर हो बहती रही । 


हः २ .॥ 


भ्रजवव्‌-शरब्ग् वा की आगशएयकता 
स्मृति फैसे काटे ! 


साबकय के सामने दो समस्वाए रहती हैं (१) टुलंस्कार फ्रैसे 
कप कौर (२) सुरत॑रकार केसे भारयें। लब यह प्पान में आता है कि 
शान पूशर नहीं स्व-प्रपन से नहीं तो मी परिस्थिदिबश बुक मुसस्कार 
प्रात्त इंते हैं औौर कुछ कुसल्‍्कार भौ | झिठने इम नये स्स्कार बनाते 
है व छगर अच्छे बना तो उनसे कुसरफार्रो भी काट सकते हैं भौर 
दुर्सस्कार खत्म हो सकते हं। भ्रष्छे सस्कार बनाना भी कठिन है। 
नफे अरिपे शुससकार्सो को कारना मरी कठिन है। फिर भी यह पुर 
पा से शघता है | उत्तसे भी कठिन कार्य है उन रुस्‍्कारों की स्मृतियों 
बे इस्ना | मान छौजिये मेरे प्रठ लात थेोले मुसस्कार थे भौर फिर 
मैने लात तोसे भुसस्कार दिख किये तो शात-तात घस्प | यह दो धक्णा 
है। मपे शात धरम शस्कार अनाये थ्यर्र हो उनके बदले पुराने सात 
जुरुस्कार रस्म दो सऊठे हैं। स्वेक्ठिन उनकी छो रमृलियों हैं, मे कैसे 
फ़मद्चे! 


सछूछि में भंकगणित साईं पीमगणित 

एम्मे परापौक्ता भिदाकर स्वाजौनता प्रात की शेरिन रेंषार्ड से 
परापौनत्य मिट्र री शक्‍टी । रेकाई से पधचौकता को मौ टिया जापगा 
ओर टततऊे बार की स्वादीनता को मौ | दिचारी भे से पराबीनता गये 
सेवन स्पृति ते नएँ गपी । रमृति में भरग्षित नहीं दोता ग्रौज्गायित 
शेट्य टै। अ-बरजो दृछ बनता है उससे भ ओर अब दोनों बायम 


श्श्र प्रेरणाअवाद 

रात्ते हैं । इसकिए पूरानौ पाव स्मृतियों वाद भ्रात्ती और उनरो 
मिटाने की पाठ कही ध्यय वो और याद भाती हैं। अ्रता साषों दे 
सामने झप्पन्त कटिन शमत्पा है दि स्टृदिय्ों इसे इए | छोरदार प्रन्‍न 
से हम पुर्स॑स्कार्ये को हो इस शउते हैं, मेडिन उन रमृतियों केपे एगं। 


म्ुष्प के अपने पराक्म से स्सतियाँ जरूती गई 

स्ऐ शोग नास्तिकठा कौ बात कश्ते हैं उनके पास इसकय उचर 
नह है। ने बानते शी नह कि री बातें कितनी गयी हैं। मे टमझते 
हैक मामूरे ्थबहार में इंचर कौ क्‍या लसरत है) परेड़िन बे महते 
नहीं डि स्मृत्ियी को इयमे ध्यभो तो बोएरी स्मृति बन छातौ है | स्वप्न 
में मौ बह आती है। इसलिए यहाँ पर ईश्वर कृपा का तषारू आता ह। 
शाबक के शामने अस्पस्व कठिन शमस्पा अही है दि निरंतर प्मम-ठस्कार 
हापिण करने कौ कोशिश करने पर मौ 'ाख्ौश धारू पएक्के एक खराब 
दास्द सुना प्य बह आज पाश आता है | इम स्मृठियों को इसने के हैए 
मगबान्‌ ने मर कौ योजना की है, टाकि वृक्षों छन्‍्म में पुयावा कुछ मौ 
आंद न रे। इमव्यश को भ्म्मि से खत्म दंते ६ ठो फस्म हो 
राठी है। सेडिन बइ ईश्वरीग पोजना है। आप पुरुपर्थ से ने स्प॒पियों 
नहीं सख्ती हैं। 
स्मृतियां को इसने की यूक्ति 

स्मृतियों व्वस्म हों ठो उनष्य परिणाम रहता है. था नयौ स्मृति का 
कर भआाठा है | “सब्पि मुक्ति-शाम नशे होता ! लाफ्तौ सम्क्‍न्धों मे एम 
पूर्ष स्मृत्ियों को इटा सके तभी मार्नचचारा संमष होगा। श्याण इसने 
'उशके किए. एक तरीका अपनाना | बचपल में मी इम देता शी करते बे! 
उस समय इम॑ कविता डियने का झौक व्य| तौन भार रिम बहुत 
मेइक्त करके अच्छी कब्मक्मति बनी पैसा म्यतम शोता भौर मुझे सम्पूर्ण 
समाधान होता तो मैं बद कणब्िता अग्निनाराफ्य क्रो शमर्येठ कर दैदा 
शा | पिर अत मैं काझ्तौ गया तो करिता फ़िैलकर गगाल को ध्र्पित कर 


मगवध-दारणतां की ्रावइएमकता १३३ 
देता बा। आर परहुत-से कमियों को कविताएँ कृपती है! मेय स्पारू 
है मेरी मौ कवितायें रुपती ठो उना प्रपम नहीं, गे दुष्पम दख्च तो 
माना ही व्यता | छेकिन मैने सोचा हि मुझे प्रथम दखा मिरू सकता है 
दो बुम्बम नहीं चाहिए | मुझे कबित्व-शक्ति नहीं चाहिए, भक्ति आहिए। 
इसडिए, खब में गीौठाइ छिकने बैठा ठो मुझर्म मानो पाण-संबार हुआ | 
आधछ् गौताइ महाराष्ट्र के पर-पर में पहुँची है। झगर मैंने पुयनी सारी 
कुशिताएँ नहीं बरी होती ता मैं नहीं शमशता कि मगषान्‌ के उन 
शार्म्ए के साथ मं “तना एउरुप हां पाता | 

गांधी निधि ने मुझसे कहा कि आप गयभीर्यी के प्रींका दान 
कौजिगे ! शापऊ पास दुक्ष पत्र तो अचए्ड इंगे। इर्म उन्हें श्िखना पढ़ा 
कि सौचौजी के डितते पत्र इमारे पास आये इसने दो-सीन दिन धक 
अपने पाप रखे । ठत्त पर चिस्तदन मनन किया और फिर प्राड़ शाफ्े | 
इस रद पाह डाठने ढौ हिम्मत च्समे नहीं शोष्ती है वह महुप्प पुयन 
टरतिह्वास के भ्रूद से नएँ बचेगा । मेरी बह बात सुनकर क*याँ को दृल्य 
हुआ । उनको छूगा दि “तने गाधौओं के पत्र फरड़े। बह तो विसकुल 
मूर्ति-मंबद है ! 


पुषने पत्रों छौ इांटी 


इधर हमारे मित्र ने हमारे हि हुए पर्ये कै मौ प्रठिश्िरिर्? रपी 
पीं। इसने कष्टा कि झाज १६ भगश करा रिन है तो इमारे उन शब पत्रों 
को छक्ा दो । बह सारा कद तक याइ रलोगे[ यह सोह-संजाल नही 
होड़ंगे वो भपगे की स्येज जैसे देगी ! इसलिए इम्परे पास जितना ब्य, 
उत्तना कब कमी रशाकर इम पहो आये हैं । लकाते तमग इसने सभषफे 
इकड्ा किया और बेइ-मर्तो के साथ डन पर्रो थो बह्य दिया । जैसे झाश 
को ऋडाना पदता है टली तरह उनतों झूछाबा | इमयन-विधि क्प्तारा 
आर्य पूरा कर अमी में पर्श स्यरपक पाल जाया ह। इसशिए अमी सेरे 
पाठ विखकुद् सेसेटर शान हैं। पुराना खाश लः्म हो चुका है। 


श्३४ प्रेरणा-मवाद 

झआालिर स्मरणपार्षि सिलेक्टिन (चुनाव करनेवारी ) होती है। 
किठनी ही गोशिश कीजिये, तो मी शाय-का छारा प्राव नहीं भ्ातारे। 
पसिसलेक्शन ( चुनाव ) करते समप्र लो याद करने व्मगक है उठना माई 
करो भर थो भूछने क्ायक है उसे भूक्त घामो | सह नहीं बनता है। 
अपनी बुराई को सो इन्सान भूछ जाता है। और दूसरे ने अपने टाव 
कोई बुराई की हों तो उसका स्मरण परत रह लाता है। स्वक्तिसत 
साबना मे भौर लामूहिक रस्पाओं में भी यही झमेश्म पशा शोता है। 
मैने झाज रापियों से कहा कि प्य के कागझू हो छुछ गये और पुरादौ 
सब स्मृतियों पत्म हो गगौ ! यदि जादौं तो मी बोलना नहींहै।एह 
तरह मैं मुक्त मन से आपके सामने वियश्मान ई । 


पअमु-शगणता 

अल हम सोचते हैं फ़ि सरकारजन्ज इन स्सृतियों को पैसे बरॉता 
झात्र तो गई ईश्वर भाता है। और किसौ ऊगह ईश्वर को इस छ हेंने 
की बररत नहीं है। डैनों मे निर्भया को बात थी है। ए४%-पएक मर में 
शत्र परम हो चाता है मरते-मरते अनेक लस्मों में सब स्मृत्ियों सक्म 
होती हैं ऐसा माना है। शेकिमि इस इसी छत्म में सबको काटवा 
खाहते हैं । इसर रहिए हम्परे पास कोई सापन 'चाशिए | बहा पर गए 
साधन द॒श्चवर भावा है । 
जी पिंड में वही ग्रह्मांड में 

सारी शक्तिबाँ पिद मे न एें. गह्य्ड में मौ कोई शक्ति है। व6 
इरयन कौ हाक्ति भाप में रै नही है शक्ति धूर्व मे मौ है। णार्ण एौ 
हमार पंप से नह है. उृछ शक्ति माक़ाश में मौ है। इसौ हरए इम्परे 
धरीर मे ॥ मा रूनस है. जिस इम भारमा बहत॑ हैं बैसे ब्रद्माष्ट में भौ 
कोर का सलल #! ।[ लक इस आउ्मा गो सदद मिक शषही है| मैटे 
जय का भारा का मिनसी है आाकादा बी मदर फेप डी वो मिरही 
8 से :पध्याषट वी शकियों वी मदर ग8इ को ग्छितौ है। इसरिए 


मगबत-क्तरणता की आवश्यकता ११5५ 
पिंड में छे झन्तपामी है उसको खज-ख्य मदद कौ जरूरत हो, तब बह 
अद्यण्ड से मिलती है| जैसे पेप” में तकशी८ हो तो छुब्ते दबा के किए 
किसी एिल-स्टेशन पर मेडा व्यठा है! इस हर्‌इ माइर से मदद दारिल 
ऋरने का एक सावन दोठा है। उसके मरूरत झूव तक नहीं महयूत 
होती है तब तक बह महू मिस्ठी है । 


श्र की मदृद्‌ जरूरी 


स्पृतिरयों का इसने के ड्िए इशर की भार्दम्यब से प्राथना करनी 
पहुठी है। रबूक को बब्यने मी कोधिश हम करते हैं। पेकिन श्मारी 
सारी शक्ति ख्वष्टी करने पर मरी काम नहीं बना तो ईश्रर छो मदद 
मॉगमी पह़ठी है | लप्प्रशाधवी ने एक छेट। छिपा था--इल्सेंटिय कॉर 
गुश्लेस । इस पर बृक्त लोगों ने भ्राक्षेप उठाया कि गुहनेस के दिए 
'श्वर कौ कया अस्यत है ! कुछ इद तक गह झाऐप रही भी है। ब्श 
दर “खर निप्मा कौ जरुरत अ्मनिबाय नहीं है। बह काम तो इम एपिस्स 
( नीविधाओ्न ) ले निमा छेते हैं | सेकिन स्मृठियों को फ्रैसे भूल्य व्यप | 
मूचने कौ कोशिश करो तो भोर इ॒ट हो ज्यती हैं। इसकिए इस समस्या 
के समरषान म ईश्वर भी लरुरत महसूस शादी है! 
धर्म पानी पुराने अगृमपों का सार 


प्रइण ? बया ग्वक्तिगठ जौजन में स्मृतियों का कोई स्पान नहीं है! 
उत्तर ; बुस्‍्मृठिर्भो का कोइ स्थान नहीं है अप्की स्पृ्ियों का 
न्मान है। उनसे मौ मुक्त होना सारियरी चीज है। छेफिन बस्‍्मृतिशो से 
ब्वतिगत और सामाजिक जीवन में मुक्त धोना झ्ागण्वक है | इस हप्म 
से इतिए्तल बहुत ही प्पराब बिपप है| बह स्पृ्ठियों को राम्रद एपता है। 
एमे भरष्णा जुप लाया याद रएपना है पह दात्रा सख्त है। एमेंथ्े शार 
ऐना बादिए | चरम तब बना छू पुरामे अनुमबों का शार इकट्ा शो 
शपया । स्थल पुपने मसे क्रौर श॒रे--छ्बत्रा रेकाड गाते इठिए्रल है। 
आए इंतिद्म गाद करक करना क्या है ! शारे इतिहास का आतिरी 


१३१६ परफा-न्वाह् 
कम मी स्वर हैं | इममें साथ इतिहास मय ही हुआ हैं। रे किताब हें 
झेने मे क्या रखा है। धारी प्रेरणा मुझ्म है ही। कमीकूमी उपस्यक 
इतने आकर्षऊ होते हैं कि ने हमेशा याद झाते हैं. डैसे सपने स्वेगन कौ 
घटनाएँ और इतिहास पाइ थाता है। पैसे हौ घड़ो कह्ानौ मौ गाई 
आती है इसरिए गह साय मामस्थ बदुठ ही पेबीरा शो गया है। 

म्रश्ण : सैत्रा का उद्धव कैसे शोता है! 

कत्तर । तैगा कृषि बहुत क्रो मरना से नहीं भाठी है। इसने 
पहड है अहत संबा पामी है! इस भासमान से नौचे टपके, ऐसी बार्त 
दोती तो पिर ऐेवा भाषना भाने पा न आगे मह सच्ञारु रैदा होठ | के 
भ्रात्तमान से नौचे रपकेगा बइ अध्यसाइब भैसा मंगी-काम नहीं कोंगा। 
हमें समझना भरादिए दि इसने कचपन से मर-मर के हेद् प्रादौ है 
हैसख़िए, अन्र इमें छेजा करनी है । 

प्रश्न॒पेटे-छोटे शेत्रों मैं एम क्‍्पा करें ! 

उत्तर नि एक बार कहा या कि इम्प्ररौ क्लाज पह दारूत है हि 
जिन पर हम प्रेम करते हैं. थे इमारे कर्म क ताबी नही हैं और से कम 
के सापी हैं थे प्रेम ऊे साथी नहीं हैं। यह मेद मिटाना भाहिए। चर 
कर्मधत्र और प्रेम एक इंते हैं. बर्श घर्मशेय दोठा है । झिनसे प्रेम बना 
है उसे भपने काव में साप राना आहिए। जिनका ढार्म मैं ठाज 
ध गजा है उनपर प्रंम करना आाएिए | इस तरह कौ शोदरी प्रिय बरग 
होगी | परम शेत्र भी क्मभेज्र एक हो श्यगगा ठत्य भमशेय बनेगा | 68 
शोगो ऊ ब्येबन | ता और भी हुक* हां गये हैं। एक झापिस भा 
छापी इूसग टन का खादी ठीत्तशा घर का ताजी इस तर उनके 
अकग बत्य सायी हात हैं | उस खक्ति क्यरै इर दपा ततबौर सौंचे े 
अष्ग झस्ण दीसगी | भपन प्रमौश्ना को कम के शाबियों के ला 
मिलान का ढाशिश इस छाट तत्री मे करती चादिए । कार्यकर्तों लपने 
खब पैसे पूल ( इकट्ठा )*॒ यह अत ही स्थूण विचार है। कजर अार्षिक 
हशिस हर्यीन बारनमर स काम ने / दोगा। दाना तो यद बाहिए हि 


मगवत-सरणता की क्रावइयकता १३५ 
इमारे पेमौजनों के साज सर अन्योस्प प्रेमीअन बने । यह प्रयोग जितना 
सफर होगा उतना शह्टऔौवन का प्रयोग सफरू होगा । आज गइ शोता 
है % बहैक टौचर दौ पप्नी को बसिउ तारीम फुछ मी नही मिस्रती है। 
इसाहए वह स्वर्स बसिऊ टौबर नहीं बन सकरी। फिर इच्चों को क्‍या 
संगति मिसेगी । जिसयी फनी अकूग है टसक बच्चे लो भरुग है री । 
इठशिए होना यह चाहिए कि प्रम्छेष भौर कर्मछेज एक हो झाग [ 


इल्दोर “-रामस्पास-समम्र-सेबा-संब फरै दशक में 
१५ छगस्त ३ 


श्ष 
खबवसमूद्द बनों 


मगषत्‌ सिंठन से झाश्यात्मिक छान 

इपर आठ-शस महीनों से इम दिप्णुतइसनाम पढते हैं! प्रत्िशिन 
यह कम सस्य्ता है। उसका इसने एक कोश भी बना छिगा है। उठका 
भितन बढ रहा है। बदुत झानद आठा है। केसे स्नान करने से छटौर 
निर्मेछ होता है और प्रसप्रत्ा माद्म होटी है. बैसे एी सगषद्‌ चिंतन से 
आध्पारिमिक स्नान होता है और बढुत हो प़्सध्तता का अनुमष होठा है | 
प्रसप्नता करा 'वीज है और किस तरइ णाती है. इसकौ निठा इम मई 
बरते। रूरप बीशिशों और अन्ना बरेंगे, ठो भौ ठतकी म्यैमाता मी 
इनंबारोी है। अनेकों ने मौमाठा की है. संफ्रिन उश्मे फ्रिसीक्रों बंध 
नहों मिश्य । 
मिठ्रा ऊ$से साती ६ ! 

परमेश्वर क स्मरण से नाममाज क उच्चारण स॑ प्रकमता बैठे आए 
है जए गहरा विपप दै। एच मामूशौ-ली बात है। निशा वी अठ॒वर्ति 
खपकों होती है शरिन बह नित्रा सिख हरइ आाती है इतकौ बोई मौम्टा 
मभी तक नर! ज5 है | तस्‍्वजानिपां के झनेक प्रंप पह हैं. जिनमें बहा 
गया है [क निठ्रा मे कप्रा ता टै। उत्तका बचन और स्यास्त्रा बुए मौ 
कीजय ससक्री शुर्जी हाय नी आासी है | यागएात््र में कश है. अद्यब 
प्रषबभाहंबला वृत्ति.. निड़ा एक बृत्ति है जिठका आभार अमाष को 
मनुनत है।. उपनिपर कहता है ऊि निद्रा में मौषास्म्प परमाह्मा में शैन 
#! बार # क्ष उड़ान यो पराणि जिश्ष कों हाल है। रौश डा 
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रुभा शंय नदौ में शीन शेटा है. उसी तरर छोषात्मा झअर्एकार-बेश्ति 
आगमा परमात्मा में लीन होटा है। भगर बड़ भ्कारबेश्ति न हो, हो 
पानी में पानी मित्र ्ययगा | सुक्ति का अगुमब आभायेगा | छेकिन निद्रा 
में शीर्पद शेद्य पानी में डारूने क जैसी अनुमूठि घाटी है यान मुक्ति का 
इठना भ्नुमत्र आता है। पैश्यनियों ने निद्रा वी प्यादा स्पास्या थौ है 
भौर दा है दि तिट्ठा में मौ व्यप्रति होती है झोर व्यप्र/ि मैं मी निद्रा 
निद्रा मे शाप्रति बा एक घत होठा है भोर जप्रति में निद्रा करा एक शज 
इंता है। छाप में बदृत पनौ जाप्रति रएती है संड़िन निद्रा का घोष 
भद्दा रध्ता है। निद्रा मे एक ध्षज गाद निद्रा ढा ठो शूसरा झज घोष्ीशो 
शप्र6ि का ऐेता है। उसऊर भक्त स्वप्न मो आते है. हां स्यप्रठि का 
मजात्य बहता जाता दे झार ज्यमति मी आरुत झापे थे निड्ा क्रा मसासण्य 
पत्ता है। उपनियर को अनुभति म्रागशाम्य का आझाषार भारि शय 
मिक्यर मौ निठ्रा की स्याग्पा मरी दा खषठी है। संत में %द्ठा है 
“सत्र ऋाषयों तइ सपाछयं डियरत्रा--इस हरह बाटटे बग्र निडा और प्गरे 
एक “ाएक--पहं मनुभति सयकों नएँ दागी । 


पिप्युल्सइस्तमाम से सांग, गौसा स॑ पापण 


“क्षे नि कौ यह शांत है इऐों मादरमाव बा खिल पर 
कया भर होता है नामरमाज में प्रतनता केसे निम्गज दाटी 
है. प्‌ कौन जतायैस्सँ मैं गीठा का परय मर हैं। तिस 
पर मी गीा पे पटन वा मृशर बष्ट झमसर नहीं हवा है रो 
फियुगएशनाम है प्न बा एहा है। हा में डिलन मनन रोल 
है। एन छ रच रसह्ा समर प रायो ६ हो शइव्य शाम दा है। 
पहुत बह पुयक उच्ण म्हिय है ऐोडिय (3 परानाम में सजाने हा 
है। तुराइरश खेचय नियरनै। शान सन क्रम मा याग, 
विश रिध्ास दिन तम्धर, भाण्मसामग्एशयेए सात पिफेब शुपद 
गौजा मे मिलनी है। खिय पुरि सिह है। इन +जूफुस्तम से 
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स्नान शेठा है. मन बुरू लाठा है. तो बह एक विशेष दी भठभूती! 
इसके अछापा मुझे ऐला भी अनुमच है कि कह्टौ में घुरी एड में छाता 
हूँ पड नदी श्रासमान कौ तरफ देखटा हूँ तो किसे हरा मरे 
अन्तर्गत मान खुल व्यते हैं। गह मी कि इस 0र३ के स्नान के छिए 
मिप्णु सहसनाम अनिवार्ज हैं। अनिवार्य बुछ सी नहीं है, सिष्रा एके 
कि इमारा दिख खुष्य हो । डिससे मगबददुमाव, सदूमाष दिल्‍ में मम 
हो तर्क उसके किए शिख कुा शो इससे भभिक दुछ नं भाहैए।| 
खित $ दरबाल्य लुन्प हो निःर्धक और निरुपापरिक भाष हो हो भा 
अनुभूति कहीं मौ भा सकती है। 
अमष्तमामी सनामी 

विष्णु सरखनाम मे मगबान्‌ के इस्यर नाम बताने हैं। दर-तऊू 
मरबान्‌ के नाम कौन क्तायेगा ! उसके असझय गुण हैं. और अतरव 
नाम है। मलुप्प की बाणी से उत्तके गु प्रकट हों, गइ अत्तम्मत्र है। एम 
किसने कोटे पड़ते हैं | इसमे से ल्ये परम-शानी हैं, बार्वौर हैं, भगबद 
कसा से जिनमे बारशक्ति का ग्राबुर्मांद हुआ है उनको वाणी सौ श्ेये 
पढ़ती है. छ्ों मगवद्‌-बर्भन का प्रसग झाता है। छेडकैन ध्यपों की 
साफना ने किए ये छारे साथन बनाने गगे है. झिनमे विष्णु छहसनाम मौ 
एक है। कही-क्हों सगबात्‌ के औशीस नाम बतांगे गने हैं। कुरान झरौफ 
में मगबान्‌ के ९ नाम बठागे गये है | प्ररसिबरी मे मौ इस तर मगर 
के नाम गिनागे है। रामटास स्वामी ने क्िपा है “बोदीस गार्मी सर 
शामी समतल्तबामी तो भ्रगामौ। तो कैसा थाई ब्क्तवामी 
ओख्छाबा (? भगवान्‌ के 'चौजीस नाम करे थने हैं सइसनाभ कड़े गे 
हैं। उसक्रे हो भअनठ नाम हैं फिर भौ बइ अनामौ है। बह अस्ामी 
मंगबान्‌ कैसा है. यह जिगेक से ही चानाजा सकताहै। इत टण 
उसको स्यनन का पड़ साधन बताया गया है। 
पक्त अशोक्षा हम्द 

आज मै बिएणु सहमनास पढ रद्टा था तो एक ध्ृभ्य की हरफ़ मैया 
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ध्यान लिंचा ! इत दर कर्मीकमी कोई शम्दर ध्यान लौंचता है। 
श्पाकरभ के अनुसार मगवान्‌ के नाम उसमें एकबद्नन में बताये गये 
हैं| केस दामोरण क्वः, माक्य--सेकिन उत्तम एक मास महुबनन 
में भागा है ये एकदम ध्यान लींचठा है | कुछ के कुक नाम एकबचन 
में और एक ही नाम बहुबबन में | घह नाम है ठन्त---इस पर मैं खूब 
सोघण रहा | में तंस्कत का बिउना श्यन है, उसको छेकर मैं हल्ता 
रद | सम्त नाम का को” भ्रकायत्स धम्द होश लो उछका एकबन 
जैसा बनता | सारे एकवअर्नों के प्रगाह मैं यश एक बहुबअनवात्म 
झध्द कुछ अरपय-ता छगता है। बह सम्द एकइ्यन अने तो ठीक होगा, 


सह सोचकर मैने ठले एऋषचन बनाने री काफ़ी कोशिश की, सेड़िन 
उसमें शफश्या नहीं मित्र । 


पुरुष"बिशेष को मगबान्‌ शहदी मान सके 


सप्पुरु्ें के समूह को माबन्नाम के शोर पर प्रएण डिग्ा है और 
ग्रे बजु-खजन का धम्द बनाजा है| किसो एक सत्पुकुप को ही भगषात 
माना भय सकता है। ऐसे फ्चर को मी म्यना ध्य सकता है। कश्नए्प 
बृत्त को भौ म्यना गद्मा है ठो फ्रिर सख्त एऋचचन में क्यों नहीं क्ा 
गजा ! इस ५९ सोचता रहा हि सत्युरुये में एक-एक मगवक्कतमा प्रकट 
दोटी है तो साकस्द का आरोप उसी एक पर करना कठिन होता है। 
मानत होने के माते सपपुरुप मैं मौ कुकछ-हुछ गुण भौर दोप गुल््फ्सना के 
ऋप मैं ऐोते हैं। टनऊों दोष मी मानना चाहिए बसम्कि गुर कौ क्या 
मानना चाहिए | फिर म्यी उस पर साइस्प का भारोप करना करन मावम 
होठ है । घष्म के मबतन पडार्थों पर साकस्‍्त्र का झारापशइज स्सते 
हो सऊता है फैजिन द्रिथी पुरुष-जिशेष पर मगऋरू-सारोप क्रिया छ्यय 
यह कुछ कठिन म्माम ऐता हैं। बाते हुभा लो उक्त पर स्गातद्‌ 
अष्रतार का आशेप किपा जा सकता है! उसमे मगदत्‌ भंश है ऐसा 
कद्ा दय रुफता है। मगधम्‌ कृष्ण को इम पूजाबतार मानने हैं। बह 
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एम हमारी हृष्म मद के क्ारस कहते है प्रेकिन एूण भर भमगः 
दो इस्मों में है विरोध है, इसडिए शंकरातार्ष ने गौता माप मे 
कि भगवास्‌ अपने एक अंश में कृष्ण रूप में प्रकाश हुए--अाषण 
कि जमाना बारू रहा था कि कृष्ण पूष्यगतार हैं। शंक्राच्यर्ग 
किएा । कृष्ण को पूर्शाक्तार माना सया यह मत्तों द्ौ माबना मे 
है। ऐिस धयराक्षार्य कौ म्रपा में कहा गया है कि किसौ एक 
विशेष पर साझम्पेन परमात्मा का आरोप नहीं किसा स्थ सकछा 
उधम गुण-दोप शोठे हैं। हम दोर्पों क्रो सूूूकर उस पर गुणों का 
करें यह मुश्किओ होता है। 
अयान के पुट से पोटेस्सी बड़ती दै 

इजआरों वर्षो के बाद डिसौ पुरुप-विशेष का माम मगगशा 
आता है! झनेक साननाओं का पुट चढकर, जैसे होमिगोपैपौ में 
पोटेन्ली बढायी व्यतौ है देसे ही स्थान से उसकी पोटेल्सी गढ़ 
शोमियोपैयी से चोडीसी शअवा झेते हैं और उत्त पर एक 
पुर अडाये॑ लाते उसको थोटा छाता है! "मर्दने गुणबबन 
खिसया सर्दम किया आज उठनी रुक बृद्धि होटी है। कहा छाता 
अई देवा एक छाल पीटेनसीबाल्ी है पाने उसमे पूट् बढाने या 
उठी तर मंगबान्‌ के नार्मो छा ध्यान करके असक्ष्य ऋपिओं से 
ध्यान के पृद् किसी नाम पर अदाकर रुसकी प्रोटेन्सी बढ़ानौ हो 
शोठा है । अगर मै ना विष्णु शरझमाम हिर्ख दो उसके नाम १ 
ही बान का पुट चढ़ेगा स्मेकेम पॉच इन्यर बर्षों से काजि-ुनि 
ध्यान ये पुट स्ये आज के (विप्णु सहसनाम फर चड़े हैं, बैसे उस पर 
बड़ैंगे | ४किन मुमौझैन है कि मैं नयौ गीता छिर्शय , तो पृयमी गौत 
गुणों को सेडर उसमे और इृड्धि सी कर हद | जगह दाम तो 
क्षामास्व पुर॒प ही करेगा फिर मौ बह सम्मष है | परन्तु विप्पु साख 
फ ओ अनेकों के ध्यान के पुट बड़ चुउ हैं वे नये नामों पर केसे आज 
नये नाम्मे स॑ उनका झाविर्भाष बैसे होगा ! इसकिप शोमिजोपैजी 
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हण रहें हागू इटा है। टसम एर माम पर स्पन क पुर घड़े हुए हैं। 
दिए) दुइ पुस्ध दिशंय के माम पर घ्शन क पुर घहरेब्यशते उसके 
सुनी बा बटार करार होरे दा पराष ह१ एप झारिर गुप ही मई सह 
इन्च है भ्रार दिरी एइ भला ५ पथ डा आांगेर दिय सराहा है। 


अंदपाधी राम झ साथ इत्ाएथी शाम का श्वग्च 


जुछ रंग साय हैं [$ एस गाय दा एम हे!३ह हां दशग्प रु 
देर बा राम ४! हैं ?दन शव ह€णो से रपस दूर दि आय शिवा 
माप ह। हैं | £ बता हि. इम तल रस दा एम ले हैं, ििका 
अजम हशएप ने धाप्यी बटर बा रण धा। गामजाम दागग्वस भरा 
कोर तहए ब. हे दृषाए पथ॥ इहए राम आप दत पैं नाम 
मगदएय री 7३९ ६ तमबूए स्लिम शृछ पुरे ब १ 7 हैं। अर 
हुए "एदा मारता बग३ है /ौ छा दााड2 इए जिन जमा ४ गमरार 
करवध्चए  आपलाय ₹ श7ा।। हम (जन « आग “ह रुणो 
है &-८र+ शास को कसम इ7॒१ 7 शागरएं कक जा है ससरा 
बार हैं। कब) हान था धर था पारेब ६ &इ पुरप 
5 चि७8इंथरश बा रावण हे धरा ्िय शाणा“ रा ८इ इुए् 
+-4 पद ६(+ बशण ४६ जे है। पशलए हे | धर १ ब्रा 
छाप ६ १5८ वा +क्त है 
जपता कपः 

है (९ ६ #॥77 ०४१६ *। ५ 
१। % हल 6 पात्र 
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84 प्रेरणा-मवाइ 
इस्दीर से भपेत्ता 


आप पूछ सड़ते हैं दि इन्दोर को 'स्वोरग-मगर' बनाना है. एक 
इससे कया तास्‍्तुक ! मैं कशना बहता हूँ कि इस्दौर छत्पुदर्ण व्म ता 
बने धन्ता बने, खिसमे बुद्ध घार रूख छोग भा जाये | सारा इन्दौर एः 
शरद एक रत्पुरु्े का समूह बने यह अतम्मष मर है ! बहुर्षें को रुयठ 
है कि इस कड्युग में पह कैऐे शोगा | बाबा अशग्गप्राय दार्ते कहता है। 
किन मैंने विस्रजुरू सादौ बातें कही हैं। अर मैं कहूँ कि मिरियरो 
दिसृैष्श करो दो वह अ्र्स्प मात्स हो सकता है। छाप मैं काया 
कि सरकार टैक्स न स्ले, दान ले तो होग कहते हैं कि बाबा को अग॒मत्र 
से भी भकछ नहीं मायी । इसने सम्पत्तिबान चल्पया ठो 'ह महाँ भत्य, 
फिर मौ बह ऐसी बाठं करता है। यह टीका ठौढ़ है लेकिन ऋूभ मे मे 
सुझाव पेश 4र रद्टा हूँ बह एक आसान काम है। मैंने कम कि नगर 
की दौगाहों पर छो खराब चित्र हैं उनकों हसया आय | समझ नागरिक 
भर नणर-निगम तब कर॑ कि इमारी दौनारं पर गन्‍्दे विनर महँ ऐोगे। 
बर्डों पर इस सत्पुरुणों के बचन झिलेगे। हमारी दोचालों पर ऐल्य फ्ेई 
मी शब्द या चित्र नहीं रहेगा लो बाठना का ज्ाप्रत करेगा। ईत्ती 
बज भाप करते हैं दो मै मार्मेंग कि इन्दौर स्वोदब नयर कक्‍न जा 
है। इतना सादा-सा सभंत मैंने आपके लासने रखा है। का चाता है फि 
जिसने ८क दफा मी हरिनाम क्या उच्चारण दिया बह भोश क्री 5 
गमन झरने के किय बड़ परिकर हुआ | कैसे हो इन्दौरबाड़े अगर इतना 
साया सा कार्जक्ष्म करते है झिसके किय जाशा त्याग महीं करना पेय 
वो मैं शादूगा कि इस्दौर में सर्बोदब-नगर बनने को और स्त्पुस्पी भी 
मात बनने की कोशिश हो रही है | एस भाशा पे मैंने विष्णु-तएसनाम 
में सै एक नाम का विध्कैफण आज भाफ्के समत्त किबा ८ 


इस्पौर --सार्थ कमबचत 
११5८ ६ 


श्द्‌ 
चिंच-मिमॉग और विश्य-समस्याहँ 
पु यात्रा में रुष्टि! चित्तमिमाण 


म्यर्त कौ दाता एक बार पूरी करनौ बाहिए, पह विचार मेरे मन में 
भाठा है । हैफिन दर फ प्रास्टों का बाल पैदा दृआ | बहों पर अगर 
दम शारौरिक उर्पाल्पाठ बी भावश्वकशा मानते हो उस टिताव से 
पैरड पात्रा गटठ सादित शोणी | पैदर-शाजा क॑ झपने भुछ छास गुच हैं 
भौर इर साषन कौ मयादा हो दाठी ही है देसी ठस्तत्री भौ मर्यादा है। 
पैरश-भाजा क साथ एक विधार है ड्सिक कारण 'भक्रमणम परचर्शा 
इस्दारि को साधना के दोर पर मएन्‌ पुरुषों में माना है । उत्त विषार 
को एगे शमछना भराहिए। उसी दृष्टि सै मैंने इस पर झिठने ड़िया। 
घुयमै झमने में पंगर कौर राम्यनुय पूमते थे! टल धम्प रेढूने जैसे 
शान मी थे पिर मी पेदख-पात्रा से कुछ ट्रुठ खाषन ठेंट, बोष्य साहि 
मे ऐेयिनि उ दीने उनझा उफ्यंग उचित मी माना | उठमें एक एड 
दौ। बह दृशि सिस्त निम्प्ध वी थी । 

एम प्रामनन्झण आदि बी यातें रोख्ते हैं (ऊन भयज मानव के 
हामने अगरी शमस्य नित्व निमाज को है। अ्रसम में आन को पं 
बपयत है इइ दूरुये प्रगए मी उपस्यित हो ल़ठा है। सर तरह चित्त 
हो बरी है। टिनजर्नएन आदिक खाम्यजिर शमापाओ के मृ से आने 
वौ भाषण$क टा प्ररैत दोवेशाले है । एक निभिक्तमात्र शाम्म कारच दाप 
में ऐबर एम उसे जरिये दिस निम्पाा को तर शारसे सो रणमरसो 


इुलिएा कौ शमस्पाओं का एक करने का इपार मिद शाप 
6 


रद प्रेरणा-अषाइ 
खिच-जिर्माण का साधन ; म्रयूक्ति और सिवृत्ति 

किपयारकों के सामने इमेदा एक बिचार रहा है कि कोई मौ बाझ 
समसस्‍्पा का खबाज न करते हुए क्‍ंक्‍ल वित्त भिर्माण कौ तर६ छान 
दिशा जाना टौक होया या कोइ गाह्म समस्या, जो दि उस-उत अमने 
में उपस्पित है उसे बाइन गनादर चिच-निर्माल कौ कोशिश करना पैड 
होगा | इस प्रकार दो विचार अडते बे | दोनों डिचारों में निशांत मो 
मास्प है और प्रवृत्ति मी! भ्रान्तरिक रूप से निवृत्ति और माह हुप है 
प्रारत्ति | जिनमें निद्ृत्ति मास्ग नहीं है मे विचार घीरे परे प्र्मत्ति मे ले 
म्पबस्पा भौर हिंसा ढी तरफ चाते हैं। कहो प्यात्ति ऐी माम्प नरीहै 
बहाँ निदृत्ति म से विचार गराई में बाते हैं भर भअस्वरंग में, पूद मे 
प्रदेश करत॑ हैं। श्रगर उत्तर बस्रत हो तो वो मौच्यना पहणाँ 
और बल्रत हा दो हिंसा की एफ भौ छमा पहणा है। हमने पक 
मर्यादा भान हो है कि स्दजस्‍्पा में जाना पढ़े तो मी सत्ता म काना मं 
पढ़ । कलर सत्ता मरी दाम में छेनौ पे छो टिंसा की तरभम बध्यरें। 
ऐसा स्पननसिक निश्यय इमसे किया है। 


प्रदत्ति लिक्तनिमाण क स्लिए टी 


होड कस्पाण धाइनंबासे लब छोगी ने ऐसा निम्रप नए दिया है | है 
के ६ कि हिसा भोर कर्रिता पाह्य प्रौज है। शोक-दुप्याब क हि 
अभी बभी स्यू> टिंता बरनी पहती है। इठ तर का वि्ञार माननेंगरऐे 
शोक कष्दाक्तारी आज मी हैं बावहूर इसफे हि दसा के हौस शाबन 
अप भाठ भाप ट८४-गर्सं बीते हो चुफ़े हैं। स््ेय जरखदीने बाधा 
लिष्ञप ना जिया | हमन एक बाह्य निश्चय कर श्िपा है। इन््प्ए 
हमार शामन टिशा का राम्ता अन्‍्द है। इस मी चाहे कि प्याति 
का तना जाप शोर निपक्ति को न माना खाय। केदल निशलियों 
मानतता । शा मा ए दिश्यु» बम्द मही है। अत र्धतगत 
जीवन मे जा हर ह ही है बह हा गृह में बी ब्यदी है । एस हरए प्रगति 


चित्त-निर्माण छोर विश्व-समस्याएँ १४७ 
और ऐ़िदृत्ति दोनों का योग शो ऐसौ एक प्रकिया इमने उठाबी है। 
बाह्य प्रहत्ति को ठटाते हुए. जिक्त-निर्माण »&ी क्रोषिय होनी बाहिए। 
आझ्य प्रवरन केकश्ट सित्त निमाश्र छा साघन बनना 'बाहिए। इस तरफ 
मैं श्राप बडा ध्यान लींबना चाहता हैं! 
आस्स्दम-दुत्पता का झाकपेण 


महदाबीर ने सामूहिक कार्य हाथ मे नहीं डहिगा गस्कि उनको को 
मध्यस्प जिन्दन की प्रेरणा हुई, ठठे तमाज के सामने रखते हुए वे घूसत॑ 
घछे गये | कोइ खास काम उस्दोंने दवाप में नहीं खिज्रा । शुद्ध सगबान्‌ 
में ए+ काम ह्वाय में किया | गशीप हिंसा रोकने क्र काम उनके दिए 
निमिसम्पञ्र भा भर उसड्े जरिये मे चित्त-नमात्र का काय %रते रहे। 
सित्त-निर्माण के रहिए उमा बी किसी शमस्वा को उठाना टखहोने लकरी 
ग्यना। एस तरह दो विचाराराएँ घच्दी श्मामी हैं। मेरी अपनी 
स्यक्तिमत अल्ठःट्यूति होती है स्ये मुझे जाझ आसम्ननघत्य चिस्-निर्माश्र 
कार्य ढी तरफ जोरों से रींचती है। क्‍लपन में शक कम रौंचती थी 
झेकन अध बह सिचाव बदा है! रराप्यआासि के बाइ तो ठत्त तरफ 
बा सिचाव और मी बदा है। में राहटा ई कि भारूंगनपत्थ इर्मे, 
माहा-प्रतृत्ति का खाद न एफ्ते हुए स्व-बित्त-निर्माण झौर शमूइजित्त 
निर्माण का काम करूँ | छेकिन एक प्रगाइ होता है। गांभौडी के साथ 
मेय जो शम्बस्प बना ठसड़ों शरना मेरे िए अशक्तर है ओर कयोरए 
मौ है। मै नहीं मानता कि उसे सबने से मेरे विकास में वृद्धि हंगी। 
इसफ़िय प्रषाइ-रवित होकर मैंने काम धुरु किपा लो सुप्ते भूदान दा 
काम मिला और मत बह शाजओं का काम मिक्ा | सदन गह बपेइ 
स्वत ज प्रशैत्त मी इसी । पशु शहज ही शागी । 
सदस प्रतृत्ति : भूदाग, पदयाजा भादि 


अब शारे माप्ठ ने भूइान की प्रयति म्यम्भ दर की है । बाएय 
कपेज इस प्रवृत्ति ब्य आबजार मैंने बित्त-नैर्माय के सपाल से दिया 


१४८ प्रेरणा-प्रबाइ 
केफिन बापू के टाव मेरा सन्‌ १९१६ से सेड़र १९४८ तक, शे१ आह 
शक स्रो सम्बन्ध रहा, उठके कारण बद चीज मुझसे भागी। भत्र गए 
इठनी भन्दर वैठ गयी है कि बह मेरी नहीं है. ऐसा प्रृपक्करण के किए 
मैं मे है कहूँ, छेकिन ठछका बोई उपयोग नह है। बह चीज मुझे परे 
हुए है। बह मेरा सेकण्ड-नेचर बन सदा है । मधपि सूझ की बीस कौ 
रुप मेरा लिंब्राथ कमौ कम नहा हुआ । 

अठम हे मेरे पास कई पत्र झागे | ठद मुझे बुरा रऐे हैं। भगर गए 
मुछ काम करना है हो कय मुझे वैदकू-गाजा प्हम करक ध्यना होगा | 
कर्रोक़ि पैदल बना हो टो गीच में वि प्रदेश है. उत्में निष्कारण जमा 
होगा एस तरह सोष्ा व्यम णे पैदर-पाजा डिलएडिड्टी भानौ लायगौ। 
स्पफेन साचना चाहिए कि तैदुर पाहा में कोइ ताकत है ओर उठे 
विऊ्ठिव करना ल्राहिए। उठसे अरठुम का मसक् तो इल शोगादं 
दूसरे मससे म्यी इस होगे। 


सस्पनिष्ठ जीबल भर डपबास 


उफ्डात ढौ बात उठ यौ। ठफ्यासत्रादढी प्रक्रिपा कमौडूमी सति- 
मार्ग रुप से उपस्पित होती है । मेरे सामने म्यै सपसिफ्त होती है। बेफैन 
उत्वज्ञान की इ से बह्ों पर बुछ विसगये पैरा होती है। बाह कारण ते 
अनपध्तनादि % प्रयोग करभा अभ्णा महीं कूगता | इसमे कोश सत्व-बनन 
औरूत ई सार हमारा र॒त्य छीचन है तो ररप विचार का धमत्तर मर्गो मी 
ऐता है ! ज्ये अधर रत्प जिचार से मो होता बह रफ्ण्त छे गयी 
अवाना 'नाहिए ! इम विचार से असत्यवान्‌ मशुक्ष हैं तो शमारे उफ़तातत 
का भसर नहीं होगा मेन हस्पानिष्न मनुष्य शत्पाप्तरी लैब काना 
बाबा मनसा सत्य का भाचरण कय॑तो मी उठा लतर महाँ होता) 
यह एमारे भाचरण स॑ को दै इस कारण न होठा है पा शामनेवाछे कौ 
प्रह्षऊान्ति कौ मतादा हैं इस कारक न हांठा शे। पर जो झत्तर छा- 
निए स्यबन स महा होगा बह सरत्यनिंए लीबन ओर रफ्यास से डैते 


चित्त-निर्मोण झोर बि-समस्याएँ श्र 

होगा ! इसमें औरबारी ओ प्कस क्यॉंटिटौं है--बन संस्पा है बह 
क्या करठी है इस पर मैं छोच्ता ह, तो ऐसा दौलता है कि मैं डेजरस 
छोन--मंयावद प्रदेश मैं प्रदेश करता हूँ | अयर उप्यास मगशठमक्ति 
के होर पर भाता है मयबान्‌ क॑ राप रहने में--साण्ात्‌ २४पंय 
उनके साथ हाने मे--भगर खाने से जामा झातौ हो तो उपबास 
करना टौक दे | तब उपचार हो सऊठा है! सनन्‍्पयय उपषासश टौक मी 
है। बह मैं तो मानता है कि मैसे इम अरले यो तेरू देते हैं. बैठे ही 
भादार केसे €ं तो उप्ते क्यों ठोश जाय [ पह मैरी समझ में मई आाठा । 
बच्चपन भें हम एकादशौ राममबमौ आदि पर टप्लास करते पे | पित्त 
मैं धम भौर कृष्ण की मक्ति भाथ भी पृ भरी है स्पेन भाज पद 
प्रेरण्प मईी होती है कि रामनभमी के दिन लाना लेड, पा खाने में 
परिवतन करे | क्शोकि क्षाना तो भोपक-त॒स्‍््म उमझकर राना आहिए। 
वित्त-ननिमोण कछी समसस्‍्पा 

इस 0रइ उफ्यास का बिरार क्यो के मन में भाठा है भोर टौम्ता 
के कारण भाठा है। अगर मैं श्यूछ रुप से बइ विचार मान्द करता, 
लो उससे शायद ऐसा दौर्कता कि बात्रा क्रतम के डिए दृ७ कर रहा है। 
प्रेकिन मैं उस विचार को छोडठा हैं भीर अपनी पैदल-गाजा आारी 
रखता ह और फिर भी तोघढा है कि असम नो केसे मदर पहने तो 
बह वित-निर्माण ग्य रचाल हो जाता है | शसम मे बंगारिशों को राहत 
हैनौ है बे झोग फ्ेस्ते में पड़े ं। रन १६४९ में मैने मश क्पम किया 
है। स्कैन उत तमद मौ प्रष्यन बात दिक्त निर्माश्र की ही जी। गाणी 
निधि ने अपनी रिपोर्ट वेश करते हुए इससे कद्टा कि एक-एक झुपन पर 
एक-एक ध्यक्ति को रला छाठा है! इस पर मैंने पूष्टा कि आर-पोंष को 
शाप क्यों नहीं रपते है! हो उन्होंने कशा फि उसमें एक-दूसरे क्री बक्‍्ती 
नहीं है। ये रब गात चित्त-निमात्र कौ शमत्दा पेश करती हैं। 
झऋोम क कारण एउच्टंजफ्तता 


दूरय गिद्यार बह आठा है दि इम कुग तक इस छांडे-छोटे महर्ी 
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में पहें ! बह मी मामसिऊ धोम होता है, षर्षों बराई भाटी ही है। मेरे 
वास एक पत्र आया ऊि असम में प्लिर्ते पर अल्ाआर हुमा। मैं मं 
आनता कि पह कहाँ त% सही है। अगर सती हां शो मैरी रमश में नएँ 
आता कि मापा के सघसे पर झगड़े और मारकाग हो मी तकतीर 
डेड़िन स्ियों का शम्पन्ध कहाँ से आठा है! में अत्मित्रों को शेप माँ 
देना आटा क्पोद्ि बँ कौ न्पिति को मैं स्यवता नहीं हूं। #फिस हमे 
शोचना चाहिए कि ये रय बाते क्यों होती हैं। क्षोम के झपरण वित्त 
बैफूर दोइता है। दिसी मी कारण उसे दौड़ने का मौछाय मिर्, ऐो थे 
राई बनी हुई हैं. उन पर बह दौइठा है। घाद मायिकर मसश्म हो राख 
का हो या और कोई शो । मानसिक श्लोम-प्रकाशन के घो लरैगे हैं ने 
सत्र प्रकट होते हैं। उठर्ग मानद की दीनठा मगेश करती है ! गाड़ी शो 
पर कोइ उस्त अश गो ख्ठस्त्र रुप से इयने की कोशिश करेगा थे उपमे 
जरूरत नहीँ है। क्स्ेंकि स्योग स्‍्वय॑ मानते हैं ऊ्रि बह काम गरुत है फिर 
सी छोभ के प्रसंग मै बह सब होता है। 


पर में प्रछप 


अमी अ्षतप्रकाशण्ज ने गिर के काम का ज़िक करते हुए का 
कि बह्ों पर भच्छा काम 'चड रहा है। पहछे ते स्यादा काम शोठाँ 
परन्द्र उससे बह ठाकत नहीं बनतौ थौ। अच्छे प्राम बन रहे हैं, केकित 
एकाब प्रामदान का अस्तर छेश पर नह होता है। अग सभारू गह हैं कि 
झापको समय कितना मिरनेबाड्य है! शामास्प समय से मझे ही ्गकाए 
मिर्र लाकिन आाच करी परिस्थिति इतनी उम्सो हुई हे कि कोई नही कर 
सकता कि किस ब्त क्‍या होगा। अम्मी पप्डितक्षो विदेश गये मे। 
एक देश ये मुझ म्वक्ति सं बात करडे छोटे। दो तौन दिन बाद शै 
जसपी सरकार बहोँ नहीं रही । शिरर-सम्मेरन का क्या हुआ इम सच 
देल दी रह है। ऐसा सत्र रू रहा है। तो आप दगन्तिपूर्षक मंष 
निमाण का काम करते असे आग, यह कैसे बनेरा ! अहरदेव को शंकर 


चित्त-निमांण कोर बिश्-समस्यपाएँ श्ष१ 
कौ टरफ से झाश्यशन मिश्य था कि छत्र शक तेय काम पूरा नहीं शेगा, 
क्य शक मैं नहीं मार्केगा | छेकिन पहँ पीच-बीच म धकर एड़ होत॑ है 
उस दालूत में हम क्या करना चाहिए! 
निर्माणों का मूक 


दुनिया की दारूठ का देश पर झठर दोषा ही है। देए के लगाछ 
से एम निमाण-कार्य करें ठो बीच में क” भी दम्दक देतौईं ओर 
इम्ाश निमाण रउत्म होता है। में पह खत "सरिए नहीं कह रहा है कि 
निमाध-कार्य नहीं करना भादिए, बस्कि इसत््ए कद रहा हृ कि श्माय 
अपना चित्त निर्माण होना चारिए | सन्‌ १९४९ में मेने तिमौम्य्यों 
की कुछ तेबा बौ। केढ़िन डेद साख कोशिश करने पर मौ परिणाम 
शुक्त मी नएँ निफटा सिया इसफ्रे कि भूम्दीनों की तरफ से मौंग पेश 
हुई भोर इस काम बे तरफ मेरा चित गपा। जहाँ श्राप बाह्म निर्माण 
क्री यात करते ६ बहा प्रत्यदाय होगा ही । इसश्िए जिक्षनिमाण के 


र्यारू से ईम कोइ बरी द्वाप में से हैं तो बह कस बने पा न बने सो 
मौ जि निमाण शेता शी है। 


सरकार-निरपेक्ष कार्य फ्य प्रयोग 


क्या इम किसौ एक द्षेत्र मे ऐसी दजा पैदा कर सकते हैं कि बर्ष 
शरदार की बडरत मशथूस न दो ! मैने स्लिजुर् सनम और करी है 
सेडकिन उद्येड़ों द्वाध मं सेकर काम ड्रिगा आब--शाबजद इसके दि 
शरढार अभ्छौ रो ठामी ठस गलत द्राम होते टैं। अगर इम पैसा 
सेत्र निर्माण कर सझते दें कि बए सरकार पौ बस्रत न रो तो शुरू 
बुनिया को झाद्यएम कर सकठे ६। साज खारी गुनिपां कै झाजांशा हैं 
दि ऐसे कुछ प्रपोग चू। शुनिप्र इन दरहआररी से भर है। भष्टी-से- 
असटटी शरझ्र सै मय बुनिया तम झा गयी है। अमीौ इम्शैंड में चुनाद 
हुए पे। ह्य३ ध्ार्टी मए मह्दों कह लकटीबी ह्रि एम णस्टी दाष्य्त 
रा्पगे | क्पेकि तप थी बहोँ पर है है। डेगन ब्श देगी कोर 
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पार्शी पह्ढै शेती छ्ये कृती डि इंेंट बा भाज का जो गुर है उतक्ा 
आपा इम रखेंगे और शापा दुनिया क्रो बरेंगे तो बह झाज गेषरः 
करी जाती प्लेन कल बद्दी पारी टिक्‍्सी ) अयर चुनाव में इस तए 
का काम हो हो उसमें बुक खायऊ छापेगा | सार पह हि बुनिषा के 
शारे देशों में दाद है कि सरकार की कतइ बररत न रहे । क्या बह समर 
है! क्या सह खवनदत्‌ री है! दिन्दुस्तान में कही पर इसता प्रशोय करे 
ओर उसके स्पृ्न विए्ट के हौर पर अदारूत ओर पुरित की असर न 
पड़े यों कइकर समाज को बमा सऊ, तो बह करने कैसी कोश) 
अगर कह ऐटा क्षेत्र बनागा जा सऊतथा है ठो मैं मौ उत्तम तरक सात 
देना चाइठा ई | 


आऊ की प्रधम भाषश्यकता 

बित्त निर्माण और शात्तन-बिशैन छोफभ-सुक्त समा के स्पापता 
वही दो उद्देश्य सेकर इमे कम करना आाहिए। मैरा मन लो हों तक 
आया है कि गण भक्त ही शौपण सुक्त २ शे| पर शाधन-यृक्त के फवना 
ही चाहिए | शोपण दो इस शब करते हैं। लाय समाज म॑गौ था शोप्ण 
करता है और मगी अपनी पत्नी का शोपप करता है। इछडिए गि्यु रू 
शोपन-मुक्ति शयजव तमद्र नहों बह मसे ते; प्रेकिन शासम-मुक्ति 
के प्रगोग इसे करने भाविए। बैसे इस तर ढ सापा में एकगिर 
आता री है ठसस्य नहीं रहता है। बह एद्मगौपन चित्त को बात प्फर 
करने के शिए सारिस्गिक इस्तेमारू करते हैं। जेस गांधीडी ने कश शा 
फि सत्य के खिए्‌ मैं स्वराक्ष्य करोड़ सका हूँ | विशेष बस्ठु के कैए थाएए 
बताने का ठसकों आरादरपूचक कहने का गह एक प्रकार है । 


इल्दौर >-मबस्य समिति की बैडक मैं 
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१७ 
उद्योग + सर्वश्रेष्ल योग 


[ ब्यरम्भ में पोगाशम के साइबों मे रासूृहिझ स्टपस बढागे | 
उसके जाए विभोषारी छा प्रचअत हु | ) 
शरीर-सखस्स्य पोग का प्राथमिक संग 

क्षापरे सामदिक शासनों का कार्यरुम देखकर गहुत आानस्य इसा | 
अचपन मैं में अब बड़ौदा में थय इस प्रकार के आारन देखा करता का ! 
रन १९ ५ स्रेडर १९१६ तक छंगमग प्यारह साख मेरे बड़ौदा में 
होते । गए एड अच्छी भ्यायामशाद्ा यी किलिके पोफेशर मा्पिकयण 
आए। मे मछदूर हो गये है| उनके शोगासन इस रेस पे! औए भर 
स्थागामशब्पएँ बर्शो अच्दौ भी। प्रोफेपर साजिक्रणक के धिप्प थूणे बे, 
बिना नाम झत्र कुषदबानस्द शो राद्य है। थे उस समम वहाँ पर के । 
उप्र मे मुक्त जे थे बेड्ििन उससे मेय परिष्रप था ! थे इस प्रकार शारे 
आपन करते मे और कशणते थे) एम देखते थे फिर इसने भी मुकछ 
झरने द्युूू कर हिमा | गोग-सोपन-पूषर-पतुप्फक माम कौ एक फितान 
बह सफर हमें फश्ी। उठते गित्र सौ थे भोर तिथि भी थी। उनको 
दैप देपफर इम सै बुछ किया करत के | भाज आएने यहों पर दितने 
झआाहम बठाये बे सब इमने किये हैं। थै्य आपने मी दिप्पगे केंमी 
किये हैं | [र्फ पक आसन इम्स्से नह इना ( इसारे दाप मैं शुए कममोरी 


सौ इसझेए मपूयातन एम भरी कर पाये। क्‍्लीडि उसमे धार्मों पर साथ 
मायर आठ है । 


समाधि-योग चूधत-जूछत पूमे 
झाठन ठो शरीर-्वारप्प के विए पक शाबन है. अ( मेटेण बाप 
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बहुत प्राथमिक अंग है। गोग का मुझय अंग बारणा, प्याव समापि है। 
समाधि मितनी जप्दी रगे उतना भच्छा, ऐला बचपन में हमें झूमटय भा 
और हम सोचते थे कि समानि दैसे छयेयी। 

गीठा में कह है कि पीरे-धीरे उपरम प्राप्त होठा है और बह भरे 
दीरे ही होना बाहिए । सास म्र्य पश्ी के मुताबिक एकदम मुकाम पर 
पर्दुंचा देनेबाव्य है। योग का मार्स पिपीरिका का मार्ग है| सैसद बसपन 
में इसे उठबद्दौ थी कि खस्‍्दी समरपि सगे। कम-से-कम उत्तका म्पत टो 
हो । गर्मी की छुट्टिरों में इस नरू के नीच सिदातन रूगाकर हैठते ने । 
पिखजुरू छोटी-सी भार बदतौ रइती थी | ऊपर से बूँइ-वूव पानी इफ़ता 
राहत था और इम मान छेसे थे कि झष इम्परी समा्ि अम रदौ है। मे 
दंते ऐवे म्यस होता था कि समाधि रूम गगी भर जिस वो तमाध्यन 
हो जाता पा । रुमाति में पच्यें तक पैटा छाता है। इम मौ मैठ तफ़ते 
ई। एम नहीं जानते ऊँ उक्त प्रकार तमाषि का साकन बररणँ ने डिप्म 
ऐगा । सेन बाइ म॑ मैंने सुना हि प्राइिक उपचारषासे कएते हैं कि 
दस तरद सिर पर बूंद बंद पाय टप्फ़्ती रहे गई अप्फा है। इस तो 
पानौ कौ उस धारा ड्रो मगबान्‌ कौ हृप््र समझते पे । उप्ते टच्दक सौ 
पहुँचली थो और मानत॑ थे कि समादि हग गयौ। हम यई मर्एी का 
सफ़त ६ कि गाररौब समाधि रूगी | ऐेडिन सम्यषि ग्रा भामात शेना भौ 
यही बन है। भई म्रप्मार्म कह इना भौ यही बात है। ध्श्टौदाठसे 
नेषष्टा है कि भूहतबूपत बूश -एकरम लमझमें नं लात 
घीर धार चाब समता में भाता है। समन शमाधि का झामात हो अ्यर 
का निश्ष म एसा मह्यून हाँ दि हम हृप्त हैं मपेर्ी प्रद्श म हे 
क यु १7 आभास है ता दूनिपा मं बाई टाष्त नहीं है. थयं इस्टा4न 
को राजा राष्ट्र स रा शर । 
सोस्मीपम्प सपप्ठ याग 

खने है मा /एकर ब्रष्च की खोज मैं निदण बह“ 
अपातों अच्रविशासा | भव वज़ाना पृज हुए है भीर शामृ दिफ़ हुए डिशाता 
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बर छ्ाकाएा से इम दाम कर रहे हैं। सामास्य अनठा का जीबन-खतर 
ऊँचा उठे यरौद और दुधीयर्ती के दुख में एम हिस्टा से सुखी अपने सुखद 
का हिस्‍्ता पुसरों को इं--शस उद्देश्य से बहुत बशा बोग जिसे सइगांग 
इद्ौ हैं करना होगा | वह सबसे रूत्ा गोग है| एक-दूसरे के सुरू-पुः्स 
थो पर देना ऊँचा रोग है। गीता ने उसे आस्मौपम्पता नाभ दिया है 
और कट्ठा है स पोगी परमों मतः । प्यान-पोग वही प्रक्तिपा का बन 
करके आरत मे को प्रेक कहा है उसमें गह बात फटी है। फिर क्लाठसे 
अणाय मे बृछ प्राधाजामस को प्रक्ित्रा बठासी है। छेकिन प्यान कौ बुछ 
म्रक्रिपा छटो अध्याय में ही बतायी गौ है डिससे पहुंचे हुए गोगी का 
अणन ऊ्रिपा गया है भोर आखिर में कहता है कि बह समभेप योगौं है को 
आरमौपम्प से बरतठा है भपनी उपमा से सर्द सुप-डुम्ल देखता है 
मैदा मुश्े शुप पुएप है पैसा हो दूसरों को मौ है, इतए पूसरों 
का खप्राड र॒पऊर लो गरतता है वह पोगौ सर्बभेट्ठ है ऐसा मगबान्‌ 
ने कहा है। शकराचराम इस पर साप्य किससे हुए कहते हैं. 'लईईसर 
शत्वर्थध?--शर्बराचाय ने बोई में परिमापां बताभी कि को अरित्तऊ है 
बह परम यागी है. छइ दोगयों का शिरोमणि है। बह गाव प्लान में 


शापनी चादिए कि बोगाग्पास कौ प्रक्रिया के हन्‍्स में मयवान्‌ ने मह 
बात कही है। 


पारम्परिछ भोतप्रोतता का भनुमव पोग 


एमले बगाछ में, वि/णुपुर मे उस ताड्यम के किनारे, रूरों रामरप्ण 
प्मएंस को प्रशम सम्ययि ऋूगी थौो क्र था हरि जिठ समापि का 
अनुमंत्र भौ रामरच देव मे किया उस शमाषि कासारें समाज को 
अनुमत्र हो शायाशिक रम्यनि का एस अमुमब हो बह हम खाइते ईं। 
पद्दी दमाय रूस्प है भर इसे लामने रपकर भूदान का बट्टाना हैदर इम 
चूमते हैं| एम रटते है हि शारे सम्गअ था रह्-वित्त बने | उ॒ होय शाप 
रए स्ले रोग डैगठन इइते हैं. उस गरयार से हम महँ शोर रहे 
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सेड्रिन एम 'बाइते हैं हि रुरका गइ एइठात हो कि बाएं एमारे शरौर 
अक्टय अल्‍्या हो पिए मौ एस एक ही धरीर में मर्णी श्ठे हैं ठारे एसी 
में हम ही रहते हैं; हमें एक रघू्ठ शरीर मिव्य हुमा है सेडिन गाषौँ डे 
शरीर मौ इमारे दौ हैं पैसे रिली अम्पैर का दो थौ कौटरीबाश मयाब 
हो तो उसम एक-एक फ्रोटरी में एक-एक मतुप्प एता है छ्ेैन हर 
एस कहता है कि पूरा मसाान इमारा है। इर शफ्ट पर पूर॑ मकान री 
पिम्मेबारी रहती है क्योंकि सब्र मिशाकर एक परिवार है | सहुशिकत के 
रिए. इरएक को एक-एक कोठरी दी गयी है सेन बह एक ही गोठप 
उसकी नहीं है कद सदान उत्तडा है। डिह्दी कोठरी मैं गदगै हे भा 
कोई बीमार हो यो बह सबकी शिमोबरारी मानी चाती है। टरौ तरह एवं 
रइने के किए अश्षग-अरूग कोठरियों मिल हुई हैं जिसे शरीर कष्ट व्यण 
है पऐेकिल (दर मिलकर एढ़ ऊंचा मफान बनटा है-- झाह्ा मदाभ 
तेप/--क्सिम हम रहते हैं भर जिठऊै जिम्मेषारी हम सबकी है। आप 
इम झोर इमम भाष भोत प्रात हैं। ताने में बामा और माने ये व्यना 
जैसा रहता है बैसे हो हम सष हैं! इसका साह्यत्‌ भ्रतुमष शो इत्का 
जाम है बोग । 


करे एक पाक्ति ई ध्यान दूसरी शक्ति 


फ्तर्जाल ने गोग-विबरण मे धम्पधि को आलिरी नहीं कह्मा है| समादि 
के कारण भित्त धरुद्धि होती है झोर सठके बाद विवेष-ए्पाति दोती है! 
बाने साझ्षात्‌ प्रश प्राप्त हांती है। पतच्एख का प॒ज है 'अद्धावौई 
समाधिपशापूबकः बोगः ---पइले भद्या फिर बीर्य फिर स्मृति जीर पर 
शमाषि बितका झिझ अश्गयोग मैं किया र्यठ्है और उसके बाई 
प्रश् | इस तरह का क्रम बताबा गया है। छिफ्टप्र् के रूशणों में गौता 
में बद्दौं कड्मा है समाधि के बाद जब प्रश्णाम होता है और वह खिर 
बनठी है _ तर मनुष्य स्पितपरश बनठा है। उतका भ्यषार्ज बह है कि सम्यधि 
प्पान राचन है अतिम अकत्वा महाँ। प्वाम एक शर्क्ि है जैसे कर्म 
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एक दाक्ति है। कर्म का उपयोग सरदूत हो सड़ता है भौर सही मी | 
औैस ही प्पान मी गरूत काम क॑ डिए इस्टेमाइ़ू किपा छा सकता है और 
सही काम के हिय मी। स्मेकेस कर्म सो सगबत-भर्पप हो तब बह 
साथन परमारयंशाक अन लाता है। बैसे ही वप्यान भी मगबत-अपच हो 
और सत्‌ कार्य के डिए चछे तो पारम्ययिक लालन बनता है नहीं ऐे गए 
केक्ख पक शक्तिमाज है। 
अयाम झौर कम की प्रक्रियार्पे साथने से प्रघ्ा की पाप्ति 

बयान और कर्म परस्परपूरक शक्तिणा है। कर्म के दिए रुस दौर 
फ़िपाएँ करनी शोठी हैं. पाने उन सबक प्यान करना पहता है। अनेका 
प्रता एकदम ठंपे बिना कर्म मी हो सकता। कर्म के दिए क्तेक बस्टुसयों 
क्या छाषपघानी ते एक साय पपारू करना पडता है। उसमे एक शक्ति 
दिकुतित ऐती दहै। उससे मित्र शक्ति प्पान स॑ विकठित होती है | प्पान 
में शृछू बस्गुओों को छोश्कर एक ही बीज का प्याज किया छूट है! 
दास बौदं का ध्यान किया व्यय तो कर्म शक्ति गिकसित होती है ओर 
एक ही बरीड पर एकाग्र इने से प्वान-शक्ति बिक॒ठित होतौहै। डैसे 
कसे के डिए क्षनेक बस्द॒भों का राग्ररू करना पहता है य्रेसे ध्यान के 
रहिए एक दी बस्तु का करना पश्ता है। दोनों प्रक शक्तिपा हैं। घड़ी 
में भमेक पुरणे होते हैं । उनगय अध््य-सब्णग कर दिया राव ढां आपको 
कम-दात्ति सब गबी | ट्सऊ बाद घड़ी क लारे पुदों को इकक्ला करके 
पिर से परी बनायी छा ता प्पान-्शक्ति लब सयी। पु््ों को अरस्था- 
अष्टग बरने दा कायम ८ बच्चे मी कर सफ़ते लेकिन एकज करना कठिन 
है। पुशें को अद्य करना भार एक करना इस तरह की डोएरी पक्रिया 
झूब सभती है ठप प्रश बनतों है। इन दो प्रसियामो में से एक कर्म कौ 
कोर बूनत च्यान कौ प्रफ़ेचा है। अपर दोजी प्रशिपाएँ रुपतो है तब प्रश 
बनती है क्रो निपपक्ारिजी ऐटौ है । 
डचोग 


आपने अमी गोगाठन किये दह एक मुम्दर स्प्रायाम है। इसी सौ 
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सह है कि इसके सिए न सदादा खूगइ क्री बस्खत हैं मछौश्ययंकी। 
इसमे बेग नह है एक्‍्साइसमेंट--उत्तेजना महं है, जैसे दूसरे ल्वासय्मे मं 
ऐो है बल्कि इधमें शा है इसखिए इठ स्वाबाम से आरोग्ल के ला” 
साथ घाति का भी राम शोता है। यह अपने देश की विशेषता है कै 
शाषरनों कौ बस्रत नहीं कम-सै-कम जगइ भौर एक शांतिमब म्पाग्रम ! 
प्राणायाम भी एक म्पास्यम है। प्राप और पह्मायाम से बह झम्द कग्य 
है। मेरा मानना है कि सब गोगों में भेट्ट भोग उच्चोग है। उद्‌तंगोय 
थाने खरसे ऊचा बोग | परिभम उत्पादन सबसे दँचा योय है। सम 
आपने सासन ड्रिग्र | प्राणायाम क़िगा । उसके साथ सात्विक शुयक 
होनी चाहिए | लेकिन भाण देख में शात्विड खुराक है कहाँ| उपादन 
ही नहीं है । एर म्पक्ति के पऐ सुप्किक से डेढ़ क्रसक गूप है। इस 
हगे समझना चाहिए कि सवश्रेपन्‍्ठ जोय गासे ठद्योग चकढेगा एव वर 
मामूछी योग झाछन प्राणायामधारा मी बरेगा! रोग देश इन 
एम्द पूछरी मायाओं में नह मिड्ता | इमारे पाठ ऐसा दर्दर एन्‍्ए ऐसे 
हुए मौ इस ठद्योगधूर्व हैं | एल देख में उत्पादन कम-से-कम हो रहा १ । 
मैं करना चाहता ई कि झासन के साव आप दुवाओमी 'चअब्माये! 
मिरुमुछ आछमान के नीचे काम हो तो ओर व्यम होगा | दौर्ष माणाबाम 
के किए तो खुश आाएमान जस्रौ है। प्केन बह छुरौ एगाग 
शेना बाहिए ! 


अइछे बाताबएण में डी योग अज़्ता है 


हम चाहते है कि सबका आरोम्ग छुकरे | ाहरों में लो शंदें इश्दाए 
है उन इसत्रा लाव और सब शोग आतलन और नोगाम्बास हरें। 
अगर ये गस्बे इष्तद्वार रहेंगे हो आपके आसन झौर पोमाम्बा का 
ब्फ्तर नहीं होगा | रोगों ० वित्त पर बुरा असर पढ़ेगा ओऔर सारी मण 
बीर्यदीन बन कायगौ | इसलिए इन इध्तहारों के खिक्यफ स्येदमता स्याम्त 
करना चाहिए और इमक छगह तैतक भअत्तर श्ाडनेषाझे धुम्दर ऐप 
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शजन थोग-सत्र यीता बा“बक शुरान घम्मपद झावि छ बच्चन किऐे 
श्रार्ये ध्यकि इन्दौर शह्दर ही एक गोग-मंदिर, स्वाध्पाम-मदिर, श्यन-मदिर 
बने जिसमें शिक्षण ओर सरकार सबको हासिड हों | इसहिए. उन गये 
इफदारों के झिश्यफ शोक-मत र्यप्रत करने का काम झापक्री करना 
होगा ! इससे श्रापके दिए. सुम्दर बाताबरक निमात्र होगा। अच्छे 
बातागरण में ईी यांग अश्ठा है। राठ को ठिनेमा देखा लाय सुगह देर 
से उठा क्षाम उठने पर गदे जिक्र याद झा हमें, तो वाताबरण 
लराष हो काता है। इतडिए भापकों सबॉदिय-प्रचारक बनना होगा | 
उद्के धमोंग से ही आपका गद छदर, इन्दोर रबोर॒य-नगर बनेगा ! 
रुश्बोग एक भेड़ योग है। 
इश्यौर 


+-बोयाश्रम में 
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झश्य-राक्ति भौर शाम्द“राक्ति 

बुनिगा में लो शक्तियोँ काम करती हैं उनमें ध्ेकमा्ल घक्िगों 
दो रहो हैं; एक है एस्म-शक्ति भौर पूसरी है शम्ब-सक्ति | फिसेहध 
पुरुय की बाघौ से देश को समाज ढछो मा बुमिया कौ धम्द मिऋरशा 
और बह सरभौ भड़ा भपनौ तरफ सोच हेशा है। आानौ ढेर भ्माए 
उस एम्द में एकञ्र हो छ्यती हैं मोर शम्द शफिध्यशी बन ब्यता है। 
अर्बणा १८ शब्द बयार्ष होते हुए मौ रुह्दी मा ठौक ऐते हुए मी दुनिया 
में भिखर जाते हैं. उन धम्दों से सक्ति का प्रयाह नहीं गएता | 
इाप््‌-दारि 

शष्द दुहता है किसी ऋषि के फ्रिलौ जिठनशीक अत्तमभर पुरुष शो 
या क़िपी प्रयोग्शीर गोगी को ! छेडिन ऐसा इर शम्द छवकी स्यफनाम्य 
को माहद कर सक ऐसी शक्ति उठे हो ऐसा नहाँ होता पराकजर एतके 
कि बह आपि बासी हो बह छत दर्शन हो पा ठक्ष्मे हुनिगा का भहा हों 
छक ऐसा समष दो | गह ओ अनेदगों की मद्ा एकत होती है, उत्ो 
मैं ईस्बरक्मति मानता हैं । क्सौ प्र् के गा किसौ कापि के पम्द के ताज 
हंश्वर अपना सकतप छोज देता है तद बह त्बकौ सद्धार्मो को आाशश कर 
सकता है| पेसा मौ नहीं है कि डिसी एक व्यक्ति के धम्द में ईश्वर उत 
प्यक्ति कौ जिंदगीमर स्टपनी प्रेरणा मरता रहे । जिनको हमने अषठार 
माना हैं. उन हूगें के टाप भी ईश्वर कौ प्रेणा जिन्शगौमर रहौ 
पेसा नही है । 


चीरदा १६१ 

शमपग्दशी के ग्रे में मेने अफ्ते मन में एक मात मान हौ है। 
स्यराम नहीं हि उस मैं टीक टीक बुद्धि था प्रमोग दर रहा ई पा भी । 
रेपदम हिसे मान टिया है कि छपी राषप-मुक्ति हुई यहा शाम का अब्तार 
हमात हुभा | उस बाद राम एक धप्टा शब्य रा । इसौई”ए शापद 
आये रामायय मैं हुल्लौरासजी ने उत्तराप्टदाश अंग डिखा मरी । 
बानी ए।हा बा पशिराग एंदक माम क थार दा बब रूपमत का 
प्तयाग और मरतान वा रूणागेएण- यह रग नहीं हिग्ग | हटना शो 
/शा हि शमएरउछी अपने माइपी और इनुमाम्‌ का ऐबर एक ठद्दाम 
॥ 33 है । पे पर सुश्गोदासडी मे परित्र को रुमाल डिया है। यानी 
दायरे ऐशा रगग बराया है मम शाप्यत्टो दिखी उधान | इसारें शेय 
हिर्णिन हैं। शार मए हि एपज शुलि: के भांद शामंगगप्डीका 
शपन एक गनद का था ८ उत्तम मानपरा पा । 
फू भर ध्रससपषया भीर स्र्पपार 

(डर आप्प व छजादा एक भर भी १इपहै। “से गएपड़ भंप 
४६१४७ कम सर ऋद गए ही है । १६ काम बा भपतार है रैेगे बाई 
औब था पद पर है बोध गोद का अपर है। रगदझ शबाप मे यू 
कप छहचू है ३ कम त है। छाए कोर छा पार <| ) रव्द पेर में 
हाएओे है। पुन इए बठ) हिल एक दिऐप ण7पुएए मे प्रामेरर का 
८ब दिएए हइत्य बट इ हा | । एंदर मे +दाप दिया कि एहहैता 
हक हैरत का. रन शाप पा # हि कप २5३) दैच्व हे 
डरे (आए २०70 है | [ इवा गिए मे पलद्ा ही शाप 
(। बस ७१ हि 0) ४ पृएय इ (न *उ इ ाब ऐप? थी प्रत्य 
हट बात रै ०५ जय #इ पर ल्ट्रीपा्यटे त्वहइ दृपण १ हे 
हज घन है) 
कांच इश्चर के हें इछघ्प चण्ल्य ६१ 


लए १ $ बी & १ टैंये दर रेलन र>ज »पचा हुए पए दा 
शा 
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उडते | इम काई परीक्षक नहीं हैं। बह ठो रइय एक दिखार मेरे मन मं 
झा शो मैंने कप | सार बयई कि ईज़्जर कब बोई विशेष कार्ग करता 
'भराएटा है तंत्र बह अपना सकस्प किसी विशेष पुरुष के साथ जोड़ देल 
है भौर तब ब कार्य हांता मी है। स्पेकेन अब तऊ बए झपना रथ 
नहीं जोइता तब तऊ छब्द झातठा है और शोग उते भुनते है। इुसशा 
में अनेक प्ररणाएँ अर रही हैं | उनमे स बह मी एड प्रेरणा टी है भर 
उसो प्रकार अदूठी है। छ्रेक्नि लब ईश्वर कोई शकत्प बरटा है, दो व॑ 
प्रश्नेशारी बिविब प्ेश्णाएँ रूठम हो राहौ है कौर हपपी मद घोर 
शक्ति एक में एकप्र हो ज्यती है। 
विपिध परणाझों का श्पत्म करनेपाछा 

विश्यु सहमनाम में एक नाम भाता है बीरदा। बीराागा अर 
होता है ढीए वा एनने करनेदाहा पघौंयें बा नाए करनेझाशां। तेरिन 
ऐसा बेस हो तस़या है । ईश्वर बीरों का माण करठा है ऐसा भर्व शो 
पैसे ऐ ठऊता है! भगुर बश दाता ठो समझते कि भगुर्रों का एक्स 
का नाण करनेबाक्ा । शकगणान ने क्राफो शॉघने पर उसऊा अर्थ हिंगा 
हैडि बीरडा यानी दिप्रिष इरलाओं बा एमन ढरनबाहा, विषिप 
प्रराभी को रास्प करनंब्रारूय | सो विखिप प्रेरणाशों दो हमय करे 
शबया ८7 में एकज करता है बह है बौरात | 
दए्पर पी दृस्टप्र से ही छार्य 

मुझ हगला है कि महर में गे झे गदे इ्तहार हग॑ पाई बैगों 
एव जम मं धन घाहिए। एैकन पट तब हा रुकहा है, ८ा 
डर मशठ़ा 5 क शा भय । परणा जोड़ दै। अगर ईपर उत्तदी फेर 
करइस्ट यु झा दिद ही हो बलारे दष्तदार एड छवप है राम 
हा सर ह। एइन हा हा ।गा लो मेरी हीज बनना होते हुए 
ध् थे व... हा झप न ह्गरा। #मामेंटा धि७२गै४गी 
का ॥ काग्रवामहाहशी रही है हा ईइरकौ 
है ही. ५ 


बीरइा श्पह 
आारस्म में 'जरफेस्य याठ्तो ऐे 
अब मूदान धुरू हुमा तब प्रारम्म में सै अकेखय ही मूदान मॉय्ता 
भा | एक शा ता मारतमर मे एक ही भूदान को धम्य दोदी थौ भौर 
में अपेक्म जमीन मौंगठा था | उस समय छमौन मित्तौ थी और कि 
बह एक नयों श्रोज थौं इृसरैए तद्का प्पान खिंनता था। उस ठमब 
एक भाई ने सुझते पूछा कि इस प्रकार बह माँगने का कार्ज्रम काम 
पूष दोने के दिए, कियने शमप तक बरूता ऐोगा 


मैंने करा भाप जिस गति को देखकर पूछते हैं उस गठि के हिसाव 
हे पोँच सो धारू शगगे | 


इसपर उठने कशा 'ठत्र बह कास केसे होगा” 

उन दिनों शुनाव का मजार जोरों छे कक्ता था और छगह-मगह 
हमाएँ होती थीं। मूदान बी ये मेरौ एक ही कमा होतौथी। शर्ब 
लेबा-सप उसे बाद आावा | मैने उससे पूछा कि “झाज के विन देश 
मर म॑ झूदान की समाए पिठनी दुइ पंगी !” 

उसने कह, “शायद एक ही कमा हुई शोगी।”? 

मैन प्र पृष्ठा “बाज देएमर म चुनाव दौ ढितनी शमाएँ हुए 
हैंगी !! 

झस्रोंने कश्ा 'सैक्डों हुई होंगी ।” 

हाय मैंने कटा “प्र देशमर में भूरान थग इच्यरों भौर छाया 
समाएँ ऐगी तय यह क्मम शुसस्‍्त शेगा । बैसा नहीं इंशा है भौर जैसा 


क्ाज पक रदा है बेता बतटा रोगा तो पौज सौ सास बह काम पृ 
होने मैं ्यगे (7 


पीरदा का अपताए 
डाद में एमने देखा दिः इस काम मे अतेक् शोग झाये। इमसस 
इुछ शोग अक्म-भव्ण दाम में श्यो थे, उनरी विविष ईरपर्पे परम 


हुए । जीरा -सगवान्‌ का अयतार हुआ ओर दे सर इस काम में 
प्रकत्र ऐो गपे । काम एक एश तड हुआ । 
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पिधि ईरणाएँ शुरू 

उसके बाद मगबात्‌ ने खोचा होगा-- सोचा होगा! इतशिए डक्‍्थ 
हूँ $ मैंने उसके दरबार में खाकर पूछा नहीं | ( छेमिन मुश ऐसा झुका 
है--मगवान्‌ ने छोत्रा होगा )--कि कभ तक इसके धम्शों में मेरण 
भरता रहू ! तब से बिबिश ईरण्पओं का काम करना घुरू हो स्म | 

आज देश में सरकार को छोड़कर ओर किल्ये मरी संस्था के एव 
इठनी शक्ति नहीं है, झितनी सोगय-कार्यकर्ताओं के पा है। शा 
कमीशन के कार्यकर्ता, सृदान के कार्मकर्ता गो-सेबा-संघ के 
कस्दूरना -द्ररठ के कार्यकर्ता शांबी मित्रि के कार्यकर्ता इस प्रकार रकेंदव 
के थाल किठनी शक्ति है उतनी एक्ति ड्िसी भी सस्या के मास नहीँ है। 
यह सही है कि खत घुनाव का समय आटा है तब पार्टियों गहुतशौ 
इकिगों जुट छेसी हैं क्लेकन बह्ों तक नित्प काम से पम्बन्ध है, परोरा 
के छार्यकर्शा से बधकर डिसीष्य्ै शक्ति नहीं है ! 
मानवता को पास्ति-सेता दी बचा सकती है 

इन रिनों गुहे रू रहा है कि छाग्दि-्पेना से बढ़कर भौर हो 
प्रा नहीं हो लऊ़तो | अपनी विधिप ईएप्पएँ छोडकर सब एवं पीर्म मं 
रूग बार्मेगे ऐसा इस बक्त मुझे कूग रहा है। भाच राह को छ््दा-ते- 
ज्यादा चरूरत बाकसेना की है। स्मस्ति-सेना से 'सैम्प! इट आशय 
ऐसा मेरा कपना इस बक्त नही है। आज होरे-झोटे दगे देश में हो पे 
हैं। ऐसे मौके पर सगर ध्रान्ति सेना होती है. तो बह इन बुपइग श्र 
कापी एद ठऊ रोक तऊतौ है। पे ब॒राइगों तब दोटी हैं लब म्यमत्रण 
गिरती है। लब सानबठा गिरती है ठग सशख्ष ठेसा उसको मं ऐड 
सकी । पंहौ बुफशर्षो के समप श्मन्ति ठेमा दौ काम भाती है । 

मुझे रूगसा है कि शाश्ति सेना होगी हो सभऊी विविध 
सपत्स होंगी क्वीर रब उत्तम चुड जायेगे | इसहिए मैं मगवान से प्रार्गना 
सर रहा हू कि मगबन्‌ तेरी प्रेस्‍्पा इसमे भर दे तो राबकी विवि 
$रणाएँ स्रू्स हों और सबक सब इस काम से झट बार्जे। मैंने यार 
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सेना के दिए सर्जोइप-पात्र छा काजजम दिया) झ्राज तक एक मौ 
म्यक्ति पैसा नहीं मिशा जिसने सर्वोश्व-पात्र रखने से इनकार किया ही । 
इश शस्ख उपक्य ठीक मानठा है ओर कइता है “जह तर्षोदय-पाज 
डापम रह छठ़ेंगे क्या !? “उसका काम म्पषशिफ्त डग से अडू सम्गा 
फश ! ऐसे सदाल् रोग पृछ छेते हैं छेफरेन त्सि पर मौ शर्बोद्िमयाज् 
रफ़ने से इनकार नहीं करते मौर रकने ध्ये दैयार दो जात॑ है। 
दाति-सेगा को सपका समेत 

सबकी छगठा है फि शाग्तिसेमा कौ दक्ति प़ंगी थो देधकी 
प्राणशक्ति, पूरंकंशाकत बईसी | ठप पारीजासे रइठ॑ हैं कि य्ध काम आब्छा 
है, सेकिन बह इम नही कर पाईगे । छे मे खपपदोवे हैं. थे प्रर्टियों 
के कारण मी ते हैं बा पार्टिपों उनमें करी-न-कर्शी मिश्यै हुई होटी हैं 
इसमिए, बे कइते हैं कि मौके पर इम दुछ शान्ति-सनिक का ब्यम मेक 
ही कर ऊँ, सेकिन स्पृतन्त्र कए से शबइ काम हमसे नदी बन सकगा। 
सेकिन पट काम जरूर बदना चाहिए । 
डिस काम भो तड़के आगीर्वार हैं और डिशफ्रे जरिये हम देश के 
ही परे मैं प्रगेश कर छड़ते हैं. बैका गह काम है। इस भगर शारित 
हेना के लरिगे अदरमुनी शगे-झलाव के बारे भे देश की सरकार को 
निरिचन्त बना सकते हैं तो उससे सरझार कौ ठाकत बढ्रेगी | इम गाँव 
गोब छाकर मोंद्य कौ ताकत पना शउत॑ है। इससे सरकार थी जिम्ता दूर 
होगी झीर देश कौ ताज ह इनेगी ) 
इॉसि कप पाम द्वांगा सो मूदास झाशे बड़ेगा 
कब कमी शरकार के नेताओं से मिलना शोठा है तो मे अक्सर यह 
पूएते हैं कि भापसै घारीसेना कय काम कहाँ तक आजा भेसा अक्ठा 
है! बह बम बो देखा शरफार के नेठा बराहते हैं। पिर मी झगर सब 
स्पेंम इसरो नए उठा मेले हैं ले मैं मार्मग्य कि अमन इसमे इश्नर करे 
बेर मी है। छेडिन मैं पथ बाठ कटता रहेंगा । मुस रूगता है कि इसके 
एिरा आपके भूदाम प्रामशन भादि काम नहीं अण्गे। माप पोंद 
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बे गये जमीन माँगी रोगों ने मीन दो ऐेकिन भाप अगर उसे 
कहेंगे कि भूरान दौजियें बाकी प्येबन के झत्ब प्र्तों के बोरेंगिए 
बुछ नहीं कर सकटे ठो झापे ये सूदान-आमदान आगे नं बईपे। 
गोँबों मं होनेबासे इगे-पसादां में पडुकर उसको रोकते की णकएरिए 
सरग॑ तभी सूदान-भामदान वगैरह बढ़ेगा | 
एसा हाल मिल, ताकि सारी शक्तियाँ पएरच हो 

मैं मगबान्‌ ऐ प्रार्थना करता हूँ. कि इस बेश को एक ऐठा एर रे 
कि जिसके कारण धारो धर्तियों एकत्र हंदर एड साथ वाम में है 
जाई | मैं दर इफा मिलारू दंठा हूँ। एक बढ़ा फ्पर पढ़ा है | ठव हि 
कर अगर 'एक बो तीन! ओरूकर छ्पेर शगाते है तो बह याए ये इस 
है काम हैं छाठा है। छेड़िन अगर मैं साकर दो बज शेर रात 
आप ठीन बज ओर शगात हैं भौर ये चार गरथे शोर रुगाते हैं. पो उठे 
स्पामाम मे दी हो ्यप पत्थर सद्दी इरेगा। आप भपनी हर्ट ४ 
आ्रेगे दो कार पुकुप आपकी शाइ नहीं देरागा ! सभफो एक हाव 2 
हगाबर कम कर हैना आदिए। बाद मे विधिप प्ररधाएँ भे भरें 
बने इमार दारीर बी श्पति है मि क्रम जिया वो. घरीर मं द॒उ धर 
आती ही है। फिर निद्रा भायम ऊ्रिप्रा औ; सिर रहते भा गई। पे 
काम में लगें | काम पूरा कर दिया पर भरायम डिजा । 

एस शगीणपसप बी ढरइ ही सममजयाप्र ये गो बहता है| घी पि 
लग पर रा कास पत्य ताशइम रौकसीन भ्यतँ भा 
को गरा आम प्रमाई विसोर झारि की मस्त हांदी है। एपने थे 
हब गन रषा । 3 गया। भर सिर से एक ताप शर हगे # 
रब परयशाएएरशाम हों भार बामव्यर हे घे। इसके कई 
कर काराम 7 देगा कर उशर दाद धिर सभी घर भाषगी। एड 

बी. 4 बा ४ मं क# भ »ग एाना चाएणए। 


द्ुशर जा श-बद चर 


] 
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विकार, गिंचर #ीर चिंदा से मुर्ककिं 
स्पादिस्यिकों कौ फटिनाई 


कपपन से मेय साहित्य क साथ सतठ सम्रस्थ रहा है। एदिन्दुस्यन 
कौ अमेड मापा्ों के साहित् से मेय गृक्त परियव रहा है और शहर 
डी मापाभी का भी थ्रोश-सशा परिक्रग रहा ६। प्रादीन साहिएय का 
काप परिश्रप रहा है। इन दिनों मौ में स्ररसिक पत्रिकाएँ, देखता रहता 
हूँ रिससे बुक ऋरुष मिरू काती है। भ्लदारो में कमी-कमी नपी किशाद्ो 
कौ समीधा रहती है। ठसे भी दंखता रहता हैं| ऐेडिन इस बक्त 
एन्दुन्दान में ध्वे घाहिस्श निकश्णा है. उठसे मुझ सन्तोप नहीं है। 
आधुनिक गद्य-शाहत्प का धीरे्चीरे ब्रिकास हों रहा है सेफ्रित 
साहित्य से थ्रो ऋूपेसा होती है भ्ौर जौ दर भाहिए, बह पूरी नहीं ऐो 
रही है। उसका एक कारण तो यह है कि बहुती को कीषन-क#३ ( स्ट्रगिल् 
कार एसिशिसमत्स ) मे रिकने की कापी कांछिश करनी पत्ती है. साहि 
श्वि्तों को भी करनौ पहती है। उसम बष्टुत-से हार रयत हैं। कई कोण 
श्ययारी सं दृछ एंटे काम ईय सैते है भीर बरते रत है थे काम 
स्वामाबिबयाः सारिश की प्रतिभा के श्य भनुररू मही शोते। पैसे 
प्रकिदृष्ठ परथिस्पति से पड़कर मी कुछ बी हुए साहैत्व की प्रतिमा का 
उपयोग थे कर टेद दें। सेफेन झाज ढगे परेस्विति एक बहुत बड़ा 
कारण है| झिस किसौकों राश्दभय सरकार का आमग या घनिर्ती का 


झआभप मिलता है. बह उठते स्पराग्ताई ए आता है और दूसरे कोम देगा 
आप ईटते रहते है । 


श्ष्द प्रेरणा-मबाइ 
छोटे मसझा में चित्त गिरफ्तार 

गूसरी बात यह है कि छमाना करिपर छ्य रहा है किपर लगा बमाने 
के लिए उचित है हाजिमी है, इसका कोई सास मन शाहिप्विों को 
शेता हो ठो नहीं दीस्‍्ठा है। मे तो उठसे उष्ये रिधा मेल थ्य पे 
हैं। बगए-जगह अपने आख्यास हो छोरी-मोरी समस्याएँ हैं. और होटे 
मौठे छुल-दुःस दीस पढते हैं. उनमे शाईरिएक उरुश बाते है भौर उसके 
क्परण उस पार का दर्शन पर-दर्शन उन्हे नहीं शोता है। उनसे कस्पा 
मौ होती है स्किन उछकी गश्य” बहुत कस शेटी है । अुछत छाहिलिय 
मखूरों का बेठन गे उतने मैं ही रूसनी करुणा समास कर खेते हैं! 
इन दिन स्राषादी बढ रही है दरिओशों के कुद्म्म का मिश्तारहों तो 
उम्हें तजष्णीफ होती है “रडिए गुछ स्वक्तियों की करुणा शुद्धम्ग निगोंजन 
के काम में ही समास शोठी है । मे दो मैंने ुछ मिसाडे दो है। ऐसे डोरे 
छोटे कामों मे कप्दी कारुच्कव्रौत को सहानुभूति को ो कौैडरम 
के लिए बहुत आपस्यक दोठी है ने धमाष्यन दे छेठे हैं झौर विएव 
जो भगबत्‌ प्रहत्ति चकछ रही है उसका प्रकाश उन्हें उफ्श्द नहीं शेता 
भौर होटे कटे मसब्य मे उनका चित्त मिरफ्तार हां छाता है। 
कुद्रत का स्पशे नहीं 

ठीसरी बात में गह ऐेस रहा हूँ कि कुदरत का थो स्पर्श चाहिए” 
कुषरत क॑ दर्शन का और क्ृवरणी औडन का--बह छाहिस्निकों को नै 
होता है | ठहैं दोनो सं सक्ग रइना पडता है. इसडिए स्ूर्सि का एप 
बहुत बडा सोठ कुठिल हो जाता है । 
शाह्वठ मूख्यों से बंचित 

भ्ौची बात मै यह देख रहा ई कि नने मूर्स्शे ब्ये लोख मैं, सच्चे 
सूक्प म नम॑ शते हैं और न पुरान॑ होते हैं इसका माम स्यद्टित्पि्कों करो 
नई रद है। इसल्प व बहे ज्यते है और मये मूर्स्ये के नाम से ध्यक्वत 
मुल्यों से बच्चित रह जात॑ हैं । 


शिकार, विचार भौर जिंसा से मुक्ति १६९ 
दोध्य सम्पर्क हो 


पोचर्जी बात यह है कि इत्व प्राण-पुरूप से छुश ऐना बाहिए | ज्य 
शइस वर्गों क झनुमगो से समृद हैं. उनसे दृदम जहा इभा हो भौर 
जुदि श्यजुनिदर पाए से चुटी हुए ऐ यह आषभ्पक है। इस तरइ झा 
शाएय सपऊ अपात्‌ ब॒दि के अरिये आधुनिक प्रगाए से संपक और दस 
के बरिपे पुयन॑ पवाइ ते सपक धाधना म॒गीकरू हो जाता है। इसहिए 
अदक्ति जा तो पुराना संपक भरता है पा आजुनिक | बुद्धि अच्ठन और 
दृएग प्राघीनतम से धपक् हो पह ता एक शोग ही है । सद पोग झाज के 
साहिरियकी का नही रुप रद्ा है । 
सादिर्यिफ मुफारमा दो 


प्रक बात ऋूम्रौ है कि शाटिस्पिक थो मुत्तारम द्वाना भाएए, गाने 
उसके मन भौर बुद्धि दोनी का समाष्यन दाना चाहिए। इस तग्पः 
झाजपफर प्यान नएॉँ दिया झातां है। ओर क्रतमातान में से हारित्प का 
निर्माण होमा मए लपार ध्पापक गन रहा है श्पे ठत्तम शाहित्प घ निमाज 
में बाषए शासित हो रष्ा है 
शाद्टित्पिप परों 


शाप भाभश्रय में पे ऐगे जि ये चीडे परितनी ऐी सती ह | सेकिन एम 
शोर) के सामने एपने से कशा राम है ! इटठा उत्तर शुनकर झआापषों 
भोर थी भराभ्र्य ऐगग। उत्तर पह कि मे आापम से ख्ाितिर्शों ऐे 
निर्माज बी श्ररेष्ा बरता हू । श्ये काम भापने उठ शिया हैं उसमे को 
एदप के साथ सतत संपक हांठा है। भ्राप शटत घूमते रात हैं इसाशिए 
बृष्टरठ के राय श्र रएटा है। झाज्ने शो काद उटापाट़े बह युग 
प्रशेणि ऐने के मारे शुग प्रवाह वे शाथ भाषा पक हा जादा है भौर 
एक टरप्प सैएक के नाते ध्रापकों रिय्र-दशन शोटा है। ये रूप थौये 
भागों उल्ग्परँ इस शाहत में आायये छे ही शोशमस शापप्रपक 
विष््ने ब्राटए । दर भोष्य पिसे रण है। एशच लिए एड भाएम 


0] प्रेरणा-अपघाइ 

विष्वास होना चाहिए कि गइ बौज हमको सघेगी। इसके श्रक्राषा मई 
आह साधना अपना कर्तस्व है, उसके बिना इमाय दाम हत्य कगढ़ा 
पदेगा वह बात आपके ध्यान में भानी चाहिए । 


काप्प के स्टिए मुक्त मन की सायक्ष्यकता 

इम ब्टों-रुपं झ्यते हें गहदों बहों भनेकिष प्रसंग बनते हैं जिनसे गहुत 
इुछ छोखने को मिलता है | क्षेकिन बद इस प्रकार सौलना है और सम्दगद 
ही बरना है ऐसी प्रेरणा भगर रही ऐो मनुष्द सोचता है ! नहीँ ऐो उचया 
सोचना शिपिछ हो छाता है! भनेक शिश्न प्रसंग झाँलों से ओशड 
हो जाते हैं। कवि दी एक दृष्टि होटी है! उसमें शंकेसों की पचान होते 
है। एक छोटा सा सके मिक गया तो ससकी बुद्धि मे मद्दान्‌ झाषिफार 
होठा है। ”स प्रकार क॑ आविष्कार के टिए भाप पष्त मुक्ति वी दाय 
करते एं | सेकिम यह पक्ष म॒त्ति इठनी छाज भौर सुरूम ऐनी चादिए कि 
दिमाग विल्वुझ मुफ्त रई । कह्दी से भी मम बिघार का तकेत मिश्ता 
सी उसे ग्रण करने कू किए दिमाग मुक्त रुछा होना बाएिए। एत 
आर्प में हमने पत् मुक्त दाने की लरुखत मानी है! अगर इमाय मम 
मृक्त राग तो स्वाभाविषत्पा महाकाम्पो की स्पूर्त हो धक्‍्ती । पंप 
काय कया भावि ऊ ऐेपन कौ भौ स्पूर्ति दो सक्‍टौ है; कगोकिगर 
साग निमानुभत्॒ का उद्घार ही होगा शहस्-भझाशघन ही छोगा। इृटशिए 
वह कप होगा | म॑ सानला हैं कि रा इधर दोना चाहिए | 
थी भार संघन की स्पूर्ति 

बन“ शुजथ प्रसन निकला | उस समय एक छडकौ से मिलना हुमा। 
उसने रूहकी स प्रष्ठा कि युम कितन भाई-बहन हो उसने छल्वात रिया 
कि मे लात है! उसम से एक समु-रर $ नौने हवा है, दूसरे कझ्य इन 
कड़ा. अधाद्ट रझा है दम सत्र जगहों जाकर पैटते ६ उसे पाइ मय फऐोे 
है। दस पर कवि २“हा है कि बन तुम ठो लात मारी यो पँच ही 
रद गय जात डी मर य। सॉयिन छटवौ बहती ।ै लीन, हम 


विकार, विधार और बिंता से मुक्ति र 
सात हैं। बह इस बात व्ये कबूछ नहीं करती दि इम पंच हैं। वह 
करना चाहती हैफ़ि दैसे एम पोच इस बक्त स्तर में हैं बेे और शो 
अम्पक्त स॒ध्रि मे हैं, ऐेकिन छातों हैं। उन्र पर नहीं व्प आारेप करना 
गछत है | इस प्रसग में से बदलवर्भ स्पूर्ति की चिनगारी पाता है भोर 
एक झमर कबिता डिस डाझुता है वी आर सेवन! | 
कार्य में से स्फूर्ति फे नव-पत्छय 


इम शोग भचष्छा काम करते हैं. सेकिन उस छकाम के साथ सरस्वती 
की सेबा भी शेनौ वाशिए। कग्बेद में क्रम सरस्वती को प्रशासा कर 
रहा है फि हे सर्वोत्तम म्यते दू सर्वोत्तम नदी-सी है। बिन नदियों का 
प्रवाह प्रकठ है, बे गगा-बमुना छेसौ नवि््ों उत्तम हैं परम्ठ तेरा गुर 
प्रबाइ है "सल्प ध्‌ सर्वोत्तम है। तब देवताओं में प्र प्रकाश देनेबाडढी 
है। एम उतर भप्रशस हैं। निप्केक्टेड निन्दित उपेक्तित हैं। ह ग्यता 
यू हमारी प्रशस्ति क(--इस ठरइ सरस्वती इमारी प्रशस्ति करेगी। बह 
बात ध्यान में रखनी घाहिए! दुनिया आाफ्ते शहय ही भ्रफेसा करंगी 
कि झाप ऐसे काम मैं मस्त हैं कि डिसमे स्फूर्ति के सिस नव-पल्‍््कतव 
पस्करित होने 'बादिए। 

आप पदयाजा के डिए निकशते हैं तो बीघर मे एड्ाप पप्टा किसी 
घास्त एष्पन्‍्द स्पान में बेठकर बिठाना 'घाहिए। इम भी इसी तरइ 
विताते ५ । हमे उताबठी क्‍या है! झपे छौगन में आराम दी दें। 
इसडिए शीज मे एक धप्टा मैठकर जिन्‍न्तित-मनन करना नाहिए। सगीत- 
मजन आदि अश्टना जआाहैए | तीन घष्टे का प्रासछा हो ता पार घष्टे 
का मानना बादिए। 
शिद्ा से विचारों का पिकास 

बाद रौझ यठ गो शबा पझ्राठ बजे सोटठा हैं और टिनमें मौौ 
बोक्‍-बीच में दो-तौम दफा परपइ-पस्ब्रइ मिनट लोता है। श्राप शोय मौ 
पिश्या मे कर्ठै न करें । मरपूर निद्या शेनी आहिए।फिक इसो बात 


श्ज्र प्रेरणा-परवाइ 


की रफ़्ती भाहिए ऊ निग्रा याड़ हो ! आरूुस और हत्या मे मत पड़ो | 
निद्रा उशारता से झीगे, तो श्राप्रति के समग्र स्फूर्ति रहेगी | नही यो बहुत 
से भादमी घग्मे तक प्रजनन करते हैं क्ेकिन भस्पूर्ति की भषखस्था मैं ऋगज 
करते हैं तो बह झसर नहीं होता छो होना चाहिए | हुि में भारत 
हो भौर उस अबरथा में हम सुनते रहें बह बन नहीं सषठा। उ् 
अपस्था मै हम कातते रहते है; करेंकि उत्तम इमें बहुत कम काम करना 
पड़ता है। बहु सारा काम अरएा ही कर खेठा है। उसमे बुद्धि पर 
स्पर नहीं थ्राठा है। आप धरको चाहिए कि रात ह्ये दस ते छेकर एके 
पौध तब निद्रा ४ | उसौसे प्रतिमा खिसेगी । निद्रा का प्रषिमय के स्रथ 
अहुत सम्बन्ध है। छो शोग एत्कार्य-मोग में निएत हैं. उनकी निद्रा समापिः 
स्पिलि है ऐसा माना गसा है। भोमिर्गों को बहु प्रगश्न से को धम्परपि 
हासित होती है; बह समाधि कर्मपोगी को अप्रसस्नेन छीडान्माय्रेन मात 
होंठी है | क्पेंकि उसकी निव्रा समापि ही है। बैसे समापि से भौ स्फृत्यन 
दो शेता शी है । बीज को मिट्टी के अन्दर दोंकसे हैं तो अन्दर हौ उत्तका 
बिकास दोता है और फिर बह भकुरित होकर फूट निषक्ताओ उ्ची 
ठरइ सोते मय हम सर्वोत्तम विचार करें 0 भूमि मे उन चिचार्यो का 

बौर श्रोया खायगा और उस पर निद्रा कौ मिट्टी डाह्मी बागगी, ऐे 

उनका अस्पुक्तम बिकास होगा भ्रगर निद्रा न शोतों ता उत तरह का 

बिकास नही हो शकक्‍ता । 


मिद्ता समाधिस्यिति! 


निद्रा म॑ हम परमास्मा के गिव्दुल्ध करौभ पहुंच थाते॥नै और फिए 
बहों से शक्ति सेकर होटत हैं। बेदा में कद है कि बैरो एसी शपम भो 
अपने घोसले की तरफ जाते हैं बेते है| मेरी शारी माक्नाएँ रत फरम्दध्य 
के पास पहुँचने के किए उस बतति शान कौ तरफ व्य ही है। परी 
दिन मर क काम ले बड़ जाते हैं तो शक्राखिर उस पक विध्तम-ह्ु्न 
ही ठरफ आते ई । बैसे दौ सारे जैन परे-मोंदे होते हैं. गिनमर चिंतन 


विदार, विचार और भिंठा से मुक्ति १७३ 
सौर कर्म ले बक छाते हैं सेकैन निद्धा में मी सगर उन्हें स्वप्न 
झा, तो बह एक ठरइ को सजा ही है। निषकाम-कर्म-योग-निरत 
मनुध्य कै निशा धमापि के मैसी होती है। उसमें स्वप्न मरी भाते हैं 
बह स्फूर्लि-स्पान बनती है इसकिए आपके छीवन में, शत में निम्रा का 
निश्मति स्पान रहना 'बाहिए। 


लिद्ठा के प्रमोग 


मैंने निद्धा के कइ प्रगोग किपे ६ दो पष्टे से छेदर बार३ भप्टे तक 
निद्धा छेने के प्रयोग किगे हैं| बुछ दिनों तक मै बारह बचे सौठा बा 
ओर दो बच्चन उठता था बाद गाईस घड़े काम करता था | ईस दरइ के 
प्रयोगे। के किए, मुऐे प्रेर्ण थौ भौर मौका मी म्हिता था | शो पते बी 
निद्रा मैं की अनुमष भागे थे मी मेरे पास पड़े हैं भरोर लष मेरा शरीर 
कमम्येर या तब पुष्टि क शिए मैने बारइ घय निद्रा केने के प्रस्ेग मी 
किये हैं। रात मैं भ्राठ पंया और दिन में तीन-भार दफा एक-एक पटा 
निग्रा है है मोर उसके भी परिणाम आजमाये है। दुछ मिडाकर मेरी 
बह यम है कि प्रीस से छेदर धाठ शाह तक के मतुष्द को कम-सेकस 
हात पटे और हो छऊे तो झाठ घटे निद्रा मिठनौ घाहिए। ठससे भाषा 
प्र्म ब्दादा पछेगा क्रेफिन कम नहीं! इतनी सिज्रा सती भ्राय तो 
स्फू्ति रहेगी । 
का की सार्थकता 


इस तरइ कोश नहीं बोहूठा | सब जहौ कहते *ें दि नौंद से आज 
श्वीज हो रही है। कत्रि कहता है दि नौद में भपनी आयु *चरम करे करते 
हो ! ढेडिन नींद में श्रापु छस्म हुई टौ व्यम्ति में सौ खत्म हुई बद 
रमभना आदिए | कारू सार्थक कभ होता है इसका एक विवार मैंने वपने 
डिए बनाजा है | खत छ्छल्‍प मन मैं विकपर झाते है. बह छल ब्यर्य गया 
ऐला मानमा 'बाहिप | खित छात्र विकार नहीं है. बह सण बाद खेल में 


१०2 प्रेरणाअयाह्न 

बीते चाहे शातरंअ के लेड में बौते हो मी बह 0सप आपने क्रमश 
सोया नहीं। कौनता समझ सार्यक हुआ और कौनसा निरपंक डुआ, 
सकी यह कसौरी है। निद्रा मे लवप्न आये तो बह समप ध्वर्ष गगा, 
पैसा मानना चाहिए | गाढ़ निद्रा आयी तो मय सा्बक हुआ ऐला 
मानना 'आहिए । क्योंकि गयड़ निद्रा का आप्रति में उपश्येम शेता है। 


शींद में जाग्नति भौर ज्ञाप्रदि में मींद ! 


इन दिनों मद शो प्रम पैठा है हि कम-से-कूम नौंद छेनी जाएिए, 
बह गछत है | नौंद तो पूरी ही लेनी चाहिए | मौंद मे श्ये छाप्रति ध्यर्त 
है उसीझा नाम स्वप्न है। और आ्ाप्रति मैं नौंद झाने का न्यम है 
विकार | स्णपति में नाना प्रकार के गिकार पैदा होठे हैं ठो उतनी मूर्व् 
है ऐसा समसना 'भाहिए! गह श्र जैनों का है। इम चाहते है हि 
जाप्रति में बित्रर न दो । उसीसे मिःस्वप्न निद्रा आमेगी। गई जजहुए 
जरुरी है कि रात में याने दिन के अस्ठ में इम नाम स्मरण करें और पर 
नींद ँ। अच्छे धाहिल्िक बनने के लिए मैंने झाज झापकों एक तुर्त्का 
बता दिया। 


पंसा स्टिक्लो जिसमें द्ैग दो 


अक्तर डायरी रियने कौ बात कही छाती है। बापू मौ गारजार 
कहते थे । रक्न बह गात मुझ कमी लत्रौ नहीं। प्रम स्मेग शायरी स्ण 
शिल्या करो | उछफा कतई उपयोग महीं है। शयरी टिने का मत 
है आलासारू में खाना | इस मृत प्रयेश को राष्ये । बापू शुछ दूरी भाठ 
कहते पे | बे जो कते प॑ बह खुद मी करते थे। कद झफने रिए 
जरूरत न हो तो मी फरते बे | दो मिनट उठमे मैं बेर हुए यह अहुए 
बडी गरूती है । गइ मी कोइ हायर से छिसने की ढात है जुछ होम 
ध्यपरी म भपने शोप छिल्डा उरते हैं बह गछरूत और कुछ शोग वृ्त्र 
क् दोप किया करते ईद बह मौ गरूत। मैं कमी आरौक-बारौक बाते 


विकार, विचार भोर बिता से सुक्ति श्र 
किपना पसन्द नहीं करता । में मूतकारू में छाना नहीं चाहटा। अब 
इमारी रूडकिशों हमसे कहती हैं कि पुराना छोई म्यपण देखिये शो मैं 
झाता ई कि में मतड्ाझ में नहीं ध्यर्कगा। मैंने देया ही नहीं शो मैं 
मुक्त शे च्ञारुंगा | दिमाग को ठाज फ्रेश रखने थे: शिए बहुत शरढरी है 
ऊ् र्पर्ष के ब्यौरे म रिऐे रा । ऐसी नील टित्दी लागे सिनमें दर्शन 


शे चिन्तन हो ऊितीऊा जांब ह। इस तरह छिएते रइने से साशिरिपक 
वा निर्माण होगा। 


मीयन में योग की सापना 


रानी में योग कौ बहुत ऋगरत है| एम शोगो है आीबन मे स्पाग 
बयादां होठा दै। मे म्पैग-परायत्र शोगं की नहीं शमारे कार्यकतासों कौ 
बात कर रहा हूँ । एम्परे छ्यीबन हैं भनेक प्रकार के स्रेश बह रहते हैं । 
एसे अनेक प्रार रू काम सरने पत्यें हैं. स्पिरयीव परिलिति में सना 
पढ़टा है; इसश्िए रीबन में लूयग भपिऊ है। बह टी शी है। सकने 
स्थग दा क्रभुमदर करना है हो उतमे सख्ए रइना बाएिए | मैंने पैबन 
छा तृज बनाज है त्गंग दो मात्रा भार मोग एऋ माज्ा। इममे ठे 
शुफ् क्र इन मोग के भव॒ुरृद्र होगा ता दुछ का बन राग के । 
पद शष परैस्थितिबश होता है। सेक्ित स्पाग भौर मोग दोनों सिपति 
में एम योग शापना भाटिप | समए्ईं चांगा। सिल्त का शमत्व 
नी रा तो गीषकन धूरा ज्गगय। हमारी एक हूुद्की बहुत 
बमडोर है। बठायरर में पर-परस हॉपले समय उठने बहा ही पुरुपाषय 
किपा उसकी सेटत ऋष्णी परी रफित दाह में उत्तमे बहुप पठादा 
दाम ड़िप्रा हो योग बटा गया | इस शरद डौपन में योग का छ'प ऐठा 
है लो बा चिन्दा दो बात है। पु औये करमे वो) शटीई थी 
शूए बोखने दो | शंग्यात बने बी पड है और परांय परने कौ चौज | 
भनन्‍्याथ ८क झाकाएय है। दम स्थिया झांगे बर्ंगे ध्याहोए ठठनौ ४४२ 
काये बल्टी शापगी | झला झाए हमारे बौप पराटशवर ही लाए । 


रण प्रेरणायवाइ 

एम जितना आगे बढ़ेंगे संन्याप् का एक-एक सा रूप सामने झषिण 
और इरमें मादम होगा कि हमें गह नहीं ला | इसडिए धमझन्रा यहैर 
कि संम्पास क्राकांशाश्य हैं | इमें क्रप्ते जौगन में बोग दाकता 
भाहिए । उसते उत्ताह स्टूर्ति बनी रोगी ! और फिर जितनों राध्ठ 
हे शोय अपने पर में मौ नहीं रह पाते हैं. उठनी राइजता से हमर 
आयम-याश्य 'बकेगी। 


सौ सास सीना दी दे 
याता मे शो मिश्म सो पते हैं गइ टौक है। गया रप्सा 
मह महत्त्व कप है क्ेकिन कितना प्ाजा गए महत्त्व की बात! 


इसडिए, नाफ्तौड़कर पाना बाहिए। ध्यसन के नौ हम ठेवन नाँ 
करना बादिए ! मसासे बगैरइ मी छ्वादा नहीं लाने भाहिए। बैसे इमप 
आहार शात्विक ही रएता है! लेकिन उसमे मी यात्रा सचनी 'गाएए। 
कोई पऊू पाता है केकिन प्याबा खाता है जोर दूसरा कोई गाल-येमै 
खाता है लेमिन परिमित प्राद्म है तो कइ्ना शाहिए कि वूसरा गोगौ है! 
सद्यापि फशाहार सात्विक है तो भी एपादा स्त्रा मे जाने से लानेबारा 
जोगी नहीं बनता | मैं बह कतई नही सुनना चाइता कि हमाय स्ारित 
सैनिक बीमार पटा | शाग्दि-सैन्िक कौर बौमारी इन शोनों मैं पियेष 
होना 'बाहिए | झापक॑ लोबन में सदा लाबगी रइनी चाहिए | कई रए 
आरोग्प सम्पल खेंगे उनकी बुद्धि भौर इृदय में मौ टाक्षयी ऐेगी ! एक 
डिप कमेमाजा काम का परिमाण कम करना पड़े तो मौ पएभाई नहं। 
केक मंगबान्‌ इमें बहुत आयु देनेवारा है | हम लस्दी मरतेबाछे न्शी 
हैं। एो। सौ रारू जीना ही है | उससे ब्यादा भौ बसी सकते हैं| ईागाल 
ने का है 'झथ॑ंनक्वेद कमालि जिमौबिपेध शर्त समा इसलिए उठा 
बी नहीं करमौ बाहिए | करे छ म्पत्रा बोडी कम करनी पड्े होसौ 
हर्ज मह्ठी शक्नि गोग है साजा कम नहीँ पड़नी चारिए ! 

आप भच्छ॑ साहित्यिक बने यहाँ से मैने आरम्म किया और श्यपका 


विकार, मिघार भर चिंदा से सुक्ति श्र 
पोग में प्रवेश कयया | बिना योग के भ्रच्छे साहित्व मैं पझ्ापया प्रमेश 
नहीं ऐगा । यह एक पास बात मुज्ष आपसे कपनी दी । 


अपनी यात 


अपने शिए मैं एक बाठ बहना झाएतठा है । धन्‌ १९१६ मे मैंने पर 
होए हगय एक्स लाल भी उम्र थी। मैन माना याडि इस्ड्रीस सारू 
और मिल पायें शो काम रस्म शेगा | अप्त जिजासा सेकर में पर छोड 
छर निऊका था। उसझ किए मुझ इक्‍्कीस सास चाहिए थं। पहछे 
शगफ्रौत शाह पर में बीत॑ थे। उतने शी भौर पाहिए। सन्‌ १९३७ थी 
सम्पति फे दिन थे भार हृक्‍्ीस शारू पुर हो रई थ। उस समय गेय 
इरौर भस्मत कमस्पैर था । पजन ८८ पोष्ट या। मैंने माना ही था कि 
अब दपादा बजन दी जररत नहीं है. करोकि एक्‍रौस सार पूरे दो भुऊे 
हैं। सब शम्यति है भोर रुमाबान भौ मुझे मिस घुका | समाषपान तो 
मानने पर निर्भर करता है । रस तो बबपन में मौ इतना हो शम्मधान 
था | बचपन से भांज तऊ मु्ते कमी फ्ठा ही मतों जर० कि शोगों को 
शम्माघन हागिर ब्रने मैं करी तभरौय मादम होटी है। तय्स्थेर ही 
अतमापान के >िए हरोगौ | भ्रयन मे मै समाधि बै ब्यंदिण करता था; 
संधि मिं म्यनेठा था कि क्षमाति करिन हैं। गएी के दिनो मे नस के 
नोए पट्टालन रूप्रगर रैद लाता था ऊपर में योशीसमों बाए गिरती 
थी “में महादेव फ शिर पर बा भामोोकवात्र हो) भेरा दित्त शाम्त 
हो डाटा वा भौर मैं मानह्य व्यू ढि रम्यधि रुग गरी। आस्तद में 
शमापि शुगौ था नरी यह हो समरान्‌ दी शान हैकिन मैं. उस शमर 
मान सोटा घ्य  प्रैसै शम्मायि शग धपी 4 

सन्‌ १९१८ के भारस्स में मल एन ठिया था हि मैय शब्यपान शी 
बुगा है मा भर शम्मशि रोटी । दाप के कश दिष्पण पथ गई कि 
हैय एफौर झूम प९ है। पैसे उन्र भीर मेरे दौंथ बारगीरुबादी 
इपगष्ा था । £ दस मैं झाम्े काम मे इतना हटकर गएटा था कि बसे 

हर 


श्ज्ट प्रेरणाअवाइ 
उनके प्रास नही ाठा भा भौर मैंने बह मी म्यना वा कि उनके समय 
जी बहुत कीमत है | खबर दापू को पठा अडा तब उन्होंने मुझे शुकारा। 
कह $ि शुम्दाय शरौर कमजोर है हे मेरे प्रस रशे मैं उपचार करस्सया। 
मैंने उनसे कहा कि आपके उपचार पर मेय कतई विश्वास नहीं है! 
आपके पास फ्चार्स क्यम है | उसमे से एक काम है बौम्पर्रों कौ सेचा 
और उसमे म्यै पास औमार आापड्रे पाठ हैं, झनर्मे से एक मैंह। 
मेरे शिस्से किलना भागेगा। इस पर बापू बोसे कि बात हो टौद 
है. फ़िर हम डासर के प्रास आमो। म॑ंने कबाब दिगा कि डाइगर 
के पास खाने के बदसे यमराज के पास लाना ठौक है। फिर बाषू बोछे 
कि एबाफरी के दिए कई व्यभो | फिर गे एक-एक रपान बताते सये- 
मसरी उरकमड बैंगहोर भादि। आयालिर मैंने इदाफेरी कौ बात कषूऊ 
की आर दद्टा ऊ मैं स्पान बदरूने के किए पैगार ह। शनते ऐ वे बुण 
हुए और उन्होंने पछ्त कि क्शों व्यभोगे ! मैंने कह्मा दि बर्णा से बार 
मीर की दूरी पर फबनार है, लो बमनाब्यव्जौ ने एक बैंगराय बनामा है, 
बह मुफ्त म हासिल हांगा इषाफेरी के रिए में बहाँ लार्दंगा । इत पर 
आपू बोक कि यह मी टीक है कि गरौबग झोग करों दूर ला सकते हैं| 
खेकिन बात टौ सो है बरतें कि झ्राज ८्‌ स्ये चिस्तन करता है. बह 
सब छाड ईं। फदनार चार ही मीठ कौ दूरी पर है तो रुष कग 'पर्पा 
करने भायग | मैच कष्ा ऊि ठौक हैं. मैं शाया जिन्दन छोड़ रंग । 

उस समत्र चार मौरू बतने कौ मौ ताकत मुझमें नहींपी। एक 
किए में मार्ग मे यैटफर फनार गया | छब मोटर दाम नदौ फे पुरु पर 
पहुँरी तो. स्यस्स सबा सब्बास सदा मैने छोड़ा मैने कोष) 
एसा सूय मन में ति्वार ऑडजर में पहनार के उस टौछे पर बैठ सवा | 
लिफ आनंद को एक क्ताअ अपने पथ रपी जिसके अपन क्य क्रम 
उस समय में क ता था उसमे सत्र आधा घटा देता था ओर आबादी 
दिनभर घुरना ओर ४रना ! झयर कूमझेर ध्य इसडिए आरम्म में मै 
बे । मिनर रश्णता था । धार भीर उसे बढावा । माहदार शो सेश इमेशा 


विकार, बिभार ओर बिंता से मुक्ति (७९ 
स्वस्पहार ऐै रात था और पौरिक मी रइता था। लिन उस शमप 
मैने धूष दो दोड़ी मात्रा बदादौ और याद चित में कोई विचार दी नहीं 
रहा । पियार तो पएऐ से ही नहीं था । इस ठरह घृत्प सिविति में मैं पर्स 
विठाठा था| सामने वेह पद्ाथ् सादमी दीख रहे हूँ स्मेकन चित्त गो 
ठेणरा बोई अनुभद नहीं शे रद है चित्त पर उश्का बोई असर नहीं हो 
रहा है। कई जिन्तम मौ नए अर रहा है ऐसी इाश्ठ थी | परिणयम यह 
हुआ कि एक साख में लास्टैस पेट बजन बढ़ा और ८८ से शदकर मे 
१२८ हक पहुँच गया | मेरा यह अशुमग है कि उर एम मिझ्मर भोर 
विद्यार दोनों पर पाष्‌ पते ं भीर दोन्दे से क्रताय शेषर बषर खाप्रति 
सत्र रफते हैं हो शरीर बरुत अप्दी स्रप शो लाता है। 

गुज्रठ पे मैं. ४ पींथ बरुन णेकर नियत्स था। भौर पत्र कश्मीर 
से श्यट्या सो. ९ पैड था | फिर अशात यात्रा धुरू हुई। टर्सर्मे जारा 
मैन्यादा सड़णीई होगें पो हुई मुझ कम-से-कम हुए । अगर मैं भडाठ 
प्यक्ि एंता वो मुश् रपादा शझ्शीऊ ऐंठी सेडिन में शत हू. एसकिए 
स्पयस्धा भा काम रूपनौय शोग टौफ से बर ही गरेते एं॥ इस अभरशठ 
पाजा मे यह होगी शे मिरने करा हषर टल्ता था| रिर मौजएछ 
#ग बात तऊ्ली। उठाबर मिलने आते थे । झ्रशात यात्रा मे मैने तिर्स 
एक प्ररोग धर दिद्ा | पपनार मैजबाएरी ढाम पुछ नहीं पा | घोषानगा 
शानदेद पा निम्तन भीर पिर रोदना घझना यैडना रशना भीर 
राना भर बृए म्य नी था । बोर मिलमे भाणा हो मे बात कर टित्प 
दा | उससी बाद शुनता था | पाग्परिझ तार दर उत्तर दंहा पा भीर बट 
रूदे मौ घटा वा रापन सिन्दनपूरषड उत्तर नहीं दंद्य घा। एफर इस 
भरत पाच। में पैसे शग घरपाम छ रिग्र। भदान भाशि दी लायी 
णिम्प ए!६ दो | (रदएर और पिकार दो सुना: रे शाप सिम्टा लत मी 
आरणन 7 । हुस ४ हे कवप माँ है. टेह मदन >िरा । शब फिस्लार्य 
हतड से, ही पतियम पद दुभा डि मे राय चघहावयाश सौर शगौर 
बच्टा बर्य गये । भस्हर वर गाना छाता है हि बाय मे इरर सच्ये 


श्ट० प्रेरणा-अवाद 

में देर रूगती हैं | सेउिन म॒श्ते कुछ मी देर महीं रूगौी | इस समय ग््द 
शी बहुत स्पादा तकदौर हुए भूरू दी तकरीफ़ तो थी ही; विस पर मेँ 
शरीर शायम शी मइथून कर रष्या था और मेरी धारी कममस्पेरी हट गौ | 
जो पाम बात-सौ ओर्प्पपरषों से नहों बनता बह बिक्ार, बिचार छोर 
बिन्टां दी मुक्ति से बनता है गद मेर अपना अनुमत्र है। श्सरा 
जंडा-सां झ्म्पात झाप मी करें । 


इख्तीर --शुअशत के कार्पधसा मी के बौद 
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